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ောတိကာ 

စဉ် အမကကာင်းအရာ  

 စကားချေးီ ၄ 

 ခုံမော်အမောက်မကျေးရွာသယံဇာတပြမပေြုံ၊မေိတ်မေို့ေယ် ၆ 

၁။ တညမ်ေရာနှင့်ြထဝီဝင်အမေအထား ၇ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအပေစ်ေျေား ၇ 

၃။ ဖွံ့ မဖိုးမရးဆိုင်ရာစီေခံေ့်ခွဲေှုအမပခအမေ ၇ 

၄။ စီးြွားမရးနှင့် အသက်မေွးေှု အမပခအမေ ၈ 

 (က) သီးနှံစိုက်ပျ ို းရေး ၈ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်းနှင့်ငါးလုပ်ငန်း ၈ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတရ်သာအမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား ၉ 

 (ဃ)     စီးပွေားရေးနှင့်ကူးသန်းရောငး်ဝယ်ရေး ၁၀ 

 (င) ဘဏ်နှင့်ရငွေရ ကးဆိုင်ောဝန်ရဆာင်ြှု ၁၀ 

၅။ အမပခခံအမဆာက်အဦနှင့်ဝေ်မဆာင်ေှုေျေား ၁၀ 

 (က)  ရကျးလက်သယ်ယူပုိ့ရဆာင်ရေး ၁၀ 

 (ခ)  ရကျးေွာြီးလင်းရေး ၁၁ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့်ဆက်သွေယ်ရေး ၁၁ 

၆။ ြညာမရး ၁၁ 

၇။ ကျေေ်းောမရး၊မရနှင့်ြတ်ဝေ်းကျေင်သေ့်ရှင်းမရး ၁၂ 

၈။ မဘးန္တရာယ်ေျေားနှင့်သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်ထိေ်းသိေ်းမရး ၁၃ 

၉။ ကျေား-ေမရးရာကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၃ 
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၁၀။ ဦးစားမြးမဆာင်ရွက်ေည့်အဆုိပြုစီေခံျေက်လုြ်ငေ်းေျေား ၁၅ 

မောက်ဆက်တွဲ  

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီဝင်ြျားစာေင်း ၁၉ 

 ရနာက်ဆကတ်ွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရောက်အကူမပုဇယားြျား ၂၀ 

 မောက်ဆက်တွဲ (၃) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာတည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား ၇၉ 

 မောက်ဆက်တွဲ (၄) ဦးစားရပးစီြခံျက်အဆိုမပုလွှာ (၁) ၈၉ 

 မောက်ဆက်တွဲ (၅) ဦးစားရပးစီြခံျက်အဆိုမပုလွှာ (၂) ၉၁ 

 မောက်ဆက်တွဲ (၆) ဦးစားရပးစီြခံျက်အဆိုမပုလွှာ (၃) ၉၃ 
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စကားချေးီ 

 ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာ၏ လူေုအြျားစုရပါင်းပါဝင် 

ရေးဆွေဲေားသည့်၂၀၂၀/၂၀၂၁ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ၂၀၂၄/၂၀၂၅ခုနှစ်အေိ (၅) နှစ် ကာ အရကာင် 

အေည် ရဖာ်ရဆာင်ေွက်ြည့် ပေြဦးဆုံးရသာရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး စီြံကိန်းမဖစ် ပါသည်။ 

ကနဦးအရနမဖင့်စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက်ရေးအတွေက် လုိအပ်ရသာနည်းပညာြျား ပ့ံပုိးရပးရသာ 

စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့်ဆည်ရမြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနအား အေူးပင်ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ အရေးကကီးရသာအချက်အလက်ြျားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကကပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် 

သက်ဆိုင်ောဝန်ေြး်ြျားကို လည်းရကျးဇူးတငေှ်ိပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင်ေပ်ေွာ လုပ်ငန်းြျားကို စီစဉ်ချြှတ် ရဆာင်ေွက် 

ခဲ့ ကရသာ်လည်း လူေုအြျားစနစ်တကျပူးရပါငး်ပါဝင် ရဆာငေ်ွက်သည့်နည်းလြ်းြျားနှင့် 

လုပ်ေုးံလုပ်နည်းြျားကိုြသိခဲ့ ကပါ။ လူေုကိုယ်တိုင်စနစ်တကျပူးရပါငး်ရဆာင်ေွက်နည်း 

ကိုအသံုးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့အချင်းချငး်တိုင်ပင်ရဆွေးရနွေးညိှနှိုငး်အရမဖေှာ ကောတွေင် သငတ်န်း 

လုပ်ရဆာငရ်ပးရုံသာြက နညး်ရပးလြ်းမပကူညီပံ့ပိုးရပးသည့် ဖြို့ နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြ ှဝန်ေြ်းြျားကစီစဉ်ရဆာင်ေွက်ရပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ရ ကာင့် 

ကျွန်ုပ်တို့သည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးဆွေဲောတွေင ကိ်န်းဂဏန်းနှင့်သတင်းအချက် 

အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိသိေိှရံုသာြက ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချု ပ်ရေးြှူးရံုးက့ဲသ့ုိ ရသာကိန်း 

ဂဏန်းအချက်အလက်ေေိှနိုင်ရသာရနောြျားြှ လည်းရကာက်ယူေေိှခဲ့ပါသည်။ ေို့မပငေ်ပ်ြံ 

လိအုပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊အချက်အလက်ြျားနှင့် နညး်ပညာပံ့ပိုးြှုတို့ကိုဖြို့နယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ောြျားြှေယူေန်လိအုပ်ရ ကာင်းကိုလည်းရကာင်းစွောသိေှိခဲ့ပါသည်။ 

 ယခုရေးဆွေဲေားရသာအစီအစဉ်ကိုေပ်ြံေေှိသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား 

ေပမ်ဖည့်ရပးမခငး်မဖင့် ပိုြုိရကာငး်လာြည်ြှာရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည်ဆက်လက် 

လုပ်ရဆာင်ေြည့်လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် 

လုပ်ငန်းတိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့်အခက်အခဲြျားနှင့် ဦးစားရပးရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားကုိြူရဘာင်အတွေင်းမပုမပင်ရမပာင်းလဲြှုြျားဆက်လက်လုပ်ရဆာင်သွေားေပါ

ြည်။ 
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 ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျားစုစည်းရဆာငေွ်က်နိုင် 

ေန်အတွေက် ရကျးေွာအပု်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူး ၊ဖြို့နယ်အဆင်တ့ွေငလ်ည်းအရေွေရေွေအပု်ချုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနစသည့်  သက်ဆိုငေ်ာဦးစီးဌာနအသီး 

သီးတ့ုိ၏ဆက်လက်ပ့ံပုိးြှုြျားေေိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိရြျှော်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ရနာင် 

တွေင်လည်း ကျွန်ုပ်တို့၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှုအရမခအရနြျားကိုဆန်းစစ်သုံးသပ်ေန် 

နှင်အ့ကဲမဖတ်ေန်အတွေက်ပံ့ပုိးကူညီြှုြျားေေိှနိုငြ်ည်မဖစ်ပါရ ကာင်းယံု ကည်ပါသည်။ 

 ဤအစီအစဉ်တွေင်အဓိကအားမဖင့်ရကျးေွာ၏လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန၊ဦးစားရပးရဆာင်

ေွက်ြည့်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရောက်အကူမပုဇယားြျား၊ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး

ဗျူဟာတည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား၊နှစ်စဉ်ဦးစားရပးစီြံချက်အဆိုမပုလွှာစသည်တ့ုိကုိအဓိ

ကေားရဖာ်မပေားပါသည်။ 

 

 

ဇေ်ေဝါရီလ၊၂၀၂၂          

         

 

        

 

 

 

 

             

         မကျေးရွာဖွံ့မဖိုးမရးမကာ်ေတီ 

         ခံုမော်အမောက်မကျေးရွာ 

          မေိတ်မေို့ေယ် 
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ခုံမော်အမောက်မကျေးရွာ Seasonal Calendar 

 

ခုံမော်အမောကမ်ကျေးရွာမကျေးရွာသယံဇာတပြမပေြံု၊ မေိတ်မေို ့ေယ် 
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ခုံမော်အမောက်မကျေးရွာ အဖဲွ့အစည်းချေတိ်ဆက်ေှုပြြုံ 
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၁။တည်မေရာနှင့်ြထဝီဝငအ်မေအထား 

ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာသည် ြရဇာရကျးေွာအပု်စု၊ ဖြိတ်ဖြို့နယ်တွေင်ပါဝငဖ်ပီး 

ရမြာက်လတ္တီကျု၁၂ေီဂေီ၊၁၈ြိနစ်၊ ၂၄စက္ကန့်နှင့်အရေှ့ရလာငဂ်ျကီျု၉၈ေီဂေီ၊ ၅၀ြိနစ်၀၇ 

စက္ကန့်အ ကားတွေင်တည်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာ၏အရေှ့ဘက်တွေင် ပရသာငး်ရကျးေွာနှင့်ြင်း 

သန်းရကျးေွာအုပ်စု၊ အရနာက်ဘက်တွေငက်ဟန်းရကျးေွာအုပ်စု၊ ရတာငဘ်က်တွေင် 

ပရသာငး်ရကျးေွာအုပ်စု၊ ရတာငပ်ုလဲရကျးေွာ၊ တက်လက်ငယ်ရကျးေွာစသည်တို့နှင့်ေိစပ် 

ရနပါသည်။ 

၂။ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအပေစ်ေျေား 

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာသည် ပူအုိက်စွေတ်စိုရသာောသီဥတုေိှဖပီး၊ အမြင့်ဆုံးပူချန်ိ   

(၃၈) ေီဂေီစင်တီဂေိတ်နှင့်အနိြ့်ဆံုးအပူချန်ိြှာ (၂၂) ေီဂေီစင်တီဂေိတ်မဖစ်ပါသည်။ ြရဇာရကျး 

ေွာအုပ်စု၏အမြင့်ဆုံးြိုးရေချနိ်ြှာ (၁၈၅.၃၉) လက်ြမဖစ်ဖပီးအနိြ့်ဆုံးြိုးရေချနိ်ြှာ (၁၀၃.၉၂) 

လက်ြမဖစ်ပါသည်။ရနွေောသီတွေငအ်မြင့်ဆုံးအပူချနိ်ြှာ၃၆.၅ေီဂေစီင်တီဂေိတ်နှင့်အနိြ်ဆ့ုံးအပူ

ချနိ်ြှာ၃၅.၅ေီဂေစီငတ်ီဂေိတ်မဖစ်ပါသည်။ ရဆာငး်ောသီတွေင်အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်ြှာ၂၀.၅ေီဂေီ 

စင်တီဂေိတ်နှင့်အနိြ့်ဆုံးအပခူျနိ်ြှာ ၁၄.၅ေီဂေစီင်တီဂေိတ်တို့မဖစ်ပါသည်။ ခုံရြာ်အ 

ရနာက်ရကျးေွာတွေင် သဘာဝအရလျာက်ရပါက်ရောက်သည့် သဘာဝရပါက်ပင်ြျားြှာ 

ကညင်၊ ဥပ္ပယ်၊ ရလသေက်၊ ရတာရေှာက်မြစ်၊တကူ၊ သစ်ယာ၊ ပိရတာက်၊ သကကန်းနှင့်အမခား 

သစ်ြျ ို းြျားရပါက်ရောက်ပါသည်။ 

၃။ဖွံ့မဖိုးမရးဆိုင်ရာစီေံခေ့်ခွဲေှုအမပခအမေ 

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ဖွေံ့ ဖဖိုးရေးဆိုင်ော စီြံခန့်ခွေဲြှုအရမခအရနြှာ 

ရကာင်းြွေန်ပါသည်။ ရကျးေွာ၏လူြှုရေး၊ ပညာရေး၊ ရဘးကငး်လုံခခုံရေးတို့အတွေက်ေည်ေွယ် 

၍အုပခ်ျုပ်ရေးအဖွေဲ့၊ ရဂါပကအဖွေဲ့၊ ပေဟိတအဖွေဲ့၊ အေန်ြီးသတ်တပ်ဖွေဲ့ ၊ ရကျာင်းအကျ ို းရတာ် 

ရဆာင်အဖွေဲ့၊ ကာလသား/ သြီးအဖွေဲ့၊ အြိ်ရောငင်ယ်အဖွေဲ့၊ ြိန်းြကကီးအဖွေဲ့စသည်မဖင့်အဖွေဲ့ 

အစည်းြျားကို ဖွေဲ့စည်းေားေိှပါသည်။ အဖွေဲ့အချငး်ချင်းဆက်သွေယ်ရဆာငေွ်က်ြှုအား 

ရကာင်းလျက်ေှိပါသည်။ ယခုအခါတွေင် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှဦး 

ရဆာငဖ်ပီးရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီကို ရကျးေွာသူ/သားြျားကိုယ်တိုငပ်ူးရပါငး်ပါဝင် ကာ 

ရေွးချယ်ဖွေဲ့စည်းခဲ့ပါသည်။ ဤရကာ်ြတီသည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင်ပါဝငရ်သာ 
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ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျားအား သက်ဆိုငေ်ာဦးစီးဌာနြျား၊ မပငပ်အဖွေဲ့အစည်းြျားနှင်ခ့ျတ်ိ 

ဆက်ရဆာင်ေွက်သွေားပါြည်။ ရကျးေွာတွေငမ်ပင်ပအဖွေဲ့အစည်းမဖစ်သည့်Pet Myanmar, My 

Fitter,VisionFund,KoreaHanar စသည့်အဖွေဲ့အစည်းြျား ဝငရ်ောက်လျက်ေိှပါသည်။ 

ရငွေရ ကးကဏ္ဍအတွေက်သာဝငရ်ောက်သည့်အဖွေဲ့အစညး်ြျားမဖစ်ပါသည်။ အမခားရသာကဏ္ဍ 

ြျားဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက် လုပ်ရဆာငရ်ပးရနသည့်ကျန်ေှိရသာ အဖွေဲ့ြျားအားချတိ်ဆက်လုပ် 

ရဆာငေ်န်လိုအပ်ရနပါသည်။ 

၄။စီးြွားမရးနှင့် အသက်မေွးေှု အမပခအမေ 

(က)  သီးနှံစိုက်ြျေ ို းမရး 

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် အဓကိစိုက်ပျ ို းသည့်သီးနှံြာှစပါး၊ ကွေြ်းသီးမဖစ်ဖပီး 

ရော်ဘာကိုလည်း တစ်နိုင်တစ်ပိုငစ်ိုက်ပျ ို းေားေိှပါသည်။ စိုက်ပျ ို းသည့်လယ်ယာရမြြျား 

သည်ရမြဆီလွှာြျားပျက်စီးမခငး်၊ သီးနှံအေွေက်နှုန်းနည်းမခငး်၊ ဆားငန်ရေဝငရ်ောက်မခငး်၊ 

သီးနှံပိုးြွေားရောဂါကျရောက်မခငး်ြျားေိှသည့်အတွေက်ရစျးကွေက်ြြီသည့်သီးနှံြျားေုတ်လုပ်ြှု 

မဖစ်ရပါ်လျက်ေှိပါသည်။ ရောဘ်ာရစျးနှုန်းသည်ကျဆငး်လျက်ေှိသည့်အတွေက် အခက်အခဲြျား 

မဖစ်ရနပါသည်။ လယ်ယာလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူအြျားစုသည် ကိုယ်ပိုင်စက်ကိေိယာြျားမဖင့် 

လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

 သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွေက်အဓကိမပဿနာြှာ စိုက်ပျ ို းရမြြတိုးချဲ့နိုင်မခင်း၊ စိုက်ပျ ို းရေ 

ေှားပါးမခငး်၊ပိုးြွှားရောဂါကျရောက်ြှုအြျားဆုံးမဖစ်ရပါ်ပါသည်။ သီးနှံြျ ို းရစ့ေေိှနိုင်ြှု၊ သဘာ 

ဝ ရမြရဆွေး/ ရအာ်ဂဲနစ်သွေငး်အားစုြျား၊ ဓာတုပိးုသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် အမခား 

ဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား အလွေယ်တကူြေေိှသည့်အတွေက် ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျားေေိှနိုင် 

သည့်ရနောြျားအား ချတိ်ဆက်ရဆာငေွ်က်ေန်နှင့် စိုက်ပျ ို းရေးနည်းပညာရပးသင်တန်းြျား 

ဖွေင့်လှစ်ပို့ချရပးေန်လိအုပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

(ခ)  မေွးပေူမရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူရေးမပုလုပ်သည့် အြိ်ရောင်စု 

အနည်းငယ်ေိှပါသည်။စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူသည့် တိေိစ္ဆာန်ြျားြှာ ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲြျားမဖစ် ကပါ 

သည်။အြျားစုြှာကျွဲ၊ နွေား၊  ကက်၊ ဝက်၊ ဘဲတို့ကိုတစ်ပိုင် တစ်နိုင်ရြွေး မြူသည့် 

အြိ်ရောင်စုြျား မဖစ် ကပါသည်။အချ ို ့အိြ်ရောင်စုြျားြှာ စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူရသာ်လည်း 
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ရေေှားပါးမခငး်နှင့်ရစျးရကာငး်ြေေိှသည့်အတွေက် ရကျးေွာတွေင်သာရောငး်ချ ကမခငး်၊ ြျ ို း 

ရကာင်းြျ ို းသန့်ြျား ေေိှေန်လိုအပ်လျက်ေိှပါသည်။ တိေစ္ဆာန်ရောဂါကျရောက်ြှုေိှသည့် 

အတွေက်ရြွေးမြူရေးနှင့် နညး်ပညာဆိုင်ောဗဟုသုတ တိုးတက်လာရစေန်နည်းပညာဝန် 

ရဆာငြ်ှုနှင့်သငတ်န်းြျား လုပ်ရဆာင်ရပးနိုင်ပါက စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူလာနိုင ်ကပါြည်။ 

ရကျးေွာတွေင် ကြ်းနီးငါးဖြ်းလုပ်ငန်းနှင့် ကြ်းရဝးငါးဖြ်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုငသ်ည့်အြိ်ရောင် 

စ ု(၃)စုေှိပါသည်။ 

ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် အခွေင့် 

အလြ်းြျား ြှာရချးရငွေြျားေေိှမခင်း၊ သွေင်းအားစုြျား၊ ြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားကို အသင့် 

အတင့်ဝယ်ယူေေိှနိုင်ပါသည်။ ငါးလုပ်ငန်းြျားအတွေက်ငါး/ပုစွေန်ြျားကိုရောင်းချောတွေင်ရစျး 

နှုန်းြှန်ကန်စွောမဖင့်ရောင်းချနုိင်ပါသည်။ရြွေးမြူရေးနှင့်သက်ဆိုငရ်သာနည်းပညာရပးသငတ်န်း

ြျား၊ ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေေိှနိုင်သည့်ရနောြျား၊ ရြွေးမြူသည့်နည်းစနစ်ြျားေေိှရအာင်ရဆာင် 

ေွက်ရပးေန်လိုအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုအတွေက် မပဿနာြျား 

ြှာစားကျက်ရမြနှင့ရ်ေေှားပါးမခင်း၊ အခက်အခဲြျားေှပိါသည်။ ငါးလုပ်ငန်းအတွေက်မပဿာနာ 

အခက်အခဲြျားြှာငါး/ပုစွေန်သားရပါက်ြျားလက်လှြ်းြီြှုြေှိမခင်း၊ သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူ၍ 

ြေေှိမခငး်၊ နညး်ပညာအကူအညီနှင့်နည်းလြး်ြျားြသေိှိမခင်းစသည့် အခက်အခဲြျားမဖစ်ေိှပါ 

သည်။  ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင်ငါး/ ပုစွေန်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေန်အတွေက်နည်းပညာသငတ်န်း 

ြျား ဖွေင့်လှစ်ပို့ချေန်လိအုပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

 (ဂ)  စိုက်ြျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာအပခားဝငမ်ငရွလုြ်ငေ်းေျေား 

ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ ဝငရ်ငွေေလုပ်ငန်းြျား 

ြှာအပ်ချုပ်သြား၊လက်ဖက်ေည်ဆိုင်၊ ကုန်စုံဆိုင်၊ လက်သြား၊ ပန်းေံ၊ ဝါးေေံယက်လုပ်မခငး် 

လုပ်ငန်းစသည်တို့မဖင့်လုပ်ကိငု ်ကပါသည်။ ဥယျာဉ်ခခံြျားတွေင် အငှားလိုက်လပု်သူလယ်ယာ 

စိုက်ပျ ို းရေးတွေငအ်ငာှးလုပ်သူစသည့် ကျပန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူြျားမဖစ်ပါသည်။ အလုပ် 

အကိငု်အခွေင့်အလြး်ြှာ နညး်ပါးဖပီး ကျွြ်းကျင်လုပ်သားေှားပါးပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ြီးကကိုး 

နှင်ဓ့ာတ်ြီးတိုင်ြျားရောက်ေိှရနဖပီးလျှေပ်စစ်ြီးေေိှလာခဲ့ပါကတစ်ပိုငတ်စ်နိုငလ်ုပ်ငန်းငယ် 

ြျားပိုြုိတိုးတက်လုပ်ရဆာင်လာနိုင်ပါြည်။ 
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 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာဝငရ်ငွေေလုပ်ငန်းြျား၏ 

မပဿ နာြှာအမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားြှာလည်းရစျးကွေက်ြေိှမခငး်၊ လျှေပ်စစ်ြီးအရနမဖင့် 

(၂၄) နာေီြီးြေေှိရသးသည့်အတွေက် အချ ို ့အြိ်ြျားြှာ ဆိုလာြီး၊ ဖရယာငး်တိုငြ်ီး နှင်ရ့ေနံ 

ဆီြီးခွေက်ြျားကို သံုးစွေဲရန ကဖပီး ြီးရဘးအန္တောယ်အတွေက်လည်းစိုးေိြြ်ှုမဖစ်ေပါသည်။ 

အဆင်ရမပသည့်အြိ်ရောငစ်ုြျားြှ သားသြီးြျားသာ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပညာြျား 

သင်ယူနိုင်သည့်အခွေင့်အရေးေှိဖပီး ဆင်းေဲသည့် ြိသားစုြျားအတွေက်အခွေင့်အရေးနည်းပါးပါ 

သည်။ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင်ေှိရသာလူငယ်ြျားအတွေက်အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပညာသင်

တန်းြျားဖွေင့်လှစ်ပို့ချရပးေန်လိုအပ်ရနပါသည်။ 

 (င)  ဘဏ်နှင့်မငွမကကးဆိုင်ရာဝေ်မဆာငေ်ှု 

ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ်သည်ရတာငသ်ူလယ် 

သြားြျားေံြှအရပါင်ခံပစ္စည်းပုံစံ (၇) ေိှြှသာရချးရငွေြျားကိုကာလ လတ်ရချးရငွေမဖင့် ရချး 

ရပးလျက်ေိှပါသည်။ အချ ို ့ရတာငသူ်ြျားြှာပုံစံ(၇) ေေန်အခက်အခဲြျားေှိသည့်အတွေက်  ရချး 

ရငွေေယူမခငး်ြေိှသည်ြျားေိှပါသည်။ သြဝါယြရချးရငွေသည်လည်း အသငး်ဝင်ေားသည့်သူ 

ြျားသာရချးသည့်အတွေက် အသင်းဝင်ေားမခငး်ြေှိသူြျားရချး၍ ြေသည်ြျားေှိပါသည်။ 

အြျားစုသည်ရချးရငွေကိုအရ ကာင်းေငး်ြျ ို းစုံ (ေိက္ခာ၊ ကျန်းြာရေး၊ ပညာရေး) တို့အတွေက် 

အေူးသမဖင့်စားနပ်ေိက္ခာအတွေက်ရချးယူ ကပါသည်။ 

၅။အမပခခံအမဆာက်အဦနငှ့်ဝေ်မဆာင်ေှုေျေား 

(က)  မကျေးလက်သယ်ယူြို့မဆာငမ်ရး 

ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် စက်ဘီးြှာရကျာငး်သား/သူြျားသွေားလာရေးအတွေက် 

အသုံးမပု၍ရြာ်ရတာ်ဆိုငက်ယ်ြျားကိုသာအဓိကေားအသံုးမပုပါသည်။ စက်ရလှ(၂)စီး၊ ဆုိင် 

ကယ်စီးရေြှာ  (၇၀) စီး၊ရော်လာဂျ ီ (၂) စီးေိှဖပီးေွာ၏ကုန်းလြ်းနှင့် ရေရ ကာင်းလြ်းအ 

တွေက်သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးကိုအဓိကလုပ်ရဆာင ်ကပါသည်။ရေရ ကာငး်သယ်ယူပိုရ့ဆာငရ်ေး

ကိုအသံုးမပု၍ငါး/ပုစွေန်ဖြ်းမခငး်လုပ်ငန်းြျားကိုလုပ်ကိငု ်ကပါသည်။ 

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရကျးေွာတွေငး်လြ်းြျားသည်ရမြသားလြ်းြျားမဖစ်ဖပီး 

သွေားလာေခက်ခဲမခငး်၊ လြး်ပျက်စီးမခင်းြျားမဖစ်ရပါ်ရနပါသည်။ ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေငး် 

လြး်ြျားအားကွေန်ကေစ်လြး်အမဖစ်သို့ အဆင့်မြှင့်တင်ေန်လိုအပ်ရနပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်း 
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လြး်အားကွေန်ကေစ်လြ်းအဆင့မ်ြှင့်တငေ်န်အတွေက်လိုအပ်ရသာလုပ်အား အလှူအားရကျး 

ေွာြှေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 (ခ)  မကျေးရွာေီးလင်းမရး 

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ဆိုလာအသံုးမပုသည့်အိြ်ရောငစ်ု(၆၁)စုနှင့်ေီ 

ဇယ်အင်ဂျငြ်ီးအသံုးမပုသည့်အိြ်ရောငစ်ု(၄၅)စုေှိပါသည်။ ေီဇယ်အင်ဂျင်ြးီအသံုးမပုသည့် 

အြိ်ရောင်စုြျားြှာ နံနက်(၆)နာေီြှည(၉)နာေီေိတစ်လလျှေင်၁၀၀၀၀ကျပ်မဖင့်ရပးေပါ 

သည်။ ြရမပလည်သည့်အြိ်ရောင်စုြျားြှာရေနံဆီြီးခွေက်၊ ဖရယာငး်တိုင်မဖင့်သံုးစွေဲ ကပါ 

သည်။ လျှေပ်စစ်ြီးေေိှလာပါကရကျာင်းသား/သူြျားပညာရေးတိုးတက်လာြှုနှင့် ရကျးေွာ 

အတွေင်းတွေင် အရသးစားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျားတိုးတက်လာရစေန်အတွေက် အရောက်အပံ့ 

မဖစ်ရစနိုင်ပါလိြ့်ြည်။ 

ယခုလက်ေိှတွေင် ြဟာဓာတ်အားလိငုး်ြှလျှေပ်စစ်ြီးြေေိှရသးရသာ်လည်း ရကျးေွာ 

တွေင်လျှေပ်စစ်ြီးတိုငန်ှင့် Transformer ြျားရောက်ေိှရနဖပီမဖစ်သည့်အတွေက် ြ ကာြီအချနိ် 

တွေင်လျှေပ်စစ်ြီးေေိှနိုင်ြည်မဖစ်ပါသည်။ လျှေပ်စစ်ြီးေေှိလာပါက ရကျာင်းသားြျား၏ပညာ 

ရေးတိုးတက်လာရစြှုနှင့် ရကျးေွာအတွေင်း အရသးစားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျားတိုးတက်လာ 

ရစြှုကိအုရောက်အပံ့မဖစ်ရစပါြည်။ 

(ဂ)  သတငး်နှင့်ဆက်သွယ်မရး 

ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ဆက်သွေယ်ရေးနှင့်သတငး်အချက်အလက်ြျားကိုဖနု်း 

(၁၇၂) လုးံ၊ ရေေီယုိ (၁၂) လုးံ၊တီဗွေီ (၄၀) လုးံ၊ ဖဂိုလ်တုစရလာငး် (၃၇) လုးံစသည် တို့ြှ 

သတငး်အချက်အလက်ြျားေေိှပါသည်။ အင်တာနက်လိုငး်ြှာအသုံးမပုေရနှးပါသည်။ လျှေပ်စစ် 

ြီးြေေိှရသးသည့်အတွေက်ဖုန်းြျားကို အားသွေင်းေန်အခက်အခဲေိှရနဖပီး သတငး်ြျားကိုအချန်ိ 

ြီြသိေှနိိုင်သည့် အခက်အခဲြျားလည်းေှရိနပါသည်။ ရကျးေွာ၏အချ ို ့ရနောြျားတွေင်ဖုန်း 

လိငုး်ြြိသည့်အရမခအရနြျားေှပိါသည်။ 

၆။ြညာမရး 

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ရကျးေွာလုံးကျွတ်စာတတ်ပါသည်။ ဘွေဲ့ေသူဦးရေ (၁၈) 

ဦးအေိေိှရနဖပီမဖစ်သည်။ြူလတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုြှာ (၂၂၇) ဦး၊အလယ်တန်း ပညာ 

ဖပီးရမြာက်ြှုြှာ (၁၉၂) ဦးေိှဖပီး အေက်တန်းပညာဖပီး ရမြာက်ြှုတွေင် သိသာစွောရလျာ့နည်း 
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လာပါသည်။ အေက်တန်းပညာဖပီးဆုံးရေးသည်ပညာရေး တိုးတက်ြှုအတွေက်အဓိကမဖစ်ဖပီး 

ြူလတန်းအဆင်န့ှင့်အလယ်တန်းအဆင့်သာအတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုြျားမပားရနပါသည်။ 

ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာအတွေင်းေိှ အ.ြ.ကရကျာင်းတွေငစ်ာသင ်ကားရနရသာ 

ရကျာင်းသား/ သူဦးရေ (၆၀)ရကျာ်ေိှပါသည်။ ရကျာင်းတွေင်စာသငရ်ဆာင်(၁) ရဆာင်ေိှ 

ပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ယခုလက်ေိှပညာသင ်ကားလျက်ေိှရသာ ြူလတန်း(၆၇)ဦး၊ အလယ် 

တန်း(၅၄)ဦး၊ အေက်တန်း(၂၂)ဦးနှင့်တက္ကသုိလ်ရကျာငး်/သက်ရြွေးတက္ကသုိလ်ရကျာငး် 

ြျားတွေင်ပညာသင ်ကားရနသာရကျာငး်သား/သူ(၁၃)ဦးတို့ေိှ ကပါသည်။ ြူလတန်းအရဆာင် 

သည် အ ကြ်းေည်ြျှေသာဖပီးစီးြှုေိှပါသည်။ ရကျာင်းအြိ်သာအရမခအရနသည်လည်းမပုမပင် 

ေန်လိုအပ်လျက်ေိှပါသည်။ ရကျာင်းသား/ရကျာင်းသူဦးရေြျားသည့်အတွေက်ရကျာငး်သံုး 

ပေိရဘာဂြျား ြလုံရလာက်ပါ။ ရကျာင်းအားကစားကွေငး်နှင့်အာကစားပစ္စည်းြေိှသည့်လုိ 

အပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

ြူလတန်းအဆင့်အခြဲ့ပညာရေးစနစ်ကို အရကာင်အေည်ရဖာ်ရနသည့်အတွေက် 

ဆင်းေဲရသာြိသားစုြျားအတွေက်လည်း အခက်အခဲြေိှရကျာင်းတက်ခွေင့်ေရနပါသည်။ 

ကုန်ကျစေိတ်သက်သာရသာ ကရလးအားကစားကွေငး်တစ်ခုလည်းလိအုပ်ရနပါသည်။ 

ရကျာင်းသား၊ ရကျာငး်သူြျားအားစာကျက်မဖစ်ရစေန်တိုက်တွေန်းအားရပးေန်နှင့်စာကျက် 

ဝိုင်းြျားမပုလုပ်ရပးေန်အတွေက်ြဘိြျားြှဝိုငး်ဝန်းရဆာငေ်ွက်ေန်ြှာအရေးပါလှပါသည်။ 

၇။ကျေေ်းောမရး၊မရနှင့်ြတ်ဝေ်းကျေင်သေ့်ရှငး်မရး  

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနြေိှပါ။သုိ့ောတွေင် 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဆောြ(၁)ဦးေိှပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်းရိုးရိုးဖျားနာသူြျားအတွေက် 

အဆင်ရမပြှုြျားေေှိဖပီး အရေးရပါ်ကျန်းြာရေးကုသြှုအတွေက်ဖြို့နယ်/ခရိုင်မပည်သ့ူရဆးရံု 

သ့ုိသွေားရောက်၍ ကုသ ကေပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ကျန်းြာရေးနှင့်ပတ်သက်၍ောသီအ 

လိကု်ကာကွေယ်ရဆးေိုးမခငး်၊ ကျန်းြာရေးနှင့်ပတ်သက်၍အသိပညာရပးမခငး်ရဟာရမပာပွေဲ 

ြျားလည်းမပုလုပ်ရပးလျှေက်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေးရောဂါ၊ ရသွေးတိုး၊ ဆီး 

ချ ို ရောဂါနှင့်ဝြး်ပျက်ဝြ်းရလျှောရောဂါမဖစ်ပွေားြှုြျားေှပိါသည်။ 

 ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ရေတွေငး်(၃၇)တွေင်းေှိဖပီးြိုး၊ ရဆာငး်ောသီအတွေက် 

အလံုအရလာက်ေေိှရသာ်လည်းရနွေောသီတွေင်ြလုံရလာက်ပါ။ ဘုန်းရတာ်ကကီးရကျာင်းတွေင် 
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တွေင်းတိြ်(၁)တွေင်းနှင့်ရကျးလက်ဦးစီးဌာနြှရကျးေွာတွေင်၂၀၁၈-၂၀၁၉ခု၊ဘဏ္ဍာရေးနှစ်တွေင် 

တွေင်းတိြ်(၁)တွေင်းတူးရဖာ်ရဆာင်ေွက်ရပးခဲ့ရသာ်လည်း ရေေွေက်နှုန်းနည်းသည့်အတွေက် 

ရကျးေွာအတွေက်ြလုရံလာက်ပါ။ ေို့ရ ကာင့်ရကျးေွာတွေငလ်က်တူးတွေင်းတူးရဖာ်ဖပးီအိြ်သွေယ် 

ရေတိုင်စနစ်ေူရောင်လိ ုကပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်သန့်ေှင်းရသာယငလ်ုံအြိ်သာသံုးစွေဲြှုြာှ 

(၁၀၈) အြိ်ေှိပါသည်။ြသန့်ေှငး်ရသာအိြ်သာသံုးစွေဲြှုြျားြှာ (၂) အိြ်ေိှပါသည်။ တွေင်း/ 

ဇလားအိြ်သာ၊သံုးစွေဲသည့်သူြျားေိှသည့်အတွေက် ရကျးေွာတွေင်ကျန်းြာရေးနှင့်ပတ်သက်သည့် 

မပဿနာြျားမဖစ်ရပါ်နိုင်ပါသည်။ ေိရု ကာင့်စာရပရဟာရမပာပွေဲနှင့်ကျန်းြာရေးအသိပညာ 

ရပးရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်ရပးေန်လိုအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

၈။မဘးန္တရာယ်ေျေားနှင့်သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်ထိေ်းသိေ်းမရး 

ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ယခုလက်ေိှအချနိ်အေိသဘာဝရဘးအန္တောယ်ကျ 

ရောက်ြှုြေှိပါ။ သ့ုိောတွေင်ြိးုေွာသွေန်းြှုြျားသည့်အချနိ်တွေင်ရေကကီးြှုြျားမဖစ်ရပါ်လျက်ေှိပါ 

သည်။ အကယ်၍ရဘးအန္တောယ်ကျရောက်ြည်ဆိုပါကကကိုတငက်ာကွေယ်ေြည့်နည်းလြ်း 

ြျားလည်းရဆာင်ေွက်ေားြှုြေိှပါ။ သဘာဝရဘးအန္တောယ်မဖစ်ရပါ်လာလျှေင်ေခိိုက်လွေယ် 

ြည့်အပု်စုြှာ (၃၀%) ခန့်ေှိနိုင်ပါသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေိန်းသိြ်းရေးနှင့် ပတ်သက် 

သည့်အသိပညာရပးရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ်ရပးေန်လိုအပ်ရနပါသည်။ ေိြုှသာလျှေငရ်ကျး 

ေွာသူရကျးေွာသားြျားသည်ရကာငး်ကျ ို း၊ ဆိုးကျ ို းကိုခွေဲမခားတတ်လာဖပီးသဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျငေ်ိန်းသိြ်းရေးလုပ်ငန်းြျားကိုတက်ကကစွောပါဝငလ်ုပ်ရဆာင်လာြည်မဖစ်ပါသည်။ 

၉။ကျေား-ေမရးရာကိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် အလုပ်လုပ်နိုငရ်သာအြျ ို းသြီးဦးရေနှင့် အြျ ို းသားဦး 

ရေသည်အတူတူနီးပါးပငမ်ဖစ်ပါသည်။ ရကျးေွာေိှအဖွေဲ့အစည်းြျားတွေငအ်ြျ ို းသြီးပါဝင်ြှုနှုန်း 

ြှာအလွေန်ပငန်ည်းပါးပါသည်။ ရကျးေွာေိှအပု်ချုပ်ရေးနှင့်လူြှုရေးအသင်းအဖွေဲ့ြျားတွေင် 

အြျ ို းသြီးြျားသည် အြျ ို းသားြျားနှင့်တန်းတူပါဝင်လုပ်ရဆာင်လာြည်ဆိုလျှေင် ရကျးေွာ 

သည်ြုချဧကန်တိုးတက်ရမပာင်းလဲလာပါြည်။ အြျ ို းသြီးြျား၏စိတ်ဓာတ်အေည်အရသွေးကို 

မြင့်တင်ရပးဖပီးရကျးေွာေိှစီးပွေားရေး၊ လူြှုရေး၊ အပု်ချုပ်ရေးအသင်းအဖွေဲ့ ြျားတွေင်အြျ ို းသြီး 

ြျားပိုြုိပါဝငလ်ာရစေန်ဖိတ်ရခါ်ေြည်မဖစ်ပါသည်။ အြျ ို းသြီးရေးောအ ကြ်းဖက်ြှုြျား၊ ဥပ 
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ရေနှင့်တေားြျှေတြှုဆိုင်ောြျားအတွေက် သိအမြင်ြေိှသမဖင့်ပညာရပးသငတ်န်းြျား၊ ရဟာ 

ရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်ေန်လိုအပ်ရနပါသည်။ 
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၁၀။ဦးစားမြးမဆာငရ်ွက်ေည့်အဆိုပြုစီေံချေက်လုြ်ငေ်းေျေား 

မကျေးရွာအုြစ်ုအေည် - ေမဇာ မကျေးရွာအေည် - ခုံမော်အမောက် 
ေှတ်ချေက် 

စဉ် ကဏ္ဍ စီေခံျေက် ဆိုလိုရင်း စီေခံျေက်နှင့်လုြ်ငေ်းစဉ်ေျေား 

၁ အုပခ်ျုပ်ရေးနှင့်စီြံခန့်ခွေဲရေး 
အုပခ်ျုပ်ရေး နှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 

အဖွေဲ့ ငယ်ြျားအား စီြခံန့်ခွေဲြှု၊ ရခါင်းရဆာင်ြှု၊ စာေင်းကုိင်စသည့် သင်တန်းြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 
  

၂ အုပခ်ျုပ်ရေးနှင့်စီြံခန့်ခွေဲရေး 
အုပခ်ျုပ်ရေး နှင့် 

စီြခံန့်ခွေဲရေး 

ရကျးေွာဖွေံ့ ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် အမခားအရောက်အကူမပု ရကာ်ြတြီျား 

စနစ်တကျ ဖွေဲ့စည်းမခင်း။ 
  

၃ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေုတ်လုပ်နည်း သင်တန်းြျား ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။   

၄ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ ရမြဆီလွှာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းနည်း သင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း။   

၅ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ 
ပိးုြွှား၊ ရောဂါကာကွေယ်နှိြ်နှင်းရေး နည်းပညာသင်တန်း/ ရဟာရမပာပွေြဲျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွကမ်ခင်း။ 
  

၆ စိုက်ပျ ို းရေး ရမြယာ/ရေ တာမြင့်တာရောက် မပလုပ်မခင်း (……...' x ၆' x ၈')။   

၇ စိုက်ပျ ို းရေး ရမြယာ/ရေ 

ရေသုးံစွေဲသူ အစုအဖွေဲ့ ဖွေဲ့၍ ရေသွေင်းမခင်းဆိုင်ော တညရ်ဆာက်ရေး၊ မပုမပင်ေိန်း 

သိြး်ရေးနှင့် စနစ်တကျ သံုးစွေဲရေးအတွေက် ဆညရ်မြာင်းဦးစီးဌာနနှင့်ပူးရပါင်း 

ရဆာင်ေွကမ်ခင်း၊ 

  

၈ စိုက်ပျ ို းရေး ရစျးကွေက် 
စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကုိ စီးပွေားရေးအမြင်မဖင့် လုပ်ရဆာင်နိုင်ေန် စီးပွေားရေး 

အမြင်ဖွေင့် သင်တန်းြျား မပုလုပ်မခင်း။ 
  

၉ စိုက်ပျ ို းရေး ရစျးကွေက် ရစျးကွေက်ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် လိုအပ်ချက်အတိင်ုး ေုတ်လုပ်မခင်း။   

၁၀ 
ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း_ 

ရြွေးမြူရေးရဆးပညာ 
တိေိစ္ဆာန် ရြွေးမြူရေး 

စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူနည်းသင်တန်းြျားနှင့် ၀န်ရဆာင်ြှုြျား ေေှိေန် ဖြို့နယ်ရြွေး/ကု 

ဌာနနှင့် ချတိ်ဆက်မခင်း။  
  

၁၁ ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း_ တိေိစ္ဆာန် ရြွေးမြူရေး ရြွေးမြူရေးရစျးကွေက် ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် ေုတ်ကုန်ရစျးကွေက်ရကာင်း ေေှိေန်   
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မကျေးရွာအုြစ်ုအေည် - ေမဇာ မကျေးရွာအေည် - ခုံမော်အမောက် 
ေှတ်ချေက် 

စဉ် ကဏ္ဍ စီေခံျေက် ဆိုလိုရင်း စီေခံျေက်နှင့်လုြ်ငေ်းစဉ်ေျေား 

ရြွေးမြူရေးရဆးပညာ ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

၁၂ 
ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း_ 

ရြွေးမြူရေးရဆးပညာ 
ရေလုပင်န်း 

ကြ်းရဝးဝါလက်ဖြ်းဆီးသူြျား ကြ်းနီးတွေင်လာရောက် ဖြ်းယူမခင်းြမပုနိင်ုေန် 

တားမြစ်ကာကွေယ်ရပးမခင်း။ 
  

၁၃ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အရသး 

စား_အလတ်စားစီးပွေားရေး 

လုပ်ငန်းြျားဆိုင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 
အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေးကျွြ်းကျင်ြှု သင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း။   

၁၄ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အရသး 

စား_အလတ်စားစီးပွေားရေး 

လုပ်ငန်းြျားဆိုင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 

စိတ်ပါဝင်စားရသာ ြိသားစုြျားအတွေက် ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း နညး်ပညာသင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း (ကွေန်ပျူတာ၊ 

ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ်၊ ြုန့်  ြျ ို းစုံ၊ စက်မပင်၊ ဆိုင်ကယ်မပင်၊ ဖုနး်မပင်) 

  

၁၅ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အရသး 

စား_အလတ်စားစီးပွေားရေး 

လုပ်ငန်းြျားဆိုင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 
ေုတ်ကုန်ြျားအတွေက် စုရပါင်းရစျးကွေက်ေှာရဖွေမခင်း။ 

  

၁၆ ရငွေရ ကး အရသးစား 
အရသးစား/အလတ်စား ဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်လာရစေန် ရချးရငွေေေှိနိုင်ြည့် လိုအပ် 

ချက်ြျား မပင်ဆင်မခင်း။   

၁၇ ရငွေရ ကး အရသးစား 
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း လုပ်ငန်းရပါ်ြူတည၍် အတိးုနှုန်းနည်းဖပီး ကာလေှည ်

ေုတ်ရချးရပးနိုင်ြည့် ရချးရငွေရနောြျား နှင့် ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၁၈ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရိုးကာေံမခင်း။ 

  

၁၉ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
ရကျာင်းဝန်းကျင် သန့်ေှင်းသာယာလှပရေး ဖန်တးီမခင်း။ 
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မကျေးရွာအုြစ်ုအေည် - ေမဇာ မကျေးရွာအေည် - ခုံမော်အမောက် 
ေှတ်ချေက် 

စဉ် ကဏ္ဍ စီေခံျေက် ဆိုလိုရင်း စီေခံျေက်နှင့်လုြ်ငေ်းစဉ်ေျေား 

၂၀ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 

စာသင်ရကျာင်းတွေင် လိုအပ်ရသာ ပေိရဘာဂပစ္စည်း မပည့်ဝစွောေေှိရအာင် ရဆာင် 

ေွက်မခင်း။   

၂၁ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
ကရလးအားကစားကွေင်းနှင့် ပစ္စည်းြျား မဖည့်တင်းမခင်း။ 

  

၂၂ ပညာရေး ပညာ အေညအ်ရသွေး 
သီချင်းဆိုဖပိုင်ပွေဲ၊ ပန်းချ ီဖပိုင်ပွေဲ၊ ပုရံမပာဖပိုင်ပွေဲ စသည့် 

အေည်အရသွေးတက်ရစသည့် ဖပိုင်ပွေဲြျား ကျင်းပရပးမခင်း။   

၂၃ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 

ရကျာင်းကျန်းြာရေး 
ောသီအလိုက်ကျန်းြာရေးအသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေြဲျား စီစဉ်မခင်း။ 

  

၂၄ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 

ရကျာင်းကျန်းြာရေး 

ကျန်းြာရေးနှင့်သက်ဆိုင်သည့် ပစ္စညး်ကိေိယာြျား မပည့်စုံစွောေေှိရအာင်တင်မပ 

ရတာင်းခံမခင်း။   

၂၅ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 

ရကျာင်းကျန်းြာရေး 

ရေနှင့်အိြ်သာ ကိစ္စေပ်ြျားအတွေက် ရကျးေွာရကာ်ြတီနှင့် ရကျး/လက်ဦးစီး 

လကတ်ွေရဲဆာင်ေွက်မခင်း၊ (ေွာနင့်ှရကျး/လကဦ်းစီးဌာနအတူ ရေတွေင်းတူးရဖာ်၍ 

ေွာြှေိန်းသိြး်မခင်း၊ ယင်လုံအိြသ်ာသံုးစွေဲြှု ပညာရပးမခင်းနှင့် 

ြတတ်နိုင်သူြျားအတွေက် ပံပ့ိးုမခင်း)   

၂၆ အရမခခံအရဆာက်အဦ 
ရကျးလက် 

လြ်းတံတား 
ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအား ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိအဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

  

၂၇ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရသာက်သံုးရေ အဝီစိတွေင်းတူးရဖာ်မခင်းနှင့် အိြသ်ွေယ်ရေတိုင်စနစ်ေူရောင်မခင်း။  

၂၈ လျှေပ်စစ် ြဟာဓာတ်အားလိုင်း 
လျှေပ်စစ်ြီး ချတိ်ဆက်သွေယ်တန်းေန် သက်ဆိုင်ော ဦးစီးဌာန/ ပုဂ္ဂလိက 

လုပ်ငန်းေှင်ြျားနှင့်ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၂၉ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း လကေ်ှိလူငယ်အဖွေဲ့ အား စွေြ်းရဆာင်ေည် မြင့်တင်ရေး သင်တန်းြျား မပုလုပ်မခင်း။    
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မကျေးရွာအုြစ်ုအေည် - ေမဇာ မကျေးရွာအေည် - ခုံမော်အမောက် 
ေှတ်ချေက် 

စဉ် ကဏ္ဍ စီေခံျေက် ဆိုလိုရင်း စီေခံျေက်နှင့်လုြ်ငေ်းစဉ်ေျေား 

၃၀ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း စာ ကည့်တိုက် မပန်လည် လည်ပတ်နိုင်ရစေန် ရဆွေး ရနွေး လုပ်ရဆာင်မခင်း။   

၃၁ လူငယ်နှင့်အားကစား အားကစား အားကစားကွေင်း မပန်လည် မပုမပင်မခင်း။   

၃၂ လူငယ်နှင့်အားကစား အားကစား 
အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ်ဆက်၍ လူငယ်ြျားအတွေက် အားကစားပစ္စည်းြျား 

မဖည့်တင်းမခင်း။   

၃၃ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း ရနွေောသီအားကစား ေက်တိသုင်တန်းြျား စီစဉ်ရပးမခင်း။   

၃၄ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း စာရပရဟာရမပာပွေဲြျား ကျင်းပရပးမခင်း။   

၃၅ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း 
စာဖတ်သူအစုအဖွေဲ့ ြျားဖွေဲ့၍ တစ်ဦးတစ်အုပ်ကျဝယ်၍ လဲလှယ်ဖတ်ရှုဖပီး 

ရဆွေးရနွေးသည့် အရလ့အေ တညရ်ဆာက်မခင်း၊   

၃၆ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း 
အေက်၊ ြူးယစ်ရဆးကင်းစင် ရကျးေွာမဖစ်ေန် အားလုံးဝိုင်းဝန်းရဆာင်ေွက်မခင်း၊ 

(ရောင်းသူ၊ သံုးသူ ပညာရပး၊ ဥပရေအေ တားဆီးအရေးယူ)   

၃၇ လူငယ်နှင့်အားကစား အြျ ို းသြီး 
အားကစား၊ စာရပ၊ စာေိတ္တ၊ လူြှုရေးစွေြး်ရဆာင်ြှုြျား အတွေက် ဂုဏ်မပုပွေဲြျား 

ကျင်းပမခင်း၊   

၃၈ 
သယံဇာတနှင့်သဘာဝ 

ဝန်းကျင် 

သဘာဝရဘး 

ရလျာ့ချရေး 

သဘာဝရဘးအန္တောယ် ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော အသိပညာရပး ရဆွေးရနွေးပွေဲြျား 

မပုလုပ်ေန် သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့ အစညး်ြျားအား ချတိ်ဆက်မခင်း။   
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မောက်ဆက်တွဲ (၁) 

ခုံမော်အမောက်မကျေးရွာ၊ေမဇာမကျေးရွာအုြ်စု၊မကျေးရွာဖွံ့မဖိုးမရးမကာ်ေတီဝင်ေျေားစာရင်း 

စဉ် အေည် အဘအေည် ေှတ်ြုံတင်အေှတ် အသက် တာဝေ် ဖုေ်းေံြါတ် 

၁ ဦးရအာင်မြဆန်း ဦးကကက် ၆/ြအေ(နိုင်)၁၁၀၂၃၅ ၄၃ ဥက္ကဌ ၀၉၄၀၁၈၇၅၅၅၀ 

၂ ရေါ်သငး်နီလာခိုင် ဦးညွှန့်နိုင် ၆/ြြန(နိုင်)၂၃၅၄၁၀ ၂၁ အတွေင်းရေးြှူး ၀၉၂၅၉၄၂၁၈၀၈ 

၃ ရေါ်နှင်းရဝခိုင် ဦးရြာင်သိန်း ၆/ြြန(နိုင်)၁၇၈၃၆၀ ၂၄ ဘဏ္ဍာရေးြှူး ၀၉၂၆၀၀၉၃၂၉၉ 

၄ ဦးေွေန်းဦး ဦး ကည်စိန် - ၄၇ စာေင်းကိုင် - 

၅ ဦးရြာင်ရေွေး ဦးဩဘာ - ၅၂ အဖွေဲ့ဝင် - 

၆ ဦးရဇာ်ရအာင် ဦရသာင်းတင် - ၄၀ အဖွေဲ့ဝင် - 

၇ ဦး ကညြ်ငး် ဦးရနာငန်ီ - ၄၉ အဖွေဲ့ဝင် - 
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မောက်ဆက်တွဲ (၂) 

မကျေးရွာဖံွ့မဖိုးမရးအမထာက်အကူပြုဇယားေျေား 

(၁)   မကျေးရွာလူေှုစီးြွားမရးအမပခအမေ 

(က)  လူဦးမရနှင့်လူဦးမရဆုိင်ရာအချေက်အလက်ေျေားssa 

ဇယား ( ၁) လူဦးမရနှင့်လူဦးမရဆုိင်ရာအချေက်အလက်ေျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား ေ စုစုမြါင်း 

ေသေ်စွေ်းသူ 

အမရအတွက် 

ကျေား ေ 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စို့အေွယ် ၅ ၄ ၉   

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၁၆ ၂၀ ၃၆   

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ်  ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၂၄ ၂၉ ၅၃   

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၂၈ ၃၆ ၆၄   

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ေွယ် ၁၇၇ ၁၇၆ ၃၅၃   

၆၅ နှစ် နှင့် အေက ် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၁၈ ၂၃ ၄၁ ၁ ၁ 

စုစုမြါင်း ၂၆၈ ၂၈၈ ၅၅၆ ၁ ၁ 

စုစုမြါင်း အိေ်မထာင်စု ၁၁၀ 

ရင်းပေစ ်… (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) မကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်မရးေှူးရံုး။ 

ေှတ်ချေက်။  ။အသက်အုြ်စု၁နှစ်မအာက်ဆုိသည်ေှာ မေွးကင်းစေှအသက(်၁)နှစ်ေပြည့ေီ်အရွယ်၊ ၁နှစ်ေှ၄နှစ်ဆုိ 

သည်ေှာအသက် (၁) နှစ်ပြည့်အရွယ်ေှ (၅) နှစ်ေပြည့်ေီအရွယ်၊၅နှစ်ေှ၉နှစ်ဆုိသည်ေှာအသက် (၅) နှစ်ပြည့် သည်ေှ 

အသက် (၁၀) နှစ်ေပြည့ေီ်အရွယ်၊၁၀နှစ်ေှ၁၄နှစ်ဆုိသည်ေှာအသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်ေှအသက် (၁၅) နှစ်ေပြည့်ေီ 

အရွယ်၊၁၅နှစ်ေှ၆၄နှစ်ဆုိသည်ေှာအသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်ေှအသက် (၆၅) နှစ်ေပြည့ေီ်အရွယ်၊ အသက၆်၅နှစ်နှင့် 

အထက်ဆုိသည်ေှာအသက် (၆၅) နှစ်ပြည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်ေျေားကုိဆုိလုိသည်။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်အိြ်ရောင်စုရပါင်း(၁၁၀)အိြ်ေှိဖပီးလူဦးရေရပါင်း(၅၅၆)ဦးေိှ 

ပါသည်။ရကျးေွာတွေင် အလုပ်ြလုပ်နုိင်သည့်တစ်နှစ်ရအာက်န့ုိစ့ုိအေွယ်(၁.၆%)၊ ၅နှစ်ရအာက်ကရလးအေွယ်(၆.၅%) 

၊ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ်(၉.၅%)၊အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ်(၁၁.၅%)၊သက်ကကီးေွယ်ကကီးအေွယ်(၇.၄%)ေှိ

ပါသည်။ ပျြ်းြျှေအရနမဖင့်အလုပ်ြလုပ်နိငု်သည့လူ်ဦးရေသည်တစ်ေွာလံုးေှိလူဦးရေ၏(၄၀%)နှင့်အလုပ်လုပ်နိငု်သည့် 

အေွယ်ကျား(၁၇၇)ဦး၊ ြ(၁၇၆)ဦးစုစုရပါင်း(၃၅၃)ဦးေိှဖပီးတစ်ေွာလံုးလူဦးရေ၏(၆၃.၅%)ေှိပါသည်။ ပျြ်းြျှေတစ်အိြ် 

ရောင်လျှေင်(၅.၆)ဦးနှုန်းေှိရသာရ ကာင့် ရကျးလက်အိြ်ရောင်စု၏ အြျ ို းသားအဆင့်ပျြ်းြျှေတစ်အိြ်ရောင်လျှေင်(၅) 

ဦးနှုန်းေကြ်ျားရနပါသည်။ရကျးေွာအတွေင်းအလုပ်လုပ်နိငု်ရသာလူဦးရေြျားမပားြှုရ ကာင့်ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး

အတွေက်လူသားအေင်းအမြစ်ရကာင်းြျားအမဖစ်ရောက်ပ့ံြှုရပးနုိင်ပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်အိြရ်ောင်စုစာေင်းြေေိှ 
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ရသးသည့်အိြ်ရောင်စုြျားလည်းေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ြသန်စွေြ်းသည့်ကျား(၉၄)နှစ(်၁)ဦးနှင့်ြ(၇၀)နှစ(်၁)ဦးစုစု 

ရပါင်း(၂)ဦးေိှပါသည်။ 

(ခ)  အလုြ်လုြ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်မငွရလုြ်ငေ်းအေျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝင်မငွရလုြ်ငေ်းအေျေ ို းအစား 

စဉ ် လုြ်ငေ်းေျေား 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိက ဝင်မငွရ 

လုြ်ငေ်းေဟုတ် 

မသာအပခားဝင်မငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးမရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(ြှတ်ချက်ကိရု

ေချာစွောဖတ်ဖပီး

ြှန်ောတစ်ခကုို

သာရေွးေန်။)  

အိေ် 

မထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ို းသေီး 

ဦးမဆာင် 

သည့်အိေ် 

မထာင်စု 

ဦးမရ 

ကျေား ေ 

စိုကြ်ျေ ို းစီးြွား လုြ်ငေ်းေျေား 

၁ 

လယ်ယာစုိကြ်ျေ ို းမရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၃၃ ၃၇ ၆ ၁၀ ၁ ၂၇ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
၂ ၃  ၂ ၁ ၁၁ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာေ် မေွးပေူမရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (မရချေ ို /မရငေ်ငါး/ြုစွေ ်စမသာ မရသတ္တဝါေျေား ဖေ်းပခင်း၊ မေွးပေူပခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၁ ၁  ၁  ၁ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
၄ ၄  ၄  ၁ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၄ 

သစ်မတာလုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာ အပခားဝင်မငွရလုြ်ငေ်းေျေား 

၅ သတ္တုတူးမဖာ်မရး၊ မကျောက်ထုတ်လုြ်မရးနှင့် သဘာဝရင်းပေစ်ေျေား ထုတ်လုြ်ပခင်း 
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စဉ ် လုြ်ငေ်းေျေား 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိက ဝင်မငွရ 

လုြ်ငေ်းေဟုတ် 

မသာအပခားဝင်မငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးမရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(ြှတ်ချက်ကိရု

ေချာစွောဖတ်ဖပီး

ြှန်ောတစ်ခကုို

သာရေွးေန်။)  

အိေ် 

မထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ို းသေီး 

ဦးမဆာင် 

သည့်အိေ် 

မထာင်စု 

ဦးမရ 

ကျေား ေ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
၂ ၃  ၃  ၂၁ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၆ 

ထုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၂၀ ၂၄ ၆ ၁၇ ၇ ၃၄ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
၁ ၂ ၁ ၁ ၁ ၁ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၇ 

လျှြ်စစ၊် ဓာတ်မငွ့ နှင့် မရမြးမဝမရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၈ 

မဆာက်လုြ်မရး၊ လက်သေား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
၁ ၁  ၁  ၃ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံေ်သံုးြစ္စည်းေျေား ပြင်ဆင်မရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၀ 

ကျွေ်းကျေင်ြညာရှင်ေျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းမြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၁ လက်လီ- လက်ကား မရာင်းဝယ်မရး 
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စဉ ် လုြ်ငေ်းေျေား 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိက ဝင်မငွရ 

လုြ်ငေ်းေဟုတ် 

မသာအပခားဝင်မငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးမရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(ြှတ်ချက်ကိရု

ေချာစွောဖတ်ဖပီး

ြှန်ောတစ်ခကုို

သာရေွးေန်။)  

အိေ် 

မထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ို းသေီး 

ဦးမဆာင် 

သည့်အိေ် 

မထာင်စု 

ဦးမရ 

ကျေား ေ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၂ ၂ ၁ ၂  ၂ 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   

လတ်နိြ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားမသာက်ဆုိင် လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၃ 

ြ့ုိမဆာင်မရး၊ သုိမလှာင်မရးနှင့် ဆက်သွယ်မရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

   
  

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

   
  

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၄ 

မငွမချေး ဝေမ်ဆာင်ေှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် မငွမချေးပခင်း အြါအဝင် မငွမကကးဝေ်မဆာင်ေှု လုြ်ငေ်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၅ 

အိေ်ခခံမပေ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ မရာင်းဝယ် ငှားရေ်းပခင်းနှင့် ဆက်စြ်မသာ လုြ်ငေ်းေျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်မဆာင်ေှုလုြ်ငေ်းေျေား (အုြ်ချေုြ်မရး၊ကာကွယ်မရးနှင့်မဘးကင်းလံုခခုံမရး) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

   
  

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၇ ြညာမရး  
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စဉ ် လုြ်ငေ်းေျေား 

အဓိက အလုြ်အကိငု် အဓိက ဝင်မငွရ 

လုြ်ငေ်းေဟုတ် 

မသာအပခားဝင်မငွရ 

လုြ်ငေ်း အပဖစ် 

လုြ်ကိငု်သ ူ(ဦးမရ)  

ရြ်တည်နိုင်ေှု 

 

(ြှတ်ချက်ကိရု

ေချာစွောဖတ်ဖပီး

ြှန်ောတစ်ခကုို

သာရေွးေန်။)  

အိေ် 

မထာင်

စ ု

ေိသားစု 

ဝင်လုြ်

အား 

အေျေ ို းသေီး 

ဦးမဆာင် 

သည့်အိေ် 

မထာင်စု 

ဦးမရ 

ကျေား ေ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

   
  

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းောမရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၁၉ 

လူေှုမရး လုြ်ငေ်းေျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

၂၀ 

အိေ်ေျေားတွင် အငှားလုိကလု်ြ်သူေျေားနှင့် အေျေ ို းအေည် ေမဖာ်ပြနုိင်မသာ လုြ်ငေ်းေျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

 
အလုပ်သြား 

/ ကျပန်း / 

ောသီအလုိက ်

အလုပ်သြား 

၃၉ ၄၄ ၅ ၄၀ ၄ ၇၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖဲွ့အစည်းေျေားနှင့်ကုေ္ပဏီေျေားတွင်လုြ်ကိငု်သေူျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

အလုပ်သြား 

/ ဝနေ်ြ်း 
 

    
 

မြင့်   လတ်  

နိြ့်  

 စုစုမြါင်း        

ရင်းပေစ ်… (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) မကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်မရးေှူးရံုး။ 

ေှတ်ချေက်။  ။“အပခားဝင်မငွရလုြ်ငေ်းအပဖစ် လုြ်ကိငု်သေူျေား”အရေအတွေက်တွေင်“ေိသားစုဝင်လြ်ုအား” ထြ်ေံ 
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ထည့်သွင်း ရကာက်ယူမခင်း ြမပုေပါ။ “ရြ်တည်နိုင်ေှု (ေိေ့်၊လတ်၊ပေင့်) ” ဆုိသည်ြှာရဖာ်မပပါ လုပ်ငန်း 

တစ်ခတုွေင်ကိယ်ုပုိင်လုပ်ငန်းလပ်ုလုိသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝနေ်ြ်းအမဖစ် လုပ်ကိငု်လိုသူြျားအတွေက် 

အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်းေေှိနိုင်ြှုအရမခအရနကုိဆုိလုိပါသည်။ ဥပြာ -“စိုကြ်ျေ ို းမရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကုိယ်ြိငု်လြ်ုငေ်း” 

တွေင်ေပ်တည်နိင်ုြှု “ပေင့်” ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်းတွေင်ကုိယ်ပိငု်လပ်ုငန်းတစ်ခ ု လုပ်ကိငု်ေန် အခွေင့်အလြ်းြျား 

ရနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။ ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် စုိကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်းြျားအားအဓိကေားလုပ်ကိငု်ရသာအိြ် 

ရောင်စု (၃၃)စုနှင့်လုပ်သားအမဖစ်လုပ်ကိငု်ရသာအိြ်ရောင်စု(၂)စုေှိဖပီး၊ ရေလုပ်ငန်းကုိကိုယ်ပုိင်လုပ်ကိငု်သည့် 

အိြ်ရောင်စု (၁)စု၊ လုပ်သားအမဖစ်လုပ်ကိငု်သည့အ်ိြ်ရောင်စု(၄)စေိှုပါသည်။ စုိက်ပျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာ 

အမခားဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းမဖစသ်ည့်ခြဲှိုင်းလုပ်ငန်းလပ်ုကိငု်သည့် အိြ်ရောင်စု(၂)စု၊ ကုန်ေုတ်လုပ်ငန်းမဖစသ်ည့် ဝါးေေံ 

ယက်လုပ်သည့်အိြ်ရောင်စု(၂၁)စုနှင့ ် ကျပန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်သည့် အိြ်ရောင်စု(၃၉)စုေှိပါသည်။ေ့ုိမပင်ရဆာက် 

လုပ်ရေးလုပ်ငန်း၊ လက်သြား၊ ပန်းေံလုပ်ငန်း၊ စက်မပင်လပ်ုငန်း၊ အလှမပင်ဆိငု်၊ အပခ်ျုပ်ဆုိင်၊ ရစျးဆုိင်ဖွေင့်

ရောင်းချမခင်း၊ လယ်ယာေွေက်ကုန်နှင့်ရေလုပ်ငန်းေွေက်ကနု်ြျားအားရောင်းဝယ်ရဖာက်ကား ကသည့်အိြ်ရောင်စု ြှာ 

(၂) အိြ်ရောင်စုေိှပါသည်။ မပည်ပတွေင်သွေားရောက်လုပ်ကိငု်သြူျားြှ ြီှခုိေသည့်အိြ်ရောင်စု(၅)စုေိှပါသည်။ 

လုပ်သားအင်အားရပါြျာသည့်အတွေက်အလုပ်အကိငု်အခွေင့်အလြ်းြျားဖန်တီးရပးေန်လုိအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

(ခ-၂)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊ေအလုိကအ်ေည်းဆံုးနှင့်အေျေားဆံုးလုြ်အားခနှုေ်းထား 

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့်ကျေား၊ေအလုိကအ်ေည်းဆံုးနှင့်အေျေားဆံုးလုြ်အားခနှုေ်းထား 

# အလုြ်အကုိင် မရတွက်ြံု 
အေျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ)် 

ကျေား ေ ကျေား ေ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး ရန့စား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ရန့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 

(ရေချ ို /ရေငန်ငါးဖြ်းမခင်း၊ရြွေးမြူမခင်း) 
ရန့စား ၁၀၀၀၀  ၈၀၀၀  

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ် 

လုပ်ရေး နှင့် သဘာဝေင်းမြစြ်ျား 

ေုတ်လုပ်မခင်း 

ရန့စား ၈၀၀၀  ၇၀၀၀  

၅ ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ရန့စား ၁၂၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ 

၆ 
ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလုပ်ငန်း 
ရန့စား ၁၂၀၀၀ - ၅၀၀၀ - 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်း 

ြျား မပင်ဆင်ရေး 
ရန့စား     

၈ လက်လီ-လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး ရန့စား     

၉ 
ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 
ရန့စား     



27 
 
 

# အလုြ်အကုိင် မရတွက်ြံု 
အေျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ)် 

ကျေား ေ ကျေား ေ 

သင်တန်း ရပးသူ စသည်) 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားရသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း ရန့စား     

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအြ်ုစု၊လယ်သေားအုြ်စု။ 

ေှတ်ချေက်(၁) လခစားအလုြ်သေားေျေား၏တစ်ရက်ဝင်မငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

 (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရမသာအလုြ်သေားေျေား၏တစ်ရက်ဝင်မငွ = (တစ်ောရီဝင်မငွ×၈) 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ရကျးေွာတွေင်အြျားဆံုး လုပ်ငန်းအမဖစ်လယ်ယာစိုကပ်ျ ို းရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်သည့အိ်ြ် 

ရောင်စုအြျားစုကလုပ်သားအမဖစ်လုပ်ကိငု်သြူျားပါသည်။ ၎င်းလုပ်ငန်းတွေင်အြျ ို းသား(၈၀၀၀ြှ၇၀၀၀)၊ အြျ ို းသြီး 

(၆၀၀၀,၅၀၀၀)ကျပ်ေေှိပါသည်။ ကြ်းလွေန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်းတွေင်တစ်ရန့လျှေင်အြျ ို းသား(၁၀၀၀၀,၈၀၀၀) ကျပ်ေေိှပါ 

သည်။ခဲြှိုင်းလုပ်ငန်းတွေင်တစ်ရန့လျှေင် အြျ ို းသား(၈၀၀၀ြှ၇၀၀၀)၊ ရဆာက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းတစ်ရန့တွေင် အြျ ို းသား 

(၁၂,၀၀၀ြှ၅,၀၀၀) ကျပ်ေေှိပါသည်။ ေုတ်ကုနလု်ပ်ငန်းမဖစ်သည့် ဝါးေေံယက်လုပ်သည့ ် လုပ်ငန်းတွေင်တစ်ရန့လျှေင် 

ြိြိလုပ်ကိငု်နိုင်သည့်အရေအတွေက်ရပါ်ြူတည်၍အြျားဆံုးကျပ်၁၂၀၀၀ြှအနည်းဆံုးကျပ်၆၀၀၀အေိေေှိပါသည်။ 

(ဂ)  သဘာဝရင်းပေစ်ေျေား 

(ဂ-၁)  စိုကြ်ျေ ို းနုိင်မသာမပေဧရိယာ 

ဇယား (၄) မကျေးရွာ၏စုိကြ်ျေ ို းမပေြုိင်ဆုိင်ေှု 

မပေအေျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) မပေဆီလွှာအရည်အမသွး(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

လယ်မပေ ၁၁၅ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာမပေ / မတာင်ယာမပေ ၅၂ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံမပေ ၂၄၆.၇ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွေ်းမပေ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓေမိတာမပေ ၆၂.၅ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျေက်မပေ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

မပေလွတ်မပေလြ်  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုမြါင်း ၄၇၆.၂  

ရင်းပေစ ်… (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

မပေစီေံခေ့် ခွမဲရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) မကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်မရးေှူးရုးံ။ 
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ေှတ်ချေက်။ ။မပေလွတ်မပေလြ်ဆုိသည်ေှာ ယခင်ကသီးစားခံယူလုြ်ကိုင်လာခ့ဲမြီးအမကကာင်းအေျေ ို းေျေ ို းမကကာင့်စေွ့် 

လွတ်ထားသည့်သီးစားခံယူလုြ်ကိုင်သူေရိှမသာစုိကြ်ျေ ို းမရး (သ့ုိ) မေွးပေူမရးလုြ်ကိငု်နုိင်သည့် မပေနှင့်နုိင်ငံမတာ်က 

သီးသေ့်လျောထားသတ်ေှတ်သည့် မပေေျေားကုိဆုိသည်။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။ ရကျးေွာတွေင်စိကု်ပျ ို းရမြအြျားစုြှာ ကွေြ်းသီးနှင့်ောဘာကို အဓိကစိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ 

ရမြဆီလွှာ အေည်အရသွေးသည်အသင့်တင့်ရသာအရမခအရနတွေင်ေှိပါသည်။ကွေြ်းသီးနှင့်ောသီစာသီးနှံ (ရဆာင်းသီးနံှ) 

ြျားကုိလည်း တစ်ပုိင်တစ်နိငု်စိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ လယ်ယာရမြြျားတွေင်ဆားငန်ရေဝင်ရောက်မခင်းြျားေိှသည့်အမပင် 

ောသီအလုိကပုိ်းြွှားရောဂါကျရောက်မခင်းြျားေိှသည့်အတွေက် နည်းပညာရပးသင်တန်းြျားပို့ချရပးမခင်းစသည်တို့မပု 

လုပ်ေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပေစ်ေျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပေစ်ေျေား 

အေျေ ို းအစား 

မကျေးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

မတွ့ရိှနိုင်ေှု 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်

) 

အသံုးချေနုိင်ေှု 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေ

န)် 

လွေ်ခ့ဲမသာ(၁၀)နှစ်က

အမပခအမေ(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွက်

သယံဇာတေျေား 

(ဓာတ်မငွ့၊မရေံ၊မကျောက်ေျေ

က်စသည်။) 

ြျား     သင့်   နည်း     

ြေှိ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

မကျောက်၊သဲ၊မကျောက်စရစ်စ

သည်ေျေား 
ြျား     သင့်   နည်း 

ြေိှ  

လွေယ်  

ခက်အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

ရလျာ့  

တုိးအရမပာင်းအလဲြေှိ 

 

သဘာဝအြင်ေျေ ို းစိတ်ေျေား 

(နွားစာ၊မဆးဘက်ဝင်အြင်

ေျေား)  

ြျား     သင့်   နည်း     

ြေှိ  

လွေယ်  

ခက်အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာေ်ေျေ ို းစိတ်ေျေား ြျား     သင့်   နည်း     

ြေှိ  
 

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

မရ - မပေမြါ်မရ ြျား     သင့်   နည်း     လွေယ်  ခက် ရလျာ့  တိုး  
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အေျေ ို းအစား 

မကျေးရွာနှင့်အေီးြတ်ဝေ်း

ကျေင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

မတွ့ရိှနိုင်ေှု 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်

) 

အသံုးချေနုိင်ေှု 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေ

န)် 

လွေ်ခ့ဲမသာ(၁၀)နှစ်က

အမပခအမေ(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

(အင်း၊အိုင်၊ကေ်၊မချောင်း၊ပေစ၊်

စိေ့်စေ်း) 

ြေှိ  အသံုးြမပုနိုင်ပါ  အရမပာင်းအလဲြေှိ  

မရ - မပေမအာက်မရ 

(တွင်းတိေ်၊တွင်းေက်၊လက်

တူးတွင်း) 

ြျား     သင့်   နည်း    

ြေှိ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

သစ်မတာ - 

အြြုိူင်းသစ်မတာ 
ြျား     သင့်   နည်း     

ြေှိ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

သစမ်တာ - ေီမရမတာေျေား ြျား     သင့်   နည်း     

ြေှိ  

လွေယ်  ခက် 

အသံုးြမပုနိုင်ပါ  

ရလျာ့  တိုး  

အရမပာင်းအလဲြေှိ  

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊သစ်မတာဦးစီးဌာေ၊အမထွမထွအုြ်ချေုြ်မရးဦးစီးဌာေ။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။ ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ရကျာက်၊သဲ၊ရကျာက်စေစ်ေွေက်ေိှြှု၊ သဘာဝတိေစ္ဆာန ် ြျ ို းစိတ် 

ြျားေွေက်ေိှြှု၊ သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား၊ရမြရအာက်ရေေွေက်ေှိြှုနှင့် ရမြရပါ်ရေေွေက်ေိှြှုြျားသည် ရကျးေွာတွေင် 

အသင့်တင့်ေွေက်ေှိဖပီးြလံုရလာက်သည့်အချနိ်တွေင်အမခားရကျးေွာြျားြှဝယ်ယူအသံုးမပု ကပါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့်အမပခအမေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အမပခအမေ 

အမကကာင်းအရာ 

သတ်ေှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်မပြမသာ 

အိေ်မထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

မသာအိေ်မထာင်စု 
ေမပြလည်မသာ 

အိေ်မထာင်စု 

အလွေ်ေမပြလည်မသာ

အိေ်မထာင်စ ု

မပေယာြုိင်ဆုိင်ေှု ေျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလွေန်နည်း (သ့ုိ) ြေှိ 

အိေ်အမပခအမေ အလွေ်မကာင်း 
အသင့်အတင့်မကာ

င်း 
ညံ ့ အလွေ်ည့ံ 
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အမကကာင်းအရာ 

သတ်ေှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်မပြမသာ 

အိေ်မထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

မသာအိေ်မထာင်စု 
ေမပြလည်မသာ 

အိေ်မထာင်စု 

အလွေ်ေမပြလည်မသာ

အိေ်မထာင်စ ု

ကုေ်ထုတ်လုြ်ေှုနှင့်

ဆုိင်မသာြုိင်ဆုိင်ေှု 
ေျေား အသင့်အတင့် ေည်း ေရိှ 

အဓိကစီးြွားမရးလု

ြ်ငေ်း 

စီးြွား (ဝင်မငွ) 

အလွေ်မကာင်း 

စီးြွား (ဝင်မငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးြွား (ဝင်မငွ) ေည်း 

စီးြွား (ဝင်မငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိေ်မထာင်စ ု ၂၅ ၂၉ ၃၈ ၁၈ 

ရင်းပေစ ်… (၁) မကျေးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအမဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်အိြ်ရောင်စုအြျားစုသည်ြရမပလည်ရသာအိြ်ရောင်စုြျား 

မဖစ ်ကပါသည်။ရကျးေွာသူ/သားအြျားစုသည်ဝါးေေံယက်လုပ်မခင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူြျားပါသည်။ သ့ုိောတွေင်ရကျး 

ေွာအတွေင်းဖွေံ့ဖဖို းရေးလုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ြည်ဆုိပါက ရကျးေွာသူ/သားြျားအရနမဖင့်လုပ်အားအလှူ မဖင့်ပါဝင်ရဆာင် 

ေွက်သွေားြည်မဖစ်ပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်ေှု 

(င-၁)  ဝေ်းစာဖလံုူေှု 

ဇယား (၇) မချေးငှားပခင်းေရိှဘဲတစ်မေ့လျှင်အေည်းဆံုးနှစ်ေြ်စားနုိင်သည့်အိေ်မထာင်စုေျေား (ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိေ်မထာင်စုမြါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုေ်းစီ) 

အချေေိ်ကာလ 
အိေ်မထာင်စု

အမရအတွက် 

အေျေ ို းသေီးဦးမ

ောင်သည့်အိေ်

မထာင်စုအမရ

အတွက ်

မပဖရှင်းသည့်ေည်းဗျေူဟာ(မပဖရှင်းေည်းတစ်ခစုီအလုိက်

အိေ်မထာင်စုအမရအတွက်ေျေားကုိမဖာ်ပြရေ်) 

၃လမအာက်ဝေ်းစ

ာဖလံုူေှု 
၁၀ 

၃ အပခားအစာမပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာမလျှာ့စား                    = ___________ 

အမထာက်အြ့ံယူ      = ___________ 

မချေးယူ                       = ___________ 
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အချေေိ်ကာလ 
အိေ်မထာင်စု

အမရအတွက် 

အေျေ ို းသေီးဦးမ

ောင်သည့်အိေ်

မထာင်စုအမရ

အတွက ်

မပဖရှင်းသည့်ေည်းဗျေူဟာ(မပဖရှင်းေည်းတစ်ခစုီအလုိက်

အိေ်မထာင်စုအမရအတွက်ေျေားကုိမဖာ်ပြရေ်) 

လုြ်အားခကကိုယူ                 = _____၁၀______ 

၃လနှင့်၆လကကားဝ

ေ်းစာဖလံုူေှု 
 

၂ အပခားအစာမပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာမလျှာ့စား                    = ___________ 

အမထာက်အြ့ံယူ      = ___________ 

မချေးယူ                       = _______၁၀____ 

လုြ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၆လေှ၁၂လအထိဝေ်

းစာဖူလံုေှု 
 

 

 

 

အပခားအစာမပြာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာမလျှာ့စား                    = ___________ 

အမထာက်အြ့ံယူ      = ___________ 

မချေးယူ                       = ___________ 

လုြ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းပေစ.်.ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိေ်မထာင်စုမြါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုေ်းစီအားစစ်တေ်းမကာက်ယူပခင်း။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခံုရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ဝြ်းစာဖူလံုြှုအရနမဖင့်အိြရ်ောင်စု(၂၀)စုကိစုစ်တြ်း 

ရကာက်ယူခဲ့ ပါသည်။ စစ်တြ်းရကာက်ယူြှုအေရချးရငွေယူသည့်အိြ်ရောင်စု(၁၀)စုနှင့် လုပ်အားခကကိုယူသည့် အိြ် 

ရောင်စု(၁၀)စေိှုပါသည်။ ေုိအိြ်ရောင်စု (၂၀)စုေဲတွေင်အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်သည့်အိြ်ရောင်စု(၅)စုပါဝင်ပါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီမစာင့်မရှာက်ေှုအထူးလုိအြ်မသာအုြ်စုေျေား၏ထိခိုက်လွယ်ေှုအမပခအမေ 

ဇယား (၈) ကူညီမစာင့်မရှာက်ေှုအထူးလုိအြ်မသာအုြ်စုေျေား၏ထိခိုက်လွယ်ေှုအမပခအမေ 

အမကကာင်းအရာ ကျေား ေ မြါင်း 
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အမကကာင်းအရာ ကျေား ေ မြါင်း 

ေိသားစုမစာင့်မရှာက်ေှုေရိှမသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက်    

ေိသားစ/ုရြ်ရွာ၏မစာင့်မရှာက်ေှုေရိှမသာေသေ်စွေ်းသည့်ြုဂ္ဂိုလ်    

 အိေ်မထာင်စုအမရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍ေိသားစုဦးမရေျေားသည့်အေျေ ို းသေီးဦးမဆာင်အိေ်မထာင်စု  

ဆင်းရဲ၍ေိသားစုဦးမရေျေားသည့်ေုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုြ်အိေ်မထာင်စု  

အပခားမေသသ့ုိကကာပေင့်စာွသွားမရာက်မေထုိင်လုြ်ကိငု်မေသည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိေ်မထာင်စ ု
 

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ြသိားစုရစာင့်ရေှာက်ြှုြေှိရသာသက်ကကီးေွယ်အိုနငှ့်ြသန်စွေြ်း 

သည့်ပုဂ္ဂိုလ်ြျားြေိှပါ။ အမခားရေသသ့ုိအချနိ် ကာမြင့်စွောသွေားရောက်လုပ်ကိငု်သည့် အိြ်ရောင်စုြျားလည်းြေှပိါ။ 

အြျ ို းသြီးဦးရဆာင်သည့်အိြ်ရောင်စု(၁၉)စုေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ြသန်စွေြ်းသည့်ကျား(၉၄) နှစ(်၁)ဦးနှင့် ြ(၇၀) 

နှစ ်(၁)ဦးစုစုရပါင်း(၂)ဦးေိှပါသည်။ ၎င်းအိြ်ရောင်စုြျားြှာလည်းဆင်းေဲ၍ အငှားအလပ်ုသြားအမဖစ် ကျပန်းလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိငု်သည့အိ်ြ်ရောင်စုြျားမဖစ ်ကပါသည်။ 

(င-၃)  မကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်မရာက်လွယ်ေှုအမပခအမေ 

ဇယား (၉) မကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်မရာက်လွယ်ေှုအမပခအမေနှင့်မဘးအန္တရာယ်မလျော့ချေမရးအစီအေံေျေား 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်ေှုအေျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ေှုအမပခအမေ 

(ေှေ်ရာတစ်ခကုိုသာမရွးရေ်) 

စွေ်းမဆာင်နုိင်ေှု 

(ထိခိုက်ေှုမလျော့ေည်းမရးနှင့်လုိက်

မလျောညီမထွပဖစ်မစေည့်အစီအေံေျေား

) 

 
သဘာဝမဘးအန္တရာယ်ေျေား ေိေ့် လတ် ပေင့ ် ေိေ့် လတ် ပေင့် 

၁ ပေစမ်ရကကီးေှု ✓     ✓ 

၂ လျှြ်တပြတ်မရကကီးပခင်း ✓     ✓ 

၃ ေုေ်တုိင်းေီမရ ✓     ✓ 

၄ ဆူောေ ီ ✓     ✓ 



33 
 
 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်ေှုအေျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ေှုအမပခအမေ 

(ေှေ်ရာတစ်ခကုိုသာမရွးရေ်) 

စွေ်းမဆာင်နုိင်ေှု 

(ထိခိုက်ေှုမလျော့ေည်းမရးနှင့်လုိက်

မလျောညီမထွပဖစ်မစေည့်အစီအေံေျေား

) 

၅ တုိင်ဖုေ်းေုေ်တိုင်း ✓     ✓ 

၆ မလဆင်နှာမောင်း ✓     ✓ 

၇ ငလျေင် ✓      

၈ အြလူှိုင်း ✓      

၉ စိုကြ်ျေ ို းမပေေျေားတွင်မရငံဝင်မရာက်ေှု 
 

✓  ✓   

၁၀ အမအးလှိုင်း 
 

✓  ✓   

၁၁ ေုိးသီးမ ကကျေေှု ✓      

၁၂ ေုိးမခါင်ပခင်း ✓      

၁၃ မတာေီးမလာင်ပခင်း ✓      

၁၄ ပေစက်ေ်းြါးမြိုပခင်း ✓      

၁၅ ကေ်းရိုးတေ်းတိုက်စားေှု ✓      

၁၆ မပေမြို ပခင်း 
 

✓  ✓   

 
လူမကကာင့်ပဖစ်တ့ဲမဘးအန္တရာယ်ေျေား နိြ့် လတ် မြင့ ် နိြ့် လတ် မြင့် 

၁၇ စားေြ်ရိက္ခာေဖူလံုေှု ✓     ✓ 

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအပေစ်ရှားြါးေှု 

(မပေ၊မရ)  

 ✓ ✓   

၁၉ မပေမြို ပခင်း၊မပေဆီလွှာြျေက်စီးပခင်း 
 

✓  ✓   

၂၀ သစ်မတာပြုေ်းတီးပခင်း 
 

✓  ✓   

၂၁ ငှက်ဖျေားမရာဂါ ✓     ✓ 
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်ေှုအေျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ေှုအမပခအမေ 

(ေှေ်ရာတစ်ခကုိုသာမရွးရေ်) 

စွေ်းမဆာင်နုိင်ေှု 

(ထိခိုက်ေှုမလျော့ေည်းမရးနှင့်လုိက်

မလျောညီမထွပဖစ်မစေည့်အစီအေံေျေား

) 

၂၂ တီဘီမရာဂါ ✓     ✓ 

၂၃ ကိုယ်ခအံားကျေဆင်းေှုမရာဂါ ✓     ✓ 

၂၄ ကြ်မရာဂါ ✓     ✓ 

၂၅ ပြည်တွင်းြဋိြက္ခ ✓     ✓ 

၂၆ တိရစ္ဆာေ်ကူးစက်မရာဂါကျေမရာက်ေှု 
 

✓  ✓   

၂၇ လူကုေက်ူးပခင်း ✓     ✓ 

၂၈ 
မဝးလံမခါင်သ/ီလေ်းြေ်းဆက်သွယ်မ

ေးခက်ခပဲခင်းစသည် 
✓ 

    ✓ 

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအြ်ုစု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ေှတ်ချေက်။ ။ထိခိုက်သက်မရာက်လွယ်ေှုဆုိရာ၌မကျေးရွာတွင်စားေြ်ရိက္ခာေဖူလံုပခင်း၊ မရကကီးပခင်း၊ ေုိးမခါင်ပခင်း 

စသည့်အမပခအမေေျေားပဖစ်မြါ်ပခင်းရိှြါက ယင်းပဖစ်စဉေ်ျေားအတွက်မကျေးရွာသူရွာသားေျေား ထိခိုက်သက်မရာက်ေှုရိှနုိင် 

ြါသလား။ ထိခိုက်ေှုရိှြါကမကျေးရွာ၏ေည်သ့ုိမသာ အိေ်မထာင်စုေျေားနှင့်အိေ်မထာင်စုေည်ေျှထခိိကု်သက်မရာက်ေှုခစံား 

ကကရြါသလဲ။ (ဥြော။။အိေ်မထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅အိေ်မထာင်စုမအာက် − ေိေ့် 

အိေ်မထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅ေှ၅၀အိေ်မထာင်စ ု− လတ် 

အိေ်မထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိေ်မထာင်စုအထက် − ပေင့)် 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။ ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ေိခိုက်သက်ရောက်လွေယ်ြှုအရမခအရနအေ စိုကပ်ျ ို းရမြြျား 

တွေင်ရေငံဝင်ရောက် ြှုနှင့်အရအးလွေန်ကဲမခင်းြျားေံဖန်ေံခါမဖစရ်ပါ်လျက်ေှိပါသည်။ လူရ ကာင့်မဖစ်သည့် ရဘးအန္တောယ် 

ြျားအရနမဖင့်သဘာဝအေင်းအမြစ်ေှားပါးြှု(ရမြ၊ ရေ)၊ ရမြဆီလွှာပျက်စီးမခင်း၊ သစ်ရတာမပုန်းတီးမခင်းနှင့်တိေစ္ဆာန်ကူး 

စက်ရောဂါကျရောက်ြှုြျားမဖစ်ရပါ်လျက်ေှိသည့်နည်းပညာရပးသင်တန်းြျားဖွေင့်လှစ်ပ့ုိချေန်လုိအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်မရာက်ေှုခရံနိုင်သည့်သူေျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်မရာက်ေှုခရံနိုင်သည့်သူေျေား 
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်ေှုအေျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ေှုအမပခအမေ 

(ေှေ်ရာတစ်ခကုိုသာမရွးရေ်) 

စွေ်းမဆာင်နုိင်ေှု 

(ထိခိုက်ေှုမလျော့ေည်းမရးနှင့်လုိ

က်မလျောညီမထွပဖစ်မစေည့်အစီ

အေေံျေား) 

 
သဘာဝမဘးအန္တရာယ်ေျေား ေိေ့် လတ် ပေင့ ် ေိေ့် လတ် ပေင့် 

၁ လူငယ် ✓     ✓ 

၂ အေျေ ို းသေီးဦးမဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိ

ေ်မထာင်စ ု

 ✓    ✓ 

၃ ဆင်းရဲသားမတာင်သူ  ✓     

၄ သဘာဝမဘးေဏ်ဆုိးရွားစွာကျေမရာက်နို

င်မသာအိေ်မထာင်စု/ 

ကူးစက်မရာဂါထူမပြာမသာမေသတွင်မ

ေထုိင်သူ 

✓ 

    ✓ 

၅ ြင်လယ်/ပေစက်ေ်းမဘးမေထုိင်သူေျေား ✓     ✓ 

၆ ေမတာ်တဆေှုပဖစ်နုိင်မချေေျေားမသာမေရာ

တွင်မေထိင်ုသူေျေား 
✓ 

    ✓ 

၇ ပြည်တွင်းမေရြ်စွေ့်ခွါမရွှေ့မပြာင်းခံရသူေျေ

ား (IDP) 
✓ 

    ✓ 

၈ မပေေိေ့်ြုိင်းမေထုိင်သူေျေား ✓     ✓ 

၉ ငါးကေ်ြုိင်ရှင်ေျေား ✓     ✓ 

၁၀ လက်လုြ်လက်စားေျေား၊ကျေြေ်းေျေား 
 

 ✓ ✓   

၁၁ လူေည်းစုလူေျေ ို းေျေား ✓     ✓ 

၁၂ 
မေသတွင်းြဋိြက္ခဧရိယာတွင်မေထုိင်သူ

ေျေား 
✓ 

    ✓ 

၁၃ ေယ်စြ်မေသတွင်မေထုိင်သူေျေား ✓     ✓ 
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်ေှုအေျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ေှုအမပခအမေ 

(ေှေ်ရာတစ်ခကုိုသာမရွးရေ်) 

စွေ်းမဆာင်နုိင်ေှု 

(ထိခိုက်ေှုမလျော့ေည်းမရးနှင့်လုိ

က်မလျောညီမထွပဖစ်မစေည့်အစီ

အေေံျေား) 

 
သဘာဝမဘးအန္တရာယ်ေျေား ေိေ့် လတ် ပေင့ ် ေိေ့် လတ် ပေင့် 

၁၄ မရွှေတွင်းလုြ်သားေျေား 
 

✓    ✓ 

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍မေးမရာင်းသူေျေား ✓     ✓ 

၁၆ မေရြ်ပြေ်အမပခချေသူေျေား ✓     ✓ 

၁၇ မရွှေ့မပြာင်းလုြ်သားေျေား 
 

✓    ✓ 

၁၈ ကားမောင်းမြီးအသက်မေွးသူေျေား ✓     ✓ 

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ်ချေက်။ ။မကျေးရွာရိှလူငယ်ေျေား၊ အေျေ ို းသေီးဦးမဆာင်မသာအိေ်မထာင်စုေျေားစသည်တ့ုိသည်ေည်သ့ုိမသာအမပခ 

အမေေျေားတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်မရာက်ေှုရိှနိုင်ြါသလား။ထိခိုက်ေှုရိှြါကေည်ေျှအထိထိခိုက်ကကြါသေည်း။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ေိခိုက်သက်ရောက်ြှုခေံနိုင်သည့် သူြျားြှာဆင်းေဲ၍ အြျ ို း 

သြီးဦးရဆာင်ရသာ အိြ်ရောင်စု(၁၉)စု၊ဆင်းေဲသားရတာင်သူအြျားအမပားနှင့် လက်လုပ်လက်စားကျပန်း လုပ်သား 

ြျားမဖစပ်ါသည်။ ေုိအိြ်ရောင်စုြျားအတွေက်ေိခိုက်ြှု ရလျာ့နည်းရေးနှင့်လုိကရ်လျာညီရေွေမဖစရ်စြည့်အစီအြံြျား 

ရဆာင်ေွက်ရပးေန်လုိအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

(၂)       မကျေးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့မဖိုးမရးအမပခအမေ 

(က) ဖံွ့မဖိုးမရးအဖဲွ့အစည်းေျေားအမပခအမေ 

(က-၁) မကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအမပခပြုအဖွဲ့အစည်းေျေား 

ဇယား (၁၁) မကျေးရွာတွင်းရိှလူထုအမပခပြုအဖဲွ့အစည်းေျေား 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အေည် 

အေျေ ို းအစား(

ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးမရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွး

နိုင်သည်။) 

စွေ်းမဆာင်နုိင်ေှု

(ြှန်ောတစ်ခကုို

သာရေွးေန်) ကျေား ေ မြါင်း 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အေည် 

အေျေ ို းအစား(

ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးမရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွး

နိုင်သည်။) 

စွေ်းမဆာင်နုိင်ေှု

(ြှန်ောတစ်ခကုို

သာရေွးေန်) ကျေား ေ မြါင်း 

၁ 
ရြ်ေိရြ်ဖအ

ဖဲွ့ 
၁၂၃ ၅ ၅ ၁၀ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

လံုခခုံမရးနှင့်ကာကွယ်မရး 

မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 

လူကုေက်ူးေှု

တုိကဖ်ျေက်မ

ေးအဖဲွ့ 

၁၂၃ ၁၅ ၇ ၂၂ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

လံုခခုံမရးနှင့်ကာကွယ်မရး 

မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 
ေိေ်းေကကီးအ

ဖဲွ့ 
၁၂၃ ၀ ၂၁ ၂၁ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

လံုခခုံမရးနှင့်ကာကွယ်မရး 

မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 

အေျေ ို းသေီး

စွေ်းအားပေင့်

အဖွဲ့ 

၁၂၃ ၀ ၃၄ ၃၄ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

လံုခခုံမရးနှင့်ကာကွယ်မရး 

မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
ကာလသား/

သေီးအဖဲွ့ 
၁၂၃ ၂၀ ၂၅ ၄၅ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

လံုခခုံမရးနှင့်ကာကွယ်မရး 

မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အေည် 

အေျေ ို းအစား(

ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးမရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွး

နိုင်သည်။) 

စွေ်းမဆာင်နုိင်ေှု

(ြှန်ောတစ်ခကုို

သာရေွးေန်) ကျေား ေ မြါင်း 

၆ 
မဂါြကအဖဲွ

 ့
၁၂၃ ၂၄ ၀ ၂၄ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

လံုခခုံမရးနှင့်ကာကွယ်မရး 

မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇ 
ေီးသတ်တြ်

ဖဲွ့ 
၁၂၃    

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

လံုခခုံမရးနှင့်ကာကွယ်မရး 

မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအြ်ုစု။ 

အုြ်စုအေျေ ို းအစား 

(၁) စီးြွားမရးအမပခခံမသာအုြ်စု- လယ်သေားအဖဲွ့၊မငွစုမငွမချေးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူေှုမရးအဖဲွ့ - ဥြော - အေျေ ို းသေီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာမရးနှင့်ယဉ်မကျေးေှုအဖဲွ့။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာအတွေင်းေိှ အဖွေဲ့အစည်းြျားအားလံုးသည် စည်းစည်းလံုးလံုးနှင့် 

ပူးပးူရပါင်း ရပါင်းလုပ်ကိငု်ရဆာင်ေွက်လျက်ေိှပါသည်။ 

(က-၂) မကျေးရွာဖံွ့မဖိုးမရးမဆာင်ရွက်မေမသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းေျေား 

ဇယား (၁၂) မကျေးရွာဖံွ့မဖိုးမရးမဆာင်ရွက်မေမသာပြင်ြအဖွဲ့အစည်းေျေား 

စဉ ် အေည် 
အဖွဲ့အစည်းအေျေ ို းအစား(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေ်ေျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေ

က်ရေွးနိုင်သည်) 

၁ Pet Myanmar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 
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စဉ ် အေည် 
အဖွဲ့အစည်းအေျေ ို းအစား(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုြ်ငေ်းတာဝေ်ေျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေ

က်ရေွးနိုင်သည်) 

၂ Vission Fun ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

၃ My Fitter ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

၄ Korea Hanar ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ြညာမရးမငွမကကး 

ကျေေ်းောမရးဘာသာမရး 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရး 

သာမရး/ောမရး၊လူေှုဖံွ့မဖိုးမရး 

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ်ချေက်။ 
(၁)  ဘာသာမရးနှင့်ြတ်သက်မသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြော −ဓေ္မစကူးလ်မဖာင်မေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရေဟုတ်မသာအဖဲွ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြော − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရြ်ဘက်လူေှုအဖဲွ့အစည်း  
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(၄)  နုိင်ငံအေျေား၏ရေ်ြံုမငွပဖင့်မဆာင်ရွက်မသာဖံွ့မဖိုးမရးအဖဲွ့အစည်းေျေား (ဥြော-ကုလသေဂ္ဂအဖွဲ့၊ ကေ္ဘာ့ဘဏ်၊ 
အာရှဖံွ့မဖိုးမရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခ၏ုရေ်ြံုမငွပဖင့်ဖဲွ့စည်းထားမသာဖံွ့မဖိုးမရးအဖဲွ့အစည်းေျေား (ဥြော GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ြရဟိတအဖဲွ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 
(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းေျေား 

နုိင်ငံမတာ်ေှမေသအကျေ ို း၊ပြည်သ့ူအကျေ ို းကိုထိမရာက်စွာထေ်းမဆာင်နုိင်မစရေ်အလ့ုိငှာဥြမေ၊ ေည်းဥြမေ၊ လေ်းညွှေ် 

ချေက်ေျေားပဖင့်ပြဌာေ်းကာဖဲွ့စည်းမြးထားမေမသာအဖွဲ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့ေျေား (ဥြော - သေဝါယေဦးစီးဌာေ၏ သေ 

ဝါယေအသင်း၊မကျေးလက်မေသဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မရးဦးစီးဌာေ၏ပေစိေ်းမရာင်စသည်) 

တ့ုိကုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းမဖာ်ပြပခင်းေပြုြါရေ်။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရငွေရ ကးကဏ္ဍနှင့်ပတ်သက်သည့်အဖွေဲ့အစည်း(၄)ခုေှိပါသည်။ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက်ရဆာင်ေွက်ရနသည့်နိုင်ငံတကာအဖွေဲ့အစည်းြျားြေိှရချ။ ေုိရ ကာင့်ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

ရေးအတွေက်ကျန်ေှိရသာကဏ္ဍြျားဖွေံ့ ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်ရနသည့် အမခားရသာအဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့်ချတ်ိဆက်ေန်လုိအပ် 

ရနပါသည်။ 

(ခ)      စီးြွားမရးနှင့် အသက်မေးွေှု အမပခအမေ  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုြ်မရး 

(၁) စိုကြ်ျေ ို းမပေြုိင်ဆုိင်ေှုအရွယ်အစား (မပေြုိင်ဆုိင်သည့်အိေ်မထာင်စုေျေား) 

ဇယား (၁၃) စိုကြ်ျေ ို းမပေြုိင်ဆုိင်ေှု 

စဉ ် မပေြုိင်ဆုိင်ေှုအရွယ်အစား 
အိေ်မထာင်စု

အမရအတွက် 

အေျေ ို းသေီးဦးမ

ောင်သည့်အိေ်

မထာင်စုအမရ

အတွက ်

ဖံွ့မဖိုးမရးအပေင်သတ်ေှတ်ချေက် 

၁ မပေယာေ့ဲ ၃၅ ၅ မပေေ့ဲယာေ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကမအာက် ၁၉ ၃ ဆင်းရဲသားမတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကေှ၅ဧကကကား ၂၂ ၇ မတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကေှ၁၂.၅ဧကကကား ၂၅ ၄ မတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၉ - မတာင်သူကကီး 

မကျေးရွာရိှအိေ်မထာင်စုစစုုမြါင်း ၁၁၀ ၁၉  

ရင်းပေစ ်… (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) မကျေးရွာအုြ်စုအုြ်ချေုြ်မရးေှူးရံုး။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်စုစရုပါင်းအိြ်ရောင်စု၏ (၇၅)အိြ်သည်ရမြယာပုိင်ဆုိင်သည့် 
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အိြ်ရောင်စုြျားမဖစ်ဖပီး ရမြြ့ဲယာြ့ဲအိြ်ရောင်စုြျားသညတံ်ငါလုပ်ငန်း၊ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး၊ အရောင်းအဝယ်၊ စက် 

ချုပ်နှင့်ကျပန်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိင်ုမခင်းမဖင့်ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးကုိရမဖေှင်း ကေသည်။ တစ်ခါတစ်ေံအဆင်ြရမပသည့် 

အချနိ်တွေင်ရဆွေြျ ို း၊ သူငယ်ချင်းြျားေံြှအတုိးနှုနး်(၁၀-၂၀%) တ့ုိမဖင့်ရချးရငွေယူမခင်းမဖင့်ရမဖေှင်း ကေပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိကမရအရင်းအပေစ်ေျေားေှမရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) မကျေးရွာ၏မရအရင်းအပေစ်နှင့်မရသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအပေစ် 
မရမသာက်(

ဧက) 

မရရရိှနိုင်ေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှန်ော

တစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

လံုမလာက်ေှု (ရိှ/ေရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ

ရေွးေန်) 

လွေ်ခ့ဲမသာ(၁၀)နှစ်က

အမပခအမေ(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ေမပဖဆုိြါ 

ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ

 

မလျော့တုိးအမပြာင်

းအလဲေရိှ 

၂ မရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ေမပဖဆုိြါ 

ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ

 

မလျော့တုိးအမပြာင်

းအလဲေရိှ 

၃ 
ပေစမ်ရတင် 

စီေံကိေး် 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ေမပဖဆုိြါ 

ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ

 

မလျော့တုိးအမပြာင်

းအလဲေရိှ 

၄ မရသွင်းမပောင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ေမပဖဆုိြါ 

ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ

 

မလျော့တုိးအမပြာင်

းအလဲေရိှ 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ေမပဖဆုိြါ 

ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ

 

မလျော့တုိးအမပြာင်

းအလဲေရိှ 

၆ လက်ငင်မရတွ  တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ မလျော့တုိးအမပြာင်
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စဉ ် အရင်းအပေစ် 
မရမသာက်(

ဧက) 

မရရရိှနိုင်ေှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှန်ော

တစ်ခကုိုသာရေွးေန်) 

လံုမလာက်ေှု (ရိှ/ေရိှ) 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာ

ရေွးေန်) 

လွေ်ခ့ဲမသာ(၁၀)နှစ်က

အမပခအမေ(ြှန်ောတစ်

ခုကိုသာရေွးေန်) 

င်း သီအလုိက် 

ေမပဖဆုိြါ 

 းအလဲေရိှ 

၇ စေ့်ိစေ်းမရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ေမပဖဆုိြါ 

ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ

 

မလျော့တုိးအမပြာင်

းအလဲေရိှ 

၈ မချောင်းမရ 

 တစ်နှစ်ြတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

ေမပဖဆုိြါ 

ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ

 

မလျော့တုိးအမပြာင်

းအလဲေရိှ 

ရင်းပေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု၊ (၂) ဆည်မပောင်းဦးစီးဌာေ၊စိုကြ်ျေ ို းမရးဦးစီးဌာေ။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ြုိးရေနှင့်လက်တူးတွေင်းတ့ုိမဖင့်သာ အဓိကအားေား 

စိုကပ်ျ ို းပါသည်။ အစိုးေနှင့်ပုဂ္ဂိလကရေအေင်းအမြစ်ြှရေသွေင်းနုိင်သည့်ဧေိယာမပုလုပ်ရပးေားမခင်းြေှပိါ။ 

၃)    အဓိကသီးနှံေျေားနှင့်အထွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံေျေားနှင့်အထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စုစုမြါ

င်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုကြ်ျေ ို း

သည့်က

ာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ်ချေက် 

(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေ

န)် 

အပေတ် 

ရရိှနိုင်ေှု(ြှန်ေ

ာတစ်ခကုိုသ

ာရေွးေန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်ေှု

(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေန်

) 

ယူေစ ်
အေည်း

ဆံုး 

အေျေား

ဆံုး 

ြျှေ်းေ

ျှ 
ေှ ထိ 

စြါး ၂၀၀ တင်း ၄၀ ၅၀ ၄၅ ဇွေန် 

ဇူ

လို

င ်

ပေင့်လတ်

ေိေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 
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သီးနှံ 

စုစုမြါ

င်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုကြ်ျေ ို း

သည့်က

ာလ 

သွင်းအားစု

လုိအြ်ချေက် 

(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေ

န)် 

အပေတ် 

ရရိှနိုင်ေှု(ြှန်ေ

ာတစ်ခကုိုသ

ာရေွးေန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်ေှု

(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာရေွးေန်

) 

ယူေစ ်
အေည်း

ဆံုး 

အေျေား

ဆံုး 

ြျှေ်းေ

ျှ 
ေှ ထိ 

ကွေ်းသီး ၁၅၀ ြိဿ 
၃၀၀

၀ 

၄၀၀

၀ 

၃၅၀

၀ 
ဇွေန် 

ဇူ

လို

င ်

ပေင့်လတ်

ေိေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

ရာဘာ ၅၀ မြါင် ၅၀၀ 
၇၀

၀ 

၆၀

၀ 
ဇွေန် 

ဇူ

လို

င ်

ပေင့်လတ်

ေိေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

သီဟိုဋ် ၅၀ ြိဿ 
၃၀၀

၀ 

၄၀၀

၀ 

၃၅၀

၀ 
ဇွေန် 

ဇူ

လို

င ်

ပေင့်လတ်

ေိေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

       
 ပေင့်လတ်

ေိေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

       
 ပေင့်လတ်

ေိေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

ပေင့်လတ်ေိ

ေ့် 

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်အဓိကစုိကပ်ျ ို းရသာသီးနံှြှာစပါး၊ ကွေြ်းသီး၊ သီဟိုဋ်နှင့်ောဘာ 

မဖစဖ်ပးီ ရမြဆီလွှာပျက်စီးမခင်း၊ဆားငန်ရေဝင်ရောက်မခင်း၊ပုိးြွှားရောဂါကျရောက်မခင်း၊ ရငွေရ ကးြလံုရလာက်မခင်း၊ 

ဓာတ်ရမြ သဇာ လံုရလာက်စွောြသံုးစွေဲနုိင်မခင်း၊ ရကျးေွာတွေင်စိုက်ပျ ို းရေးနည်းပညာြျားသိေိှြှုနည်းပါးမခင်းစသည်တ့ုိ 

ရ ကာင့်သီးနံှအေွေက်နှုန်းနည်းပါးရနပါသည်။ ရော်ဘာရစျးကွေကသ်ည် ယခုအချနိ်တွေင်ရစျးနှုန်းြျားအနည်းငယ်တက် 

ရောက်ရနရသာရ ကာင့် အဆင်ရမပလျက်ေှိဖပီးကွေြ်းသီးေွေက်ေှိသရလာက်ပံုြှန်ရောင်းချနုိင်သမဖင့် ရစျးကွေက်ဝင်သးီနံှ 

အမဖစ်ေပ်တည်လျက်ေိှပါသည်။ သီဟိုဋ်သည်လည်းောသီဉတုြြှန်သမဖင့်အချနိ်ြတန်ြီအသီးအပွေင့်ြျားပျက်စီးြှုြျား 

ေှိပါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကရိိယာေျေား 

ဇယား (၁၆) မကျေးရွာ၏စိုက်ြျေ ို းမရးသံုးကိရိယာေျေားြုိင်ဆုိင်ေှု 
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စက်အေျေ ို းအစား 
တစ်ဦးချေင်းြုိ

င ်
ရွာြုိင် အဖွဲ့ြိင်ု 

ငှားရေ်းလုြ်ကိင်ုမေမသာမတာင်သူအမ

ေအတွက် 

ထွေ်စက် ၄    

လက်တွေ်းထွေ်စက် ၃    

အမစ့ချေကိရိယာ     

ရိတ်သိေ်းမ ခမလ့ှစက ် ၁    

ရိတ်သိေ်းစက်     

ရ ခရလ့ှစက်     

ရေစုပ်စက ် ၂    

ရမခနင်းရေတင်စက ်     

ပေက်ရိတ်စက ် ၄၇    

ရင်းပေစ…် (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ရတာင်သူအြျားစုသည်လယ်ယာသံုးစက်ကိေိယာ ပုိင်ဆုိင်ြှု 

ြျား ပါသည်။ ငှားေြ်းလုပ်ကိငု်သည့်ရတာင်သူြျားြေိှပါ။ 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုေ်းတုိးမစရေ်အတွက်အခွင့်အလေ်းေျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွက်နှုေ်းတုိးမစရေ်အတွက်အခွင့်အလေ်းေျေား 

အခွင့်အလေ်း 

မဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီးြ

ှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား အလွေ်မကာင်းမကာင်းသင့်တင့်ေျှတေမပဖဆုိြါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု အလွေ်မကာင်းမကာင်းသင့်တင့်ေျှတေမပဖဆုိြါ 

စိုကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ ် မြါေျေားအသင့်အတင့်ရိှေမပဖဆုိြါ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်ေမပဖဆုိြါ 
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အခွင့်အလေ်း 

မဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီးြ

ှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သီးနှံြျ ို းရစ့ေေိှနိုင်ြှု 
ေျေ ို းမကာင်းေျေ ို းသေ့်ေျေားကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံေျေ ို းမစ့ေျော

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်

သွေင်းအားစုြျား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အ

မခားဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆိုင်ောဝန်ရ

ောင်ြှုြျား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

သီးနှံရစျးကွေက်နငှ့်ကုန်သွေယ်ြှု 
သီးနံှေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်မစျေးနှုေ်းေှေ်ကေ်စွာပဖင့်မရာင်းချေနုိင်သည် 

သီးနှံေျေားကုိမရာင်းချေနုိင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

ောသီဥတုအရမခအရနရမပာင်းလဲြှု 

(အပခူျနိ်၊ြုိးရေချနိ်) 
ထိခိုက်သည်ေထိခိုက်ြါေမပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမေို ့ေယ်အစိုးရဦးစီးဌာေေျေား။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။ ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် သီးနှံအေွေက်နှုန်းတိုးရစေန်အတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျားြှာလုပ် 

သား ေေိှနိုင်ြှုအလွေယ်တကူေေှိပါသည်။သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား၊ လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု၊ ရချးရငွေနှင့် 

ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု၊သီးနှံြျ ို းရစ့ေေိှနိုင်ြှု၊ ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား၊ 

သဘာဝရမြရဆွေး / ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်သွေင်းအားစုြျား၊ သီးနံှရစျးကွေကန်ှင့် ကုန်သွေယ်ြှုစသည်တ့ုိ 

သည်ဝယ်ယူေေှိနိုင်သည့်အရနအေားေိှပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်ေှုအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်ေှုအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 

မဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချ

က်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

သဘာဝရေရမြောသီဥတုအရနအေား မပေဆီကသဇာေမကာင်းရာသီဥတုေေှေ်ေမပဖဆုိြါ 

လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှု 

လယ်ယာမပေတုိးချေဲ့နုိင်ေှုေရိှြါလယ်ယာမပေဆံုးရှုံးေှုေျေားသည် 

လယ်ယာမပေဆံုးရှုံးေှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 

ြလြ်မပေေျေားရိှသည် 

ြလြ်မပေအသင့်အတင့်ရိှသည်ေမပဖဆုိြါ 

စိုကပ်ျ ို းရေအေင်းအမြစ ် အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

ရချးရငွေနှင့်ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

သီးနှံြျ ို းရစ့ေေိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

သဘာဝရမြရဆွေး / 

ရအာ်ဂဲနစ်ရမြ သဇာနှင့်အမခားရအာ်ဂဲနစ်သွေ

င်းအားစုြျား 

အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

ဓာတုပုိးသတ်ရဆး၊ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့်အမခာ

းဓာတုရဗေသွေင်းအားစုြျား 
အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

လုပ်သားေေှိနိုင်ြှု အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆိုင်ောဝန်ရဆာ

င်ြှုြျား 
အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

သီးနှံရစျးကွေက်နငှ့်ကုန်သွေယ်ြှု 
သီးနံှေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်မစျေးနှုေ်းေှေ်ကေ်စွာပဖင့်ေမရာင်းချေနုိင်ြါ 

သီးနှံေျေားကုိမရာင်းချေရေ်မစျေးကွကေ်ရိှြါေမပဖဆုိြါ 

ဖျက်ပုိးနှင့်ရောဂါကျရောက်ြှု ဆုိးရွားစွာကျေအသင့်အတင့်ကျေအေည်းငယ်ေမပဖဆုိြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 

မဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလင်းချေက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချတ်ိ

ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချ

က်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ောသီဥတုေဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနှံြျားနှင့်ပတ်

သက်ရသာသတင်းအချက်အလက်လက်လှ

ြ်းြြီှု 

အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

ောသီအလုိကေ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချက်ြျားနှင့်

သီးနှံစြံီခန့်ခွေြဲှုဆုိင်ောအကကံဉာဏ်ြျားလက်

လှြ်းြြီှု 

အလွယ်တကူေရနိုင်လံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ ်(၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမေို ့ေယ်အစိုးရဦးစီးဌာေေျေား။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် သီးနံှေုတ်လုပ်ြှုအတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျားြှာ စိုက် 

ပျ ို းရမြ/ရေေှားပါးမခင်း၊ လယ်ယာရမြအသံုးချနုိင်ြှုြေှိမခင်း၊ ောသီဉတုြြှန်သည့်အတွေက်အသီးအပွေင့်ြျားအချန်ိ 

ြတန်ြီရကကကျပျက်စီးမခင်းြျားေှိပါသည်။ နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ရေးပုိင်းဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှုြျား၊ ောသီဥတုေဏခ်ံနုိင် 

သည့သီ်းနှံြျားနှင့်ပတ်သက်ရသာ သတင်းအချက်အလက်လက်လှြ်းြြီှုနှင့်ောသီအလုိကေ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချက်ြျား 

နှင့်သီးနံှစြံီခန့်ခွေြဲှုဆုိင်ောအကကံဉာဏ်ြျားလက်လှြ်းြြီှုြျားလံုးဝြေေိှပါ။ သီးနှံပုိးြွှားရောဂါကျရောက်ြှုလည်းအ 

သင့်တင့်ေိှပါသည်။ ေုိရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင်အသပိညာရပးသင်တန်းြျားဖွေင့်လှစ်ပ့ုိချေန်လုိအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

(ခ-၂)   မေွးပေူမရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   မေွးပေူမရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းမဆာင်ရွက်ေှုအမပခအမေ 

ဇယား (၁၉) မေွးပေူမရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းမဆာင်ရွက်ေှုအမပခအမေ 

မေွးပေူမရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
မေွးပေူမရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကိငု်မေ

မသာအိေ်မထာင်စု 
မကာင်မရ 

မေွးပေူမရး 

နွား ၄ ၁၆ 

န့ုိစားနွား   

ကျဲွ ၁ ၂ 
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မေွးပေူမရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်း 
မေွးပေူမရးနှင့်ငါးလုြ်ငေ်းလုြ်ကိငု်မေ

မသာအိေ်မထာင်စု 
မကာင်မရ 

ပေင်း   

မြည်း   

လား   

ဆိတ် ၁ ၂၃ 

သုိး   

ဝက ် ၁၇ ၆၂ 

 ကက် ၄၉ ၂၇၅ 

ဘဲ ၂၁ ၁၉၂ 

နွေားရနာက်   

 

ငါးကန်   

ပုဇွေန်ကန ်   

ဂဏန်းရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း   

ရေချ ို ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း   

ကြ်းလွေန်ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း ၃  

ရင်းပေစ…် (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် စီးပွေားမဖစ် ကက်နှင့်ဘဲရြွေးမြူသည့်အိြ်ရောင်စုအနည်းငယ် 

ခန့်ေှိပါသည်။အြျားစုြှာတစ်ပုိင်တစ်နိငု်ရြွေးမြူ ကပါသည်။ တိေိစ္ဆာန်ရောဂါကျရောက်ြှုေှိသည့်အတွေက် ရြွေးမြူရေး 

နှင့်ကုသရေးဆုိင်ော နည်းပညာဗဟုတအားနည်းသမဖင့် ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျားေေိှရေးနည်းပညာဝန်ရဆာင်ြှုြျားနှင့် 

သင်တန်းြျားပ့ံပုိးရပးပါကစီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူနုိင် ကဖပီးရစျးကွေကဝ်င်ြည်မဖစ်ပါသည်။ 

(၂) မေွးပေူမရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတက်မစရေ်အတွက်အခွင့်အလေ်းေျေား 

ဇယား (၂၀) မေွးပေူမရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတက်မစရေ်အတွက်အခွင့်အလေ်းေျေား 
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အခွင့်အလေ်း 

မဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီး

ြှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

မေွးပေူမရး 

စားကျေက်မပေ မြါေျေားအသင့်အတင့်ေမပဖဆုိြါ 

မရရရိှေှု အလံုအမလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်ေမပဖဆုိြါ 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်းြြီှု 
ေျေ ို းမကာင်းတိရစ္ဆာေ်ေျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်ေျေ ို းမကာင်းတိရစ္ဆာေ်ေျေားအသင့်

အတင့်ဝယ်ယူရနိုင်ေမပဖဆုိြါ 

ရချးရငွေ မချေးမငွလယ်ွကူစာွရနုိင်မချေးမငွအသင့်အတင့်ရနိုင်ေမပဖဆုိြါ 

သွေင်းအားစု 

(မေွးပေူမရးအစာ၊မဆးစသည်

)ရစျးကွေက် 

သွင်းအားစုေျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုေျေားဝယ်ယူနုိင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

ဝနရ်ဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိး

ြှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာဝေ်မဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာဝေ်မဆာင်ေှုေျေားရနုိင်သည်။ 

ေမပဖဆုိြါ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်မစျေးနှုေ်းေှေ်ကေ်စွာပဖင့်မရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုေ်ေျေားကုိမရာင်းချေနုိင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

အိေ်ခခံဝင်းအတွင်းမပေမေရာလံု

မလာက်ေှု 
အလံုအမလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်ေမပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇေွ်မေးွပေူရေ်မရမပေအမ

ေအထား 
အလွေ်မကာင်းမကာင်းသင့်တင့်ေျှတေမပဖဆုိြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားမြါက် လုိသမလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
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အခွင့်အလေ်း 

မဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီး

ြှရမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” 

ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လက်လှေ်းေီေှု ေမပဖဆုိြါ 

မချေးမငွ 
လုိသမလာက်လွယ်ကူစွာမချေးမငွရရိှနိုင်သည်မချေးမငွရနိုင်သည် 

ေမပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစုလက်လှေ်းေီေှု 
သွင်းအားစုေျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုေျေားဝယ်ယူနုိင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်း

လြ်းြျား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာဝေ်မဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာဝေ်မဆာင်ေှုေျေားရနုိင်သည်။ 

ေမပဖဆုိြါ 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်မစျေးနှုေ်းေှေ်ကေ်စွာပဖင့်မရာင်းချေနုိင်သည် 

ထုတ်ကုေ်ေျေားကုိမရာင်းချေနုိင်သည်ေမပဖဆုိြါ 

ငါးဖေ်းခွင့်ရရိှနိုင်ေှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်ေမပဖဆုိြါ 

ောသီဥတုအရမခအရနရမပာင်း

လဲြှု(အပခူျနိ်၊ြုိးရေချနိ်) 
ထိခိုက်သည်ေထိခိုက်ြါေမပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက် 

အခွေင့်အလြ်းြျားြှာြျ ို းရကာင်းတိေစ္ဆာန်ြျားအသင့်အတင့်ဝယ်ယူေနုိင်မခင်းနှင့် သွေင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိင်ုမခင်းြျားေိှ 

ပါသည်။ ရကျးေွာသည်လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးရကာင်းြွေန်သည့် အတွေက်စးီပွေားမဖစ်ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ် 

ြည်ဆုိပါကအဆင်ရမပသည့်ရကျးေွာမဖစပ်ါသည်။ 

(၃)    မေွးပေူမရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတုိးတက်မစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စေိ်မခါ်ေှုေျေား 

ဇယား (၂၁) မေွးပေူမရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ေှုတိုးတက်မစရေ်အတွက်ပြဿောနှင့်စိေ်မခါ်ေှုေျေား 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 

မဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီးြရှမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူ

ဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကိရုေွးေန်။) 

မေွးပေူမရး 

စားကျေက်မပေ စားကျေက်မပေရှားြါးသည်စားကျေက်မပေလံုးဝေရိှြါေမပဖဆုိြါ 

မရရရိှေှု မရရှားြါးသည်မရလံုးဝေရိှြါေမပဖဆုိြါ 

ြျ ို းတိေစ္ဆာန်လက်လှြ်းြြီှု ေျေ ို းမကာင်းတိရစ္ဆာေ်ေျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူေရနိုင်ြါေျေ ို းမကာင်း

တိရစ္ဆာေ်ေျေားလံုးဝဝယ်ယူေရြါေမပဖဆုိြါ 

ရချးရငွေ မချေးမငွလယ်ွကူစာွေရနုိင်ြါမချေးမငွလုံးဝေရြါေမပဖဆုိြါ 

သွေင်းအားစု 

(မေွးပေူမရးအစာ၊မဆးစသည်)ရစျးကွေက် 

သွင်းအားစုေျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူေရနုိင်ြါ 

သွင်းအားစုေျေားလံုးဝဝယ်ယူေရြါေမပဖဆုိြါ 

ဝနရ်ဆာင်ြှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးြှု 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာဝေ်မဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူေရ

နုိင်ြါ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာဝေ်မဆာင်ေှုေျေားေရြါေမပဖဆုိြါ

 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်မစျေးနှုေ်းေှေ်ကေ်စွာပဖင့်ေမရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတ်ကုေ်ေျေားကုိေမရာင်းချေနိုင်ြါေမပဖဆုိြါ 

အိေ်ခခံဝင်းအတွင်းမပေမေရာလံုမလာက်ေှု အလံုအမလာက်ေရိှြါလံုးဝေရိှြါေမပဖဆုိြါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်မေွးပေူရေ်မရမပေအမေအထား မရမပေအမေအထားေမကာင်းြါေမပဖဆုိြါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားမြါက်လက်လှေ်းေီေှု 
လုိသမလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူေရြါလံုးဝဝယ်ယူေရြါ 

ေမပဖဆုိြါ 

မချေးမငွ လုိသမလာက်လွယ်ကူစွာမချေးမငွေရြါလံုးဝမချေးမငွေရြါ 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 

မဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှ

င့်၂၁ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီးြရှမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူ

ဆရသာအချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကိရုေွးေန်။) 

ေမပဖဆုိြါ 

သွင်းအားစုလက်လှေ်းေီေှု 

သွင်းအားစုေျေားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူေရြါသွင်းအားစုေျေားဝယ်ယူေရ

ြါ 

ေမပဖဆုိြါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလြ်းြျား 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာဝေ်မဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူေရ

ြါ 

ေည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်မရးဆုိင်ရာဝေ်မဆာင်ေှုေျေားေရြါေမပဖဆုိြါ

 

ေုတ်ကုန်ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ေျေားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်မစျေးနှုေ်းေှေ်ကေ်စွာပဖင့်ေမရာင်းချေနုိင်ြါ 

ထုတ်ကုေ်ေျေားကုိလံုးဝေမရာင်းချေနုိင်ြါေမပဖဆုိြါ 

ငါးဖေ်းခွင့်ရရိှနိုင်ေှု ေလွယ်ကူြါေမပဖဆုိြါ 

မဘးအန္တရာယ်ေျေားနှင့်ပြင်းထေ်မသာရာသီဥ

တုအမပခအမေေျေား (ဥြော-

မရကကီးပခင်းနှင့်ေုိးမခါင်ပခင်း) 

ထိခိုက်သည်ေထိခိုက်ြါေမပဖဆုိြါ 

အြခူျေေိ်မပြာင်းလဲေှုြုိပေေ်ပခင်း ေည်းေျေားေရိှေမပဖဆုိြါ 

ေုိးရွာသွေ်းေှုြုိေျေားပခင်း ေည်းေျေားေရိှေမပဖဆုိြါ 

ောသီအလုိကေ်ာသီဥတုခန့်ြှန်းချက်ြျားနှင့်ပ

င်လယ်ငါးဖြ်းမခင်းနှင့်ငါးရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း

စီြံခန့်ခွေြဲှုဆုိင်ော 

အကကံဉာဏ်ြျားလက်လှြ်းြမီခင်း 

အလွယ်တကူေရလံုးဝေရေမပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လယ်သေားအုြ်စု၊ (၂) 

မေို ့ေယ်မေွး/ကုဦးစီးဌာေ၊မေို ့ေယ်ငါးလုြ်ငေ်းဦးစီးဌာေ။ 
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မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေးနှင့်သားငါးေုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်ရစေန်အတွေက် 

မပဿနာနှင့်စိန်ရခါ်ြှုြျားြှာရေေှားပါးမခင်း၊ ရြွေးမြူရေးနှင့်ပတ်သက်သည့်အရတွေ့အကကု၊ံ နည်းပညာြေိှမခင်း၊ြျ ို း 

ရကာင်းြျ ိူ းသန့်ြျားဝယ်ယူေန်အတွေက် အဆက်အသွေယ်ြေှိမခင်းစသည်တ့ုိမဖစ်ပါသည်။ ေုိရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင် 

ရသာက်သံုးရေဖန်တီးရပးေန်နှင့် နည်းပညာရပးသင်တန်းနှင့် ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ဝယ်ယူေန်ချတ်ိဆက်ရပးေန်လုိအပ် 

လျက်ေှိပါသည်။ 

(ခ-၃)  စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာစီးြွားမရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာအသက်မေးွလုြ်ငေ်းေျေားအတွက်အခွင့်အလေ်းေျေား 

ဇယား (၂၂) စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာအသက်မေးွလုြ်ငေ်းေျေားအတွက်အခွင့်အလေ်းေျေား 

အခွင့်အလေ်း 

မဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချတိ်ဆက်စ

စ်ရဆးဖပီးြရှမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ေျေားအသင့်အတင့်ေမပဖဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကုန်ြဟုတ်ရသ

ာအမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားကိုရောင်း

ချေန်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

မစျေးကွက်မကာင်းရိှသည်မစျေးကွက်အသင့်အတင့်ေမပဖဆုိြါ 

ရစျးကွေက်ဆုိင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း 
မစျေးကွက်အမပခအမေကုိမကာင်းစာွေားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်ေားလည်သည်ေမပဖဆုိြါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန မကာင်းသင့်ေမပဖဆုိြါ 

ကုန် ကြ်းေေိှနိုင်မခင်း မြါေျေားသင့်ေမပဖဆုိြါ 

လျှေပ်စစြီ်းေေိှနိုင်မခင်း မကာင်းသင့်ေမပဖဆုိြါ 

ရချးရငွေေေိှနိုင်မခင်း 
လုိသမလာက်လွယ်ကူစွာမချေးမငွရရိှနိုင်သည်မချေးမငွရနိုင်သည်ေမပဖ

ဆုိြါ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာဆုိင်

ောနင့်ှအရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေ

းဖွေံ့ ဖဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှုေ

ေှိမခင်း 

ေည်းြညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ော

ဝေမ်ဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

ေည်းြညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ော
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အခွင့်အလေ်း 

မဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(ြှန်ောတစ်ခကုိုသာရေွးေန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချတိ်ဆက်စ

စ်ရဆးဖပီးြရှမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာအချက်ြျားေှိပါက 

“ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

ဝေမ်ဆာင်ေှုေျေားရနုိင်သည်။ေမပဖဆုိြါ 

အလုပ်နှင့်လုိကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရသာ 

(သ့ုိြဟုတ)် 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနိုင်ရသာပ

ညာတစ်ခခုုကိုတတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွေ်းကျေင်စွာတတ်မပောက်သည်အသင့်အတင့် 

ေမပဖဆုိြါ 

အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်း ေျေားအသင့်အတင့်ေမပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ ် … ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - 

ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာဝင်မငွရလုြ်ငေ်းေျေားလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာအသက်ရြွေး လုပ်ငန်းြျား 

အတွေက ်အခွေင့်အလြ်းြျားြှာလုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှုြျားမပားမခင်း၊ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ရကာင်းြွေန် 

မခင်းစသည့အ်ခွေင့်အလြ်းရကာင်းြျားေိှပါသည်။ရကျးေွာသည်စိုက်ပျ ို းရေးနှင့်ဝါးေေံယက်လုပ်သည့်လုပ်ငန်းကုိအဓိက

ေားလုပ်ကိငု်ပါသည်။ 

(၂) စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာအသက်မေးွလုြ်ငေ်းေျေားအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 

ဇယား (၂၃) စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာအသက်မေးွလုြ်ငေ်းေျေားအတွက်ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 

ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 

မဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီးြရှမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာ

အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အားေေိှနိုင်ြှု ရှားြါးလံုးဝေရိှေမပဖဆုိြါ 

လယ်ယာသားငါးေွေက်ကုန်ြဟုတ်ရသာ

အမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားကုိရောင်းချေ

န်ရစျးကွေက်ေှိမခင်း 

မစျေးကွက်ေမကာင်းမစျေးကွက်ေရိှေမပဖဆုိြါ 

ရစျးကွေက်ဆုိင်ောအသိအမြင်ေှိမခင်း မစျေးကွက်အမပခအမေကုိမကာင်းစာွေားေလည် 
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ပြဿောနှင့်အခက်အခဲေျေား 

မဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂

၁ကုိချတ်ိဆက်စစရ်ဆးဖပီးြရှမဖဆုိေန်။ရမဖဆုိေန်ြလုိအပ်ဟုယူဆရသာ

အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆုိပါ” ဟူရသာအကွေက်ကုိရေွးေန်။) 

လံုးဝေားေလည်ေမပဖဆုိြါ 

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ညံ့အလွေ်ညံ့ေမပဖဆုိြါ 

ကုန် ကြ်းေေိှနိုင်မခင်း ကုေ်ကကေ်းရရိှေှုေည်းသည်ကုေ်ကကေ်းေရိှြါေမပဖဆုိြါ 

လျှေပ်စစြီ်းေေိှနိုင်မခင်း ြံုေှေ်ေရြါလံုးဝေရြါေမပဖဆုိြါ 

ရချးရငွေေေိှနိုင်မခင်း 
လုိသမလာက်လွယ်ကူစွာမချေးမငွေရရိှြါမချေးမငွေရြါ 

ေမပဖဆုိြါ 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာဆုိင်

ောနင့်ှအရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေး

ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ောဝန်ရဆာင်ြှုေေိှမ

ြင်း 

ေည်းြညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ေ

ာဝေမ်ဆာင်ေှုေျေားအလွယ်တကူေရြါ 

ေည်းြညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ြှုဆုိင်ေ

ာဝေမ်ဆာင်ေှုေျေားလံုးဝေရြါေမပဖဆုိြါ 

အလုပ်နှင့်လုိကရ်လျာညီရေွေမဖစ်ရသာ 

(သ့ုိြဟုတ)် 

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းမပုနိုင်ရသာပည

ာတစ်ခခုုကိုတတ်ရမြာက်မခင်း 

ကျွေ်းကျေင်စွာတတ်မပောက်ပခင်းေရိှလံုးဝေတတ် 

ေမပဖဆုိြါ 

အလုပ်အကုိင်အခွေင့်အလြ်း 
အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလေ်းေညး် 

အလုြ်အကုိင်အခွင့်အလေ်းေရိှေမပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ ် … ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - 

ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာဝင်မငွရလုြ်ငေ်းေျေားလုြ်ကိငု်သအူုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် စိုကပ်ျ ို းရြွေးမြူရေးြဟုတ်ရသာအသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျား 

အတွေက်မပဿနာနှင့်အခက်အခဲြျားြှာ နည်းပညာနှင့်အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ောဝန် 

ရဆာင်ြှုြျားလံုးဝြေပါ။လျှေပ်စစြီ်းေေိှနိုင်ြှုလည်းြေိှပါ။ ရကျးေွာတွေင်ေီဇယ်အင်ဂျင်ြီးမဖင့်ြီးလင်းြှုေေိှရနဖပီးတစ်လ 

လျှေင်ကျပ၁်၀၀၀၀/မဖင့်ညရန၆နာေီြညှ၉နာေီအေိြီးလင်းြှုေေိှပါသည်။ ဆုိလာြီးသံုးစွေဲသည့်အိြ်ရောင်စု(၆၁)စုေှိဖပီး 
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အချ ို ့အိြရ်ောင်စုြျားြှာ ဘုေားတုိင်ြီးမဖင့်အသံုးမပု ကပါသည်။ ရကျးေွာသည်ဆင်းေဲသည့်ရကျးေွာမဖစဖ်ပးီအလုပ် 

အကုိင်အခွေင့်အလြ်းလည်းနည်းပါသည်။ ေ့ုိရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင်နည်းပညာရပးသင်တန်းြျား၊ အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းသင်တန်းြျားနှင့်စာရပရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်ရပးေန်လုိအပ်လျက်ေှိပါသည်။ 

(ဂ)   မရွှေ့မပြာင်းလုြ်သားေျေား 

(ဂ-၁)  မရွှေ့မပြာင်းသွားလာေှုပဖစ်မြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အချေေိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) မရွှေ့မပြာင်းသွားလာေှုပဖစ်မြါ်လာြံု၊ြံုစနံှင့်အချေေိ်ကာလ 

# ြံုစ ံ
အိေ်မထာင်စု

အမရအတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးမရ 

ကျေား ေ မြါင်း ကျေား ေ မြါင်း ကျေား ေ မြါင်း 

၁ 

“မရွှေ့မပြာင်းသွေားလ

ာရနေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအနည်းဆံုးေှ

ိရသာအိြ်ရောင်စု

နှင့်လူဦးရေ 

၆ ၄ ၃ ၇ ၁ ၁ ၂ ၅ ၄ ၉ 

၂ 

မကျေးရွာပြင်ြသ့ုိမရွှေ့မပြာင်းေှုကာလ 

၃လအေိ ၃ ၃ ၆    ၃ ၃ ၆ 

၆လအေိ ၁  ၁    ၁  ၁ 

၁၂လအေိ          

၁၂လအေက်    ၁ ၁ ၂ ၁ ၁ ၂ 

ရင်းပေစ ် … (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - 

စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာဝင်မငွရလုြ်ငေ်းေျေားလုြ်ကိင်ုသူအုြ်စု၊လူငယ်အုြ်စု။ 

ေှတ်ချေက်။ ။ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏တေားဝင်ြှုြဝင်ြှု၊ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏ သရဘာဆန္ဒပါြှုြပါြှုစသည် 

မဖင့ ် ြခွေမဲခားဘဲ၊ ကာမြင့်ချနိ်အနည်းအြျားြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့်အရ ကာင်းအေင်းရ ကာင့် ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေ 

သည်မဖစရ်စကာြူြူလဌာရနရေသတစ်ခြှုနိငု်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ရစ၊ မပညတ်ွေင်းတစ်နယ်တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေား 

လာရနေုိင်သူတိုင်းကုိ“မရွှေ့မပြာင်းသွားလာမေထုိင်သူ” ဟုသတ်ြှတ်သည်။နိုင်ငံရတာ်တာဝန်၊အဖွေဲ့အစည်းတာဝနမ်ဖင့် 

ရေွှေ့ရမပာင်းအရမခချရနေသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ သားသြီးနှင့်ရဆွေြျ ို းြျားေံတွေင်ခိုလှုံေန်၊ 

ြီှခုိေန်သွေားရောက်အရမခချရနရသာ၊ ကျန်းြာရေးအေအဖြတဲြ်းရေွှေ့ရမပာင်းရနေုိင်ရသာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယား 

တွေင်အကျုံးဝင်ပါသည်။ ရခတ္တပညာသွေားရောက်သင် ကားရနသူြျား၊ ရခတ္တကျန်းြာရေးကုသြှခယံူရနသူြျားသည်ဤ 

ဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခင်ကရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေုိင်ခဲ့ရစကာြူယခုလက်ေိှကာလတွေင်ြူလဌာရနတွေင်မပန် 
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လည်အရမခချရနေုိင်လျှေက်ေှိသူြျားသည်ဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တရလာတွေင်ခေီးယာယီသွေားရနသူ 

ြျားသည်လည်းဤဇယားတွေင်အကျုံးြဝင်ပါ။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။ ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသည့် အိြ်ရောင်စု(၆)စုေှိပါသည်။ ဆင်းေဲ 

သားရတာင် သူြျားသည့်အတွေက် အလုပ်အကိင်ုအခွေင့အ်လြ်းြျားဖနတီ်းရပးေန်လုိအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

(ဂ-၂)   မရွှေ့မပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအမကကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) မရွှေ့မပြာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအမကကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အမကကာင်းရင်း လူဦးမရ 

  
ကျေား ေ 

၁ ပုိြုိရကာင်းြွေန်ရသာအလုပ်အကိင်ုနှင့်ဝင်ရငွေအခွေင့်အလြ်းြျားေှာရဖွေေန် ၅ ၄ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆုိင်ရသာအရ ကာင်းေင်း   

၃ ရေသတွေင်းပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့်လံုခခုံြှုြေှိသည့်အရ ကာင်းေင်း   

၄ လူြှုရေး၊ကျန်းြာရေးကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျ ို းအြည်ခွေမဲခားြရဖာ်မပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအေင်းကိုရမဖဆုိေားမခင်း/ 

ရမဖဆုိလုိမခင်းြေှ ိ

  

ရင်းပေစ ်… အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်မပည်ပသ့ုိသွေားရောက်လုပ်ကိငု်သည့အ်ိြ်ရောင်စုြျားြှာြိသား 

စုစားဝတ်ရနရေးအဆင်ရမပရစေန်အတွေက် ပုိြုိရကာင်းြွေန်ရသာအလုပ်အကိငု်နှင့်ဝင်ရငွေအခွေင့်အလြ်းြျားေှာရဖွေေန် 

သွေားရောက်မခင်းမဖစပ်ါသည်။  

(ဂ- ၃)    မရွှေ့မပြာင်းလုြ်ကိငု်သေူျေားေှပြေ်ြ့ုိမငွ 

ဇယား (၂၆)  မရွှေ့မပြာင်းလုြ်ကိင်ုသူေျေားေှပြေ်ြ့ုိမငွ 

စ

ဉ် 
အမကကာင်းအရာ 

အိေ်မထာင်စုအမရအတွက် 

စုစုမြါင်း ပေင် ့ လတ် ေိေ့် 

၁ မပနပ့ုိ်ရငွေကိြီှုခုိရနေရသာအိြ်ရောင်စုအရေအတွေက် ၆ ၆   

၂ 

မပနပ့ုိ်ရငွေလြ်းရ ကာင်းြျား 

- က။ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ)  
 

- ခ။ဘဏ် ၆ 
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စ

ဉ် 
အမကကာင်းအရာ 

အိေ်မထာင်စုအမရအတွက် 

စုစုမြါင်း ပေင် ့ လတ် ေိေ့် 

- ဂ။လကူကုံမဖင့်လွှဲပ့ုိမခင်း  

ရင်းပေစ ်… (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။   ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကိငု် သူြျားြမှပနပုိ့်ရငွေကိုြီှခုိရနေရသာ 

အိြ်ရောင်စု( ၆)စုလံုးသည်ဆင်းေဲသည့်အတွေက်မပန်ပ့ုိရငွေအားလံုး(၁၀၀%)ကိုြီှခုိေပါသည်။ 

(ဃ)   ကုေ်စည်နှင့်ဝေမ်ဆာင်ေှုမစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေမ်ဆာင်ေှု၊မစျေးကွက်လက်လှေ်းေီေှုအမပခအမေ 

မစျေးကွက်လက်လှေ်းေီေှု 
အေီးဆံုးမစျေး 

(အေီးဆံုးတစ်ခကုိုသာမဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားမစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာမဖာ်ပြြါရေ)် 

မစျေးအေည် (မေို ့/ ရွာ) ြမသာင်းမစျေး ဖြတ်ိဖြို့- ဆိပ်ငယ်မစျေး 

ရွာေှအကွာအမဝး (ေုိင်) 

(အေီးစြ်ဆံုးတစ်ခကုိုခေ့်ေှ

ေ်းမြီးမရွးချေယ်ရေ်) 

၀ြှ၁ြုိင်၁ြှ၅ြုိင် 

၅ြှ၁၀ြုိင်၁၀ြှ၁၅ြုိင် 

၁၅ြုိင်အေက် 

၀ြှ၁၀ြုိင်၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၃၀ြုိင်၃၀ြှ၅၀ြုိင် 

၅၁ြှ၁၀၀၁၀၀ြုိင်အေက် 

သယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရးေည်း

လေ်း 

ရမခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/

ရော်လာဂျီေေားသံုးဘီးဆုိင်က

ယ်ရလှစက်ရလှ 

ရမခလျင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/ရ

ောလ်ာဂျီေေားသံုးဘီးဆုိင်ကယ်

ရလှစက်ရလှ 

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်မဆာင်ေှုရရိှ

နုိင်ေှု(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့်

အေက်ရေွးနုိင်သည်။) 

စားရသာက်ကုန ်

(ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်)  

ြီးဖိုရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအ

ဝတ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘာဂြျ

ား 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင် 

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ကုန်ရမခာက်)        

ြီးဖုိရချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝ

တ်အေည် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ပေိရဘာဂြျား

 

ပစ္စည်းစံုဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင် 

မစျေးအမပခခံအမဆာက်အဦ ရကာင်းသင့်ည့ံ ရကာင်းသင့်ည့ံ 
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မစျေးကွက်လက်လှေ်းေီေှု 
အေီးဆံုးမစျေး 

(အေီးဆံုးတစ်ခကုိုသာမဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားမစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာမဖာ်ပြြါရေ)် 

ဝေမ်ဆာင်ေှု ရကာင်းသင့်ည့ံ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းပေစ…်ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်းရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သေားအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအုြ်စု၊စိုကြ်ျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မ

ောဝင်မငွရလုြ်ငေ်းေျေားလုြ်ကိုင်သူအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုံရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်အနီးဆုးံရစျးြှာပရသာင်းရကျးေွာေှိပရသာင်းရေးမဖစ်ပါသည်။ 

သ့ုိောတွေင်ရကျးေွာတွေင် ရစျးလှည်းမဖင့်လှည့်လည်ရောင်းသည့်သူေံြှသား၊ ငါး၊ ဟင်းသီးဟင်းေွက်ြျားကိုဝယ်ယူေပါ 

သည်။ ဖြတ်ိဖြို့တွေင်ေိှရသာ ဆိပ်ငယ်ရစျးနှင့်ေှြ်းရချာင်းကုန်စြ်ိးရစျးတို့တွေင်ပစ္စည်းြျားဝယ်ယူဖပီးြြိိရကျးေွာတွေင်မပန် 

လည်ရောင်းချမခင်းြျားမပုလုပ် ကပါသည်။ 

(င)    မငွမကကးလက်လှေ်းေီေှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) မငွမကကးလက်လှေ်းေီေှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

မချေးမငွရရိှနိုင်သည့်မေ

ရာ 

မငွမကကးဝေ်မ

ောင်ေှုအေျေ ို း

အစား 

ပြေလ်ည်မြးဆြ်

ရေည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အမြါင်ခံြစ္စ

ည်းလုိအြ်ေှု 

မချေး

မငွရရေ်အခ

က်အခဲေျေား 

အစိုးေဘဏ် 

(မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ ဖ့ဖိ းုရေး

ဘဏ်/ 

မြနြ်ာ့စီးပွေားရေးဘဏ်) 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစေိ်

 

တစ်နှစန်ှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေှိပါ 

သြဝါယြရချးရငွေ 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစေိ်

 

တစ်နှစန်ှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %    

၂ြှ၅%     

 

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေှိပါ 
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မချေးမငွရရိှနိုင်သည့်မေ

ရာ 

မငွမကကးဝေ်မ

ောင်ေှုအေျေ ို း

အစား 

ပြေလ်ည်မြးဆြ်

ရေည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အမြါင်ခံြစ္စ

ည်းလုိအြ်ေှု 

မချေး

မငွရရေ်အခ

က်အခဲေျေား 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစေိ်

 

တစ်နှစန်ှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအရသးစားရခ

ျေးရငွေဝန်ရဆာင်ြှု

ကဏ္ဍ 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစေိ်

 

တစ်နှစန်ှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေှိပါ 

အဖွေဲ့အလုိကရ်ငွေစ/ု 

ရငွေရချးအစီအစဉ် 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစေိ်

 

တစ်နှစန်ှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေှိပါ 

ရငွေရချးရပးသူ 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစေိ်

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေှိပါ 
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မချေးမငွရရိှနိုင်သည့်မေ

ရာ 

မငွမကကးဝေ်မ

ောင်ေှုအေျေ ို း

အစား 

ပြေလ်ည်မြးဆြ်

ရေည့်ကာလ 

အတုိးနှုေ်း 

(လ) 

အမြါင်ခံြစ္စ

ည်းလုိအြ်ေှု 

မချေး

မငွရရေ်အခ

က်အခဲေျေား 

 

တစ်နှစန်ှင့်အေ

က် 

၁၀% ေက် 

အရပါင်ဆုိင် 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစေိ်

 

တစ်နှစန်ှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေှိပါ 

ြိတ်ရဆွေနှင့်ရဆွေြျ ို းြျား 

ကာလတုိရချး

ရငွေ 

ကာလလတ်ရချး

ရငွေကာလေှ

ည်ရချးရငွေ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအတွေင်း 

၆လြှတစ်နှစေိ်

 

တစ်နှစန်ှင့်အေ

က် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂ %     

၂ြှ၅%      

၅ြှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ေှိသည် 

ြေှိပါ 

ရင်းပေစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - 

ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သေားအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအုြ်စု၊စိုက်ြျေ ို းမေွးပေူမရးေဟုတ်မသာဝင်မငွရလုြ်ငေ်းေျေားလုြ်ကိငု်သူ

အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာမငွမကကးဝေ်မဆာင်ေှုမြးမသာအဖဲွ့ေျေား။ 

ေှတ်ချေက်။ ။ပေေေ်ာ့စီးြွားမရးဘဏ်၏သတ်ေှတ်ချေက်အရကာလတုိမချေးမငွဆုိသည်ေှာအေည်းဆံုးတစ်ရက်ေှ 

အေျေားဆံုးတစ်နှစ်အထိ၊ ကာလလတ်မချေးမငွဆုိသည်ေှာ၃နှစ်ေှ၅နှစ်အထိ၊ ကာလရှည်မချေးမငွဆုိသည်ေှာ၅နှစ်ေှ၁၀နှစ ်

အထိဟုသတ်ေှတ်ထားြါသည်။ အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည်ကကာစွာမချေးမြးမသာမချေးမငွေျေားရိှခ့ဲမသာကာလ 

ရှည်မချေးမငွတွင်သာထည့်သွင်းမြးရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 
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မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် လယ်ယာရမြေိှသည့်အတွေက်မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘဏ် 

ြှ ရချးရငွေအနည်းငယ်ေေိှပါသည်။ရကျးေွာသူ/သားြျားအရနမဖင့် ရကျးေွာတွေင်ရငွေရချးရပးသူြျားေံြှ အတုိးနှုနး် 

ကကီးစွောမဖင့်ရချးယူ၍ ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးကုိရမဖေှင်း ကေသည်။ ေုိရ ကာင့်ကာလေှည်ရချးရငွေြျားရချးယူေေှိြည်ဆုိ 

ပါကြိြိတို့လုပ်ကိငု်ရနရသာအသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပိုြုိေင်းနီှးမြှုပ်နှံနိုင်လာြည်မဖစ်ပါသည်။ 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပေစေ်ျေားစီေံခေ့် ခွေဲှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပေစ်ေျေားစီေံခေ့် ခွေဲှုအတွက်လက်ရိှအမလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲေျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပေစ်စီေံခေ့် ခွေဲှုအတွက်လက်ရိှအမလ့အကျေင့်နှင့်အခက်အခဲေျေား 

အမပခအမေ အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှေှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုမပဖဆုိထားြါကမပဖဆုိရေ်။ 

“ေရိှ” ဟုမပဖဆုိထားြါကမပဖရေ်ေလုိ။)) 

မပေဆီကသဇာအမပခအမေ ရိှေရိှ ပေင့်လတ်ေိေ့် 

အြင်ေျေ ို းစိတ်ေျေား ရိှေရိှ ပေင့်လတ်ေိေ့် 

ဖျေက်ြုိးနှင့်မရာဂါကာကွယ်ထိေ်းချေုြ်ေှု ရိှေရိှ ပေင့်လတ်ေိေ့် 

မရအရင်းအပေစ ် ရိှေရိှ ပေင့်လတ်ေိေ့် 

ငါးေျေ ို းကွဲေျေား ရိှေရိှ ပေင့်လတ်ေိေ့် 

အပခားတိရစ္ဆာေ်ေျေ ို းကဲွေျေား ရိှေရိှ ပေင့်လတ်ေိေ့် 

စွေ့်ြစ်ြစ္စည်းစေံီခေ့်ခွေဲှု ရိှရိှ ပေင့်လတ်ေိေ့် 

ရင်းပေစ ်… ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊လယ်သေားအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ရေအေင်းအမြစ်ေှားပါးသည့်အတွေက်စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းြျားအတွေက်အခက်အခဲေိှမခင်းနှင့်ရသာက်သံုးရေေှားပါးမခင်း၊ ရမြဆီ သဇာြျားပျက်စီးမခင်း၊ အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား 

ပုိးြွေားကျရောက်မခင်းကုိကကိုတင်ကာကွေယ်ြှုနှင့်ေိရောက်ရသာ နည်းပညာအကူအညီြျားြေေိှမခင်းရ ကာင့်ပျက်စီးဆံုး 

ရှုံးြှုြျားရနဖပီးသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေိန်းသိြ်းရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်ေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ 

(ဆ)   ြညာမရး 

(ဆ-၁)  ြညာမရးနှင့်စာတတ်မပောက်ေှု 

ဇယား (၃၀) ေူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်မပောက်ေှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာမြီးမပောက်ေှု ကျေား ေ မြါင်း 
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အတေ်းြညာမြီးမပောက်ေှု ကျေား ေ မြါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ - - - 

ြူလတန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၁၁၄ ၁၁၃ ၂၂၇ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေှိသူဦးရေ ၉၉ ၉၃ ၁၉၂ 

အေက်တန်းအဆင့်ေိှသူဦးရေ ၃၄ ၄၀ ၇၄ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ေှိသူဦးရေ ၄ ၁၄ ၁၈ 

ရင်းပေစ ်… အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု။ 

ေှတ်ချေက်။  ။ဤဇယားကုိမဖည့်သွေင်းောတွေင်မပည်ရောင်စုသြ္မတမြနြ်ာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ပညာရေးဝန်ကကီးဌာနြှ 

အသိ အြတ်ှမပုေားရသာအတန်းပညာတက်ရောက်ဖပီး/ တက်ရောက်ဆဲသူြျားကိုသာ မဖည့သ်ွေင်းေန်မဖစပ်ါသည်။ 

ရဖာ်မပပါအချက်နှင့်ကုိကည်ီချင်းြေိှခ့ဲရသာ်ဇယားတွေင်မဖည့သ်ွေင်းမခင်းြေိှဘဲရလ့လာရတွေ့ေှိချက်တွေင်သာြှတ် ချက်အရန 

မဖင့ရ်ဖာ်မပေန်မဖစပ်ါသည်။ အတန်းပညာဖပးီရမြာက်ြှုဆုိသည်ြှာတစ်ဦးတစ်ရယာက်၏ဘဝတွေင် သင်ယူရလ့လာခဲရ့သာ 

ရနာက်ဆံုးပညာရေးအဆင့်/ အရမခအရနကိုဆုိလုိပါသည်။ 

 ဥြော - ယခုစာရင်းမကာက်ယူချေေိ်တွင်အဋ္ဌေတေ်း (Grade 8)တွင်ြညာသင်ကကားမေသည်ြါက“ အလယ် 

တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးမရ”တွင်လည်းမကာင်းတတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင်ကကားမေြါက (သ့ုိေဟုတ်)မရး 

တတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြော-ဘုေ်းကကီးမကျောင်းထွက်)ရိှသည်ဆုိြါက “ေူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးမရ” တွင်သာ 

ထည့်သွင်းရြါေည်။“ဘုေ်းကကီးမကျောင်းသင်ြညာမရး (ဘက-မကျောင်း) ”ကိုဆည်းြူးခ့ဲ၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆုိင် 

ရာအတေ်းြညာအဆင့်အလုိကထ်ည့်သွင်းရြါေည်။ စတုတ္ထတေ်း(Grade4)မအာင်ပေင်မြီးအလယ်တေ်းြညာဆက် 

လက်သင်ကကားပခင်းေရိှြါက“ေူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးမရ”တွင်သာထည့်သွင်းရြါေည်။အမပခခံြညာေူလတေ်းြညာကို

သင်ယူမြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိမုကျော်လွေ်မြီးပဖစ်မသာ်လည်းစာလံုးဝေတတ်ြါက“စာေတတ်သူဦးမရ”တွင်သာပဖည့်

သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်စာြတတ်သူြေှိပါ။ ြူလတန်းအဆင့်စာ တတ်ရမြာက်ြှုသည် 

စုစုရပါင်း လူဦးရေ၏ (၄၄) ောခုိင်နှုန်း၊အလယ်တန်းအဆင့်စာတတ်ရမြာက်ြှုသည် (၃၈) ောခုိင်နှုန်း၊ အေက်တန်း 

အဆင့်စာတတ်ရမြာက်ြှုသည် (၁၄) ောခုိင်နှုန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ရမြာက်သည့် ရကျးေွာသူ/သားြျားြှာ 

(၄)ောခုိင်နှုန်းေှိပါသည်။ 

(ဆ-၂) မကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) မကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာမရးအဆင့်အတေ်း ကျေား ေ မြါင်း 
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ြညာမရးအဆင့်အတေ်း ကျေား ေ မြါင်း 

ြူလတန်း ၃၄ ၃၃ ၆၇ 

အလယ်တန်း ၂၃ ၃၁ ၅၄ 

အေက်တန်း ၁၀ ၁၂ ၂၂ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၄ ၉ ၁၃ 

ရင်းပေစ ်… (၁) မကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိေ်ေှူးေျေား။ 

ေှတ်ချေက်။ ။ဤဇယားကုိမဖည့်သွေင်းောတွေင်မပည်ရောင်စုသြ္မတမြနြ်ာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ပညာရေးဝန်ကကီးဌာနြှ 

အသိအြှတ်မပုေားရသာစာသင်ရကျာင်းြျား၊ တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်ြျားတွေင်ပညာတက်ရောက်ရနသူြျားကိုသာမဖည့် 

သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအမပင်“ဘုေ်းကကီးမကျောင်းသင်ြညာမရး”ကုိသင်ယူဆည်းပးူရနရသာရကျာင်းသူ/သားြျား 

ကိုအရမခခံပညာဦးစီးဌာနြှသတ်ြှတ်ေားရသာပညာရေးစနစ်/အဆင့်သတ်ြှတ်ချက်ြျားနှင့်အညီသတ်ြှတ်မဖည့်သွေင်း

ေန်မဖစ်ပါသည်။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ယခုလက်ေိှပညာသင် ကားရနရသာလူဦးရေြှာြူလတန်း 

အဆင့်တွေင် (၆၇)ဦး၊အလယ်တန်းအဆင့်တွေင် (၅၄)ဦး၊အေက်တန်းအဆင့်တွေင် (၂၂)ဦး၊တက္ကသုိလ်အဆင့်တွေင် 

(၁၃)ဦးမဖင့်ပညာသင်ယူရန ကပါသည်။ အလယ်တန်းအဆင့်ေိှသည့်ရကျာင်းသား/သူြျားြှာြျား ရသာအားမဖင့် ခုရံြာ် 

အရေှ့ရကျးေွာတွေင်သွေားရောက်သင် ကား ကပါသည်။ အေက်တန်းအဆင့်ေှိသည့်ရကျာင်းသား/သူြျားြှာမပင်ကကီး 

ရကျးေွာနှင့်အဂကရြာ်ရကျးေွာတ့ုိတွေင်တက်ရောက် ကပါသည်။ တက္ကသုိလ်အဆင့်ေှိသည့်ရကျာင်းသား/သူြျားသညဖ်ြိတ် 

ဖြို ့တွေင်ေိှသည့်ဖြိတ်တက္ကသုိလ်နှင့်အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းတက္ကသုိလ်ြျားတွေင်တက်ရောက် ကပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်မကျောင်းမဆာင်အမပခအမေနှင့်ဝေ်မဆာင်ေှုေျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်မကျောင်းမဆာင်အမပခအမေနှင့်ဝေ်မဆာင်ေှုေျေား 

အမကကာင်းအရာ မကျောင်းအဆင့် 

က။ရကျာင်းအဆင့် 
ြူလတန်းြူလွေန်အလယ်တန်း(ခွဲေ) အလယ်တန်း 

အေက်တန်း(ခွဲေ) အေက်တန်း 

ခ။ေွာြှအကွောအရဝး (ြုိင်) 

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၁၅ြုိင်ြှ၂၀ြုိင် 

၂၀ြုိင်အေက် 
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အမကကာင်းအရာ မကျောင်းအဆင့် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးဝန်ရဆာင်ြှု 
ရမခလျင်စက်ဘီး 

ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ရကျာင်း၏စုစုရပါင်း ကြ်းခင်းဧေိယာ 
(စတုေန်းရပ)* 

 

င။အြိုး၊နံေံ၊အခင်းအေည်အရသွေး ရကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ရကျာင်းသံုးပေိရဘာဂလံုရလာက်ြှု 
လံုရလာက်ြှုေှိသည် 

ြလံုရလာက်ပါ 

ဆ။ရကျာင်းအိြ်သာအရမခအရန 
ရကာင်းသင့် 

ညံ့ြေှိ 

စျေ။ရကျာင်းအာဟာေတုိက်ရကျွးြှု 
တုိကရ်ကျွးြှုေှိသည် 

တုိကရ်ကျွးြှုြေှိပါ 

ဇ။ရကျာင်းဆော/ြဦးရေ  ကျေား ေ မြါင်း 

အစိုးေခန့် ၁ ၄ ၅ 

ရကျးေွာခန့်    

ရင်းပေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) ေိဘဆရာအသင်း။ 

ေှတ်ချေက်။ ။မကျေးရွာတွင်စာသင်မကျောင်းေရိှြါက (က၊ခ၊ဂ) ကုိသာမပဖဆုိရြါေည်။ စာသင်မကျောင်း၏စုစုမြါင်း 

ကကေ်းခင်းဧရိယာ(စတုရေ်းမြ=အလျေား×အေ)ံသည်စာသ   မကျောင်းတစ်မကျောင်းအတွင်းရိှမကျောင်း အမဆာက်အဦ 

အားလံုး၏စုစုမြါင်းဧရိယာကိုဆုိလုိသည်။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ြူလတန်းအဆင့်ပညာရေးကိုသင်ယူေေိှနိုင်ဖပီးလက်ေှိရကျာင်း 

ရဆာင် ြှာတစ်ေပ်အုတ်အ ကြ်းေည်ရကျာင်းရဆာင်မဖစ်ပါသည်။ စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရုိးကာေံမခင်း၊ တံခါးမပင် 

ဆင်မခင်း၊ရကျာင်းအိြ်သာမပုမပင်ေန်လုိအပ်မခင်း၊ အားကစားဆိုင်ောပစ္စည်းြျားနှင့်ရကျာင်းကစားကွေင်းမဖည့်တင်းမခင်း 

တ့ုိမပုလုပ်လုိ ကပါသည်။ 
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(ဆ-၄) ြညာမရးအခက်အခဲနှင့်ပြဿောေျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာမရးအခက်အခနှဲင့်ပြဿောေျေား 

အခက်အခဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းချေက် 

ရကျာင်းဆော/ြေေှိနိုင်ြှု လံုရလာက်ြလံုရလာက် 

တပည့် - ဆောအချ ို း ၄၀: ၁ရအာက်၄၀: ၁အေက် 

ြူလတန်းပညာရကျာင်းေွေက်နှုနး် ြေှိနည်းလတ်ြျား 

ြသန်စွေြ်းသူြျားအတွေက်ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေှိြေှိ 

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာရေးကိေိယာ လံုရလာက်ြလံုရလာက် 

ဆင်းရဲမသာေိသားစုေျေားအတွက်မကျောင်းစရိတ်ေတတ်နိုင်ေှု မြင့်အသင့်အတင့် 

မကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာြစ္စည်းေျေားလက်လှေ်းေီေှု ြေှိနည်း 

ေိဘဆရာအသင်း၏အခေ်းကဏ္ဍ ရကာင်းသင့်ည့ံ 

မဘးအန္တရာယ်မကကာင့်ြျေက်စီးပခင်း ြေှိနည်းလတ်ြျား 

ရင်းပေစ ်… (၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊ (၂) ေိဘဆရာအသင်း။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။

 ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ြသန်စွေြ်းသူြျားြေိှသည့်အတွေက်အစအီစဉ်ြျားကကိုတင်ရေးဆွေဲေားမခင်းြ

ေှိပါ။ြလူတန်းအဆင့်ရကျာင်းေွေက်နှုန်းေရိှြါ။ရကျာင်းအားကစားဆိုင်ောပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြြီှုြေှိသည့်အတွေက်သ

က်ဆုိင်ောဦးစီးဌာနနှင့်ချတ်ိဆက်၍တင်မပေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆာင်အဖွေဲ့ြှကရလးြျားပညာ

သင် ကားရေးအတွေက်ယခုေက်ပုိြုိအားရကာင်းစွောလုပ်ရဆာင်ရပးေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေေ်းောမရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်ေျေားမသာမရာဂါေျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစေ်ျေားမသာမရာဂါေျေား 

# မရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှေှု/ပဖစြွ်ားေှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော ပေင့် ေိေ့် ေရိှ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပရ်ကွေး ပေင့် ေိေ့် ေရိှ 
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# မရာဂါ ြျေ ံ့ န့ံှေှု/ပဖစြွ်ားေှု 

၃ ငှက်ဖျား ပေင့် ေိေ့် ေရိှ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်းကူးစက်ရောဂါ ပေင့် ေိေ့် ေရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့်ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါြျား ပေင့် ေိေ့် ေရိှ 

၆ တီဘီ ပေင့် ေိေ့် ေရိှ 

၇ ဆီးချ ို  ပေင့် ေိေ့် ေရိှ 

၈ ရသွေးတုိး ပေင့် ေိေ့် ေရိှ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊စီ) ပေင့်ေိေ့်ေရိှ 

၁၀ အာဟာေချ ို ့တ့ဲြှု ပေင့်ေိေ့်ေရိှ 

၁၁ အမခားကူးစက်နိငု်ရသာရောဂါြျား ပေင့်ေိေ့်ေရိှ 

ရင်းပေစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအုြ်စု (၂) 

မကျေးလက်ကျေေ်းောမရးဌာေ/မကျေးလက်ကျေေ်းောမရးဌာေခဲွ။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ဆီးချ ို ၊ ရသွေးတုိးရောဂါအမဖစ်ြျားဖပီးဝြ်းပျက်/ဝြ်းရလျှော၊ 

ရသွေးလွေန ်တုပ်ရကွေး၊ငှက်ဖျားရောဂါမဖစ်ပွေားြှု အနည်းအကျဉ်းေိှသည့်အတွေက် ရကျးေွာတွေင်ကျန်းြာရေး အသိပညာရပး 

ရဆွေးရနွေးပွေဲြျားမပုလုပ်ရပးေန်လုိအပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွေ်ခ့ဲမသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်မဆးထုိးနံှေှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ခ့ဲမသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်မဆးထုိးနှံေှု 

စ

ဉ် 

ကာကွယ်မဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊ေရိှအေေှ်ပခစ်ရေ်) ရိှ ေရိှ 

၁ အဆတ်ုရောဂါ ✓  

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ရြးခုိင်နှင့်အသည်းရောင်အသားဝါ ✓  

၃ ပုိလီယိုရောဂါ ✓  

၄ ရြးခုိင် (ကုိယ်ဝန်ရဆာင်ကာလအတွေင်း) ✓  
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စ

ဉ် 

ကာကွယ်မဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊ေရိှအေေှ်ပခစ်ရေ်) ရိှ ေရိှ 

၅ ဝကသ်က်ရောဂါ ✓  

၆ အမခားစုရပါင်းကာကွယ်မဆးထုိးနှံေှု ✓  

၇ အာဟာေြှတ်တြ်းယူြှု (အေပ်အမြင့်၊အရလးချနိ်၊လက်ရြာင်းပတ်) ✓  

၈ အာဟာေပညာရပးအစီအစဉ် ✓  

ရင်းပေစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအုြ်စု၊ (၂) 

မကျေးလက်ကျေေ်းောမရးဌာေ/မကျေးလက်ကျေေ်းောမရးဌာေခဲွ။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။   ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ကာ ကွေယ်ရဆးေုိးနှံြှုြျား လစဉ်မပုလုပ်လျက်ေိှပါသည်။ 

ရကျးေွာတွေင်ကျန်းြာရေးဆောြ(၁)ဦးေိှပါသည်။ 

ဇ-၃)  ကျေေ်းောမရးအမထာက်အြ့ံေျေား(မဆးရံု/မဆးမြးခေ်းေျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းောမရးအမထာက်အြ့ံနှင့်ဝေမ်ဆာင်ေှုေျေား 

ကျေေ်းောမရးဝေ်မဆာင်ေှု ခရီးအကာွအမဝး (ေုိင်) အခေ်း/ကုတင်လံုမလာက်ေှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာန/ 

ဌာနခွေ ဲ

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ 

ြေှိ 

တုိကန်ယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ 

ြေှိ 
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ကျေေ်းောမရးဝေ်မဆာင်ေှု ခရီးအကာွအမဝး (ေုိင်) အခေ်း/ကုတင်လံုမလာက်ေှု 

ဖြို ့နယ်ရဆးရံု 

၀ြှ၁ြုိင် 

၁ြုိင်ြှ၃ြုိင် 

၃ြုိင်ြှ၅ြုိင် 

၅ြုိင်ြှ၁၀ြုိင် 

၁၀ြုိင်အေက် 

ေှိ 

ြေှိ 

ရဆးဆုိင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆုိင်ေိှသည် 

 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ေွာအနီးအနားတွေင်ရဆးဆုိင်ြေှိပါ 

ရဆးဆုိင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကိုစနစ်တ

ကျသုိရလာှင်ေားသည် 

 

ရဆးဆုိင်တွေင်ရဆးဝါးြျားကိုစနစ်တ

ကျသုိရလာှင်ေားမခင်းြေှပိါ 

ရင်းပေစ ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအုြ်စု၊ (၂) 

မကျေးလက်ကျေေ်းောမရးဌာေ/မကျေးလက်ကျေေ်းောမရးဌာေခဲွ။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရကျးလက်ကျန်းြာရေးဌာနခွေဲြေှိပါရကျးေွာနှင့်(၁)ြုိင် 

ခန့်ရဝးသည့် ခုရံြာ်အရေှ့ရကျးေွာတွေင်ရကျးလက်ရဆးရပးခန်းေိှပါသည်။ ရိုးရိးုရနြရကာင်းမဖစသ်ည့ ် အချနိ်တွေင်သာ 

ရဆးရပးခန်းတွေင်သွေားရောက်မပသဖပးီ ရောဂါမပင်းေန်သည့် အချနိ်တွေင်ဖြိတ်ဖြို့တွေင်ေှိသည့်ရဆးရံု/ရဆးခန်းတွေင်သွေား 

ရောက်မပသ ကပါသည်။ 

(စျေ)    မရနှင့်ြတ်ဝေ်းကျေင်သေ့်ရှင်းမရး 

(စျေ-၁)  မသာက်သံုးမရရရိှေှု 

ဇယား (၃၇) မသာက်သံုးမရရရိှနိုင်ေှု 

မရရရိှနိုင်ေှု 
အသံုးပြုမသာ 

အိေ်မထာင်စု 

မသာက်သံုးမရ 

အရည်အမသွး စေ်း 

သြ် စစ်မဆးထားေှု 

(စေစ်တကျေ စေ်းသြ် 

စစ်မဆး ထားေှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ ေရိှြါက 

“ေရိှ” ) 

မရ အရည်အမသွး 

(မသာက်သံုးမရ အရည် 

အမသွး စေ်းသြ်စစ်မဆး 

ထားေှုတွင် “ရိှ” ဟု မပဖ 

ဆုိ ထားြါက မပဖဆုိရေ်။ 

“ေရိှ” ဟု မပဖဆုိထား 

ြါက မပဖရေ်ေလုိ) 

မသာက်သံုးမရ ရရိှ 

နုိင်ေှုနှင့် လံုမလာက် ေှု 

အမပခအမေ 

(ရာသီေမရွး ရြါက မနွ၊ 

ေုိးနှင့် မဆာင်း 

ရာသီသံုးေျေ ို းလံုးကို 

မရွးမြးြါရေ်) 
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မရရရိှနိုင်ေှု 
အသံုးပြုမသာ 

အိေ်မထာင်စု 

မသာက်သံုးမရ 

အရည်အမသွး စေ်း 

သြ် စစ်မဆးထားေှု 

(စေစ်တကျေ စေ်းသြ် 

စစ်မဆး ထားေှု 

ရိှြါက “ရိှ”၊ ေရိှြါက 

“ေရိှ” ) 

မရ အရည်အမသွး 

(မသာက်သံုးမရ အရည် 

အမသွး စေ်းသြ်စစ်မဆး 

ထားေှုတွင် “ရိှ” ဟု မပဖ 

ဆုိ ထားြါက မပဖဆုိရေ်။ 

“ေရိှ” ဟု မပဖဆုိထား 

ြါက မပဖရေ်ေလုိ) 

မသာက်သံုးမရ ရရိှ 

နုိင်ေှုနှင့် လံုမလာက် ေှု 

အမပခအမေ 

(ရာသီေမရွး ရြါက မနွ၊ 

ေုိးနှင့် မဆာင်း 

ရာသီသံုးေျေ ို းလံုးကို 

မရွးမြးြါရေ်) 

ရေတွေင်း ၁၁၀ ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/ 

စကတ်ပ် 
၂ ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/  

တံုကင် 
 ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

ြုိးရေ 

သုိရလာှင်ကန်  
 ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

မြစ/်ရချာင်းရေ  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

ရေကန်  ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ              
 ြုိး               
 ရဆာင်း        

စိြ့်စြ်းရေ ၂ ေှိ        ြေှိ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ             
 ြုိး               
ရဆာင်း        

ရင်းပေစ…် (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအြ်ုစု၊ 

(၃) မကျေးရွာသယံဇာတပြမပေြံု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ရေတွေင်း(၃၇)တွေင်းေိှဖပီးြိုး၊ ရဆာင်းောသီအတွေက ် အလံုအ 

ရလာက် ေေှ ိရသာ်လည်းရနွေောသီတွေင်ြလံုရလာက်ပါ။ ဘုန်းရတာ်ကကီးရကျာင်းတွေင် တွေင်းတိြ်(၁)တွေင်းနှင့် ရကျးလက် 

ဦးစီးဌာနြှရကျးေွာတွေင်၂၀၁၈-၂၀၁၉ခု၊ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်တွေင်တွေင်းတိြ်(၁)တွေင်း တူးရဖာ်ရဆာင်ေွက်ရပးခဲ့ရသာ်လည်း 

ရေေွေက်နှုန်းနည်းသည့်အတွေက် ရကျးေွာအတွေက်ြလံုရလာက်ပါ။ ေ့ုိရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင်လက်တူးတွေင်းတူးရဖာ်ဖပီး 

အိြ်သွေယ်ရေတုိင်စနစ်ေူရောင်လို ကပါသည်။ 
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(စျေ-၂) သေ့်ရှင်းမရးအမပခအမေ (အိေ်သာအေျေ ို းအစားနှင့်အိေ်မထာင်စုအမရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိေ်သာအေျေ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်မသာအိေ်သာအေျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်မသာအိေ်မထာင်စု 

သေ့်ရှင်းမသာယင်လံုအိေ်သာသံုးစွဲေှု 

ရေဆွေဲအိြ်သာ  

ရေရလာင်း/ယင်လံုအိြ်သာ ၁၀၈ 

ေသေ့်ရှင်းမသာယင်လံုအိေ်သာသံုးစွဲေှု 

တွေင်း/ဇလားအိြ်သာ ၂ 

တွေင်းြေှိအိြ်သာ  

အိြ်သာြေှိ  

ရင်းပေစ…် (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအြ်ုစု၊ 

(၃) မကျေးလက်ကျေေ်းောမရးဌာေ/မကျေးလက်ကျေေ်းောမရးဌာေခဲွ။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်အိြ်ရောင်စုအြျားစုသည် သန့်ေှင်းရသာအိြ်သာသံုးစွေဲြှုြျား 

မဖစပ်ါသည်။ ရကျးေွာသူ/သားြျားအတွေက်ဝြ်းရောဂါနှင့်ပတ်သက်ရသာ ရောဂါြျားမဖစ်ပွေားြည်ကိစုိုးေိြ်ေသည့် 

အတွေကက်ကိုတင်၍ ကျန်းြာရေးနှင့်ပတ်သက်ရသာရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်ရပးေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ 

(ည)   ကျေား −  ေမရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား −  ေမရးရာ 

စဉ ်
မကျေးရွာ၏လူေှုစီးြွားဖံွ့မဖိုးမစမရးအတွက်အေျေ ို းသေီးေျေား၏

စွေ်းမဆာင်ရည်ပေင့်ှသင့်မသာအချေက်ေျေား 

ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးြဲွတွင်တက်မရာက်သူ
ေျေားေှေှေ်သည်ဟုယူဆမသာတစ်ခကုိုမရွးမြး

ြါရေ ်

၁ 
ရကျးေွာစီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင်အြျ ို းသြီးြျားတက်ကကစွောပါ
ဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု 

ရိှ ေရိှ 

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့်အဖွေဲ့အစည်းြျားတွေင်အြျ ို း
သြီးြျားတက်ကကစွောပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု 

ရိှ ေရိှ 

၃ 
လွေ်ခ့ဲမသာနှစ်အတွင်းမကျေးရွာအတွင်းရိှေိေ်းကမလးေျေား/အေ
ျိုးသေီးေျေားအားသံသယပဖစ်ဖွယ်အကကေ်းဖက်ေှု (သ့ုိ) 
တုိင်ကကားေှုေျေား 

ရိှ ေရိှ 
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စဉ ်
မကျေးရွာ၏လူေှုစီးြွားဖံွ့မဖိုးမစမရးအတွက်အေျေ ို းသေီးေျေား၏

စွေ်းမဆာင်ရည်ပေင့်ှသင့်မသာအချေက်ေျေား 

ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးြဲွတွင်တက်မရာက်သူ
ေျေားေှေှေ်သည်ဟုယူဆမသာတစ်ခကုိုမရွးမြး

ြါရေ ်

၄ 
အေျေ ို းသေီးမရးရာအကကေး်ဖက်ေှုေျေားအတွက်ဥြမေနှင့်တရား
ေျှတေှုဆုိင်ရာေျေားအတွက်လူထု၏အသိအပေင်ရိှေှု 

ရိှ ေရိှ 

၅ 

အေျေ ို းသေီးေျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တေ်းေျေားလက်
လှေ်းေီေှု (ဥြော- 
စိုကြ်ျေ ို းမရးဆုိင်ရာတုိးချေဲ့ြညာမြးဝေ်မဆာင်ေှုေျေား၊အိေ်တွင်း
ေှုသက်မေးွသင်တေ်းေျေား၊မဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပြင်ဆင်ေှုနှင့်
အသိအပေင်ပေှင့်တင်ပခင်းေျေား) 

ရိှ ေရိှ 

၆ 
အေျေ ို းသေီးေျေား၏ဘဏ်နှင်မငွမကကးဝေ်မဆာင်ေှုေျေားလက်လှ
ေ်းေီေှု 

ရိှ ေရိှ 

၇ 
စိုကြ်ျေ ို းမရးနှင့်စိုက်ြျေ ို းမရးေဟုတ်မသာကဏ္ဍေျေားတွင်အေျေ ို း
သားနှင့်အေျေ ို းသေီးေျေားအတွက်တူညီမသာအလုြ်အကုိင်အခွ
င့်အလေ်းေျေား 

ရိှ ေရိှ 

၈ 
အိေ်မထာင်စ ု (သ့ုိ) 
မကျေးရွာထက်မကျော်လွေ်၍အေျေ ို းသေီးေျေား၏ဦးမဆာင်လှုြ်ရှာ
းေှု 

ရိှ ေရိှ 

ရင်းပေစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်းေျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း- ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအြ်ုစု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် အြျ ို းသြီးြျားသည်စီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင် တက်ကကစွော 

ပူးရပါင်း ပါဝင်ြှုနငှ့်ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျားစည်းစည်းလံုးလံုးနှင့် ပူးရပါင်းပါဝင်လျက်ေှိ 

ပါသည်။ အြျ ို းသြီးရေးောအ ကြး်ဖက်ြှုြျားအတွေက် ဉပရေနှင့်တေားြျှေတြှု ဆုိင်ောြျားအတွေက်အသိအမြင် 

ြေှိသမဖင့်ပညာရပးသင်တန်းြျား၊စာရပရဟာရမပာပွေဲြျားလုိအပ်ရနပါသည်။ 

(ဋ)     အမပခခံအမဆာက်အဦေျေားအမပခအမေ 

(ဋ-၁)  မကျေးရွာ၏လေ်းတည်ရိှေှု 

ဇယား (၄၀) မကျေးရွာ၏လေ်းတည်ရိှေှုအမပခအမေ 

လေ်းအေျေ ို းအစား 
အေျေ ို းအစာ

း 

အရည်အ

မသွး 

တည်မဆာက် 

ခဲမ့သာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်ေှု 

လေ်းအရှည ်

(ေုိင်) 

မဘးအန္တရာ

ယ်ေျေားမကကာင့် 

ြျေက်စီးေှုရိှြါ

ကမဖာ်ပြရေ် 
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လေ်းအေျေ ို းအစား 
အေျေ ို းအစာ

း 

အရည်အ

မသွး 

တည်မဆာက် 

ခဲမ့သာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်ေှု 

လေ်းအရှည ်

(ေုိင်) 

မဘးအန္တရာ

ယ်ေျေားမကကာင့် 

ြျေက်စီးေှုရိှြါ

ကမဖာ်ပြရေ် 

ရွာတွင်းလေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

မကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁ေုိင် 

၁−၅ေုိင် 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

က် 

ရိှ 

ေရိှ 

ချေဉ်းကြ်လေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

မကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁ေုိင် 

၁−၅ေုိင် 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

က် 

 

ရိှ 

ေရိှ 

ရွာချေင်းဆက်လေ်

း 

၁၂၃

၄၅ 

မကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁ေုိင် 

၁−၅ေုိင် 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

က် 

ရိှ 

ေရိှ 

ကုေ်ထုတ်လေ်း 
၁၂၃

၄၅ 

မကာင်း

သင့်ညံ့

 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာ

သီတစ်နှစ်

ြတ်လံုး 

၀−၁ေုိင် 

၁−၅ေုိင် 

၅−၁၀ေုိင် 

၁၀ေုိင်အထ

က် 

ရိှ 

ေရိှ 

ရင်းပေစ…် ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ်ချေက်။။မပေသားလေ်း - ၁၊မကျောက်ခင်းလေ်း - ၂၊မကျောက်မချောလေ်း - ၃၊ကွေ်ကရစ်လေ်း - ၄၊ကတ္တရာလေ်း - ၅ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ရကျးေွာတွေင်းလြ်း(၁)လြ်းေှိဖပးီ(၃)ြုိင်ေှိပါသည်။ ၎င်းလြ်းသည် 

ရမြသား လြ်းမဖစပ်ါသည်။ ြုိးောသီတွေင်ရေကကီးဖပီးဗွေက်ေမခင်းြျားေှိသမဖင့် ပညာရေး၊ လူြှုရေး၊ ကျန်းြာရေးစသည့် 

ကိစ္စအဖက်ဖက်ြှသွေားလာေခက်ခရဲနပါသည်။ 
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(ဋ-၂)   မကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှေှု 

ဇယား (၄၁) မကျေးရွာ၏တံတားတည်ရိှေှုအမပခအမေ 

တံတားအေျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အေံ၊အပေင့်) 
အရည်အမသွး 

တည်မဆာက် 

ခဲမ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သံု

းစဲွနိုင်ေှု 

မဘးအန္တရာယ်ေျေ

ားမကကာင့် 

ြျေက်စီးေှုရိှြါကမ

ော်ပြရေ် 

ဆိပ်ခတံံတား 

 မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

ေရိှ 

ကွေန်ကေစ်တံ

တား 

 မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

ေရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

ေရိှ 

ကကိုးတံတား 

 မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

ေရိှ 

ဝါးတံတား 

 မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

ေရိှ 

ရေ ပန် 

 မကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လေှ၁နှစ် 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
 

ရိှ 

ေရိှ 

ရေရကျာ်  မကာင်း ၆လေှ၁နှစ် ြွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ြတ်လံုး
ရိှ 
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တံတားအေျေ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အေံ၊အပေင့်) 
အရည်အမသွး 

တည်မဆာက် 

ခဲမ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သံု

းစဲွနိုင်ေှု 

မဘးအန္တရာယ်ေျေ

ားမကကာင့် 

ြျေက်စီးေှုရိှြါကမ

ော်ပြရေ် 

သင့် 

ညံ့ 

၂နှစ်ေှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

 ေရိှ 

ရင်းပေစ…် ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။။ ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်တံတားြေိှပါ။ 

(ဋ-၃)  မရမကကာင်းသယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရး 

ဇယား (၄၂) မရမကကာင်းသယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရး (အသံုးေပြုြါက အကွာအမဝး (ေုိင်) 

အကွက်မအာက်ရိှအသံုးေပြုြါအကွက်တွင်ပခစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရး အကွာအမဝး  (ေုိင်) ယာဉ်အေျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်ေှု 

မြစရ် ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေင့်လင်းောသီတစ်နှစပ်တ်

လံုး 

ပင်လယ်ရေရ ကာင်း 

၀ြှ၁၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 

အသံုးြမပုပါ 

၁၂၃ 
ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 

အမခား 

(ရချာင်း၊ရမြာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀ြှ၁၀ြုိင် 

၁၁ြှ၂၀ြုိင် 

၂၁ြှ၅၀ြုိင် 

၅၀ြုိင်အေက် 

၁၂၃ 
ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး 
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သယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရး အကွာအမဝး  (ေုိင်) ယာဉ်အေျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်ေှု 

အသံုးြမပုပါ 

ရင်းပေစ…် ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

ေှတ်ချေက်။၁ – ရလှ၊သြ္ဘာန်၊၂ - စက်ရလှ၊၃ - သရဘကာ။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ရေရ ကာင်းသယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးအရနမဖင့် ရချာင်းကိုအသံုး 

မပု၍တံငါလုပ်ငန်းလုပ်ကိင်ုသည့်အိြ်ရောင်စုအနည်းအကျဉ်းေိှပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရးယာဉ်ေျေားနှင့်ဝေမ်ဆာင်ေှုေျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြ့ုိမဆာင်မရးယာဉ်ေျေား 

ယာဉ်အေျေ ို း

အစား 

မလ၊ှသ

ေ္ဘာေ် 

စက်

မလ ှ

စက်

ဘီး 

မော်မတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီးဆုိ

င်ကယ် 

မထာ်လာ

ဂျေ ီ
ကား ပေင်းလှည်း နွားလှည်း 

အမရအတွက် - ၂ ၆ ၇၀ - ၂ - - - 

ရင်းပေစ…်အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးအတွေက် ရြာ်ရတာ်ဆုိင်ကယ်ကိုအဓိက 

ေား အြျားဆံုး အသံုးမပု ကပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်းရကျာင်းသူ/သားြျားကကိုပ့ုိေန်အတွေက် ဆုိင်ကယ်ကိ ု

အသံုးမပု ကပါသည်။ ရြာ်ရတာ်ဆုိင်ကယ်ြှာအချ ို ့ရသာသွေားလာရေးကိစ္စနင့်ှစးီပွေားရေးကိစ္စတွေင်အသံုးမပု ကပါသည်။ 

ဆုိင်ကယ်စီးရေြှာ  (၇၀) စီးေိှပါသည်။ ရော်လာဂျ(ီ၂) စီးေိှဖပီးေွာ၏ သယ်ယူပ့ုိရဆာင်ရေးကုိအဓိကလုပ်ရဆာင် က 

ပါသည်။ 

(ဌ)  လျှြ်စစေီ်းရရိှေှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစေီ်းရရိှေှုအမပခအမေ 

ရင်းပေစ ် အိေ်မထာင်စ ု

အေျေ ို းသေီးဦးမ

ောင်သည့်အိေ်

မထာင်စု 

ပြုပြင်ထိေ်းသိေ်းမရးစေစ် အခက်အခ ဲ

ေဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိ

 
ေှိြေိှ 

ဆုိလာစနစ ်  ၆၁ ၁၀ ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိ ေှိြေှိ 
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ရင်းပေစ ် အိေ်မထာင်စ ု

အေျေ ို းသေီးဦးမ

ောင်သည့်အိေ်

မထာင်စု 

ပြုပြင်ထိေ်းသိေ်းမရးစေစ် အခက်အခ ဲ

 

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ်  
 ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိ

 
ေှိြေှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၄၅ 
၉ ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိ

 
ေှိြေိှ 

ရလစွေြ်းအင်  
 ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိ

 
ေှိြေှိ 

ဇီဝရလာင်စာ  
 ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိ

 
ေှိြေှိ 

အြျ ို းအြည်ခွေမဲခားရဖာ်မပမခင်

းြမပုနိုင်ရသာလျှေပ်စစဓ်ာ

တ်အားရပးစနစ် 

 

 
ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိ

 
ေှိြေှိ 

လျှြ်စစေီ်းအသံုးေပြုနုိင်မသ

ာ 
၅ 

 
  

ရင်းပေစ…် (၁) အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် ဆုိလာအသံုးမပုသည့်အိြ်ရောင်စု(၆၁)စုနှင့်ေီဇယ်အင်ဂျင်ြီး 

အသံုးမပုသည့်အိြ်ရောင်စု(၄၅)စုေှိပါသည်။ ေီဇယ်အင်ဂျင်ြီးအသံုးမပုသည့်အိြ်ရောင်စုြျားြှာနံနက်(၆)နာေီြှည 

(၉)နာေီေိတစ်လလျှေင်၁၀၀၀၀ကျပ်မဖင့်ရပးေပါသည်။ ြရမပလည်သည့်အိြ်ရောင်စုြျားြှာရေနံဆီြီးခွေက်၊ ဖရယာင်း 

တုိင်မဖင့်သံုးစွေဲ ကပါသည်။ လျှေပ်စစြီ်းေေိှလာပါကရကျာင်းသား/သူြျားပညာရေးတုိးတက်လာြှုနှင့်ရကျးေွာအတွေင်း 

တွေင်အရသးစားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျားတုိးတက်လာရစေန်အတွေက်အရောက်အပ့ံမဖစ်ရစနိုင်ပါလိြ့်ြည်။ 

(ဍ)  ဆက်သွယ်မရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ဆုိင်ရာေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်မရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ေည်းြညာအမပခအမေ 

စဉ ် ဖုေ်း မရေီယုိ တီဗီွ မဂိုလ်တုစမလာင်း 
အင်တာေက်လက်လှေ်းေီ 

သည့်အိေ်မထာင်စ ု

အမရအတွက် 
၁၇၂ ၁၂ ၄၀ ၃၇ ၉၈ 
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ရင်းပေစ…် အိေ်မထာင်စုစာရင်းမကာက်ယူေှု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ဖုန်းသံုးစွေဲရနသူြျားေှိရသာ်လည်း လူကကီးြျားသည်ဖုန်းကိုစနစ် 

တကျသံုးစွေဲ တတ်မခင်းြေိှပါ။ ရကျးေွာတွေင်လျှေပ်စစြီ်းလင်းြှုြေိှသည့်အတွေက် အချနိ်နှင့်တရမပးညီအားသွေင်းမခင်း 

ြမပုနိုင်ဘဲသတင်းအချက်အလက်ြျား အချနိ်ြီြသိေှိနိငု်မခင်းြျားေိှပါသည်။ ရကျးေွာ၏အချ ို ့ရနောြျားတွေင်ဖနု်းလုိင်း 

ြြိသည့်အရမခအရနြျားေိှပါသည်။ ေ့ုိရ ကာင့်ရကျးေွာတွေင်ဖုန်းလုိင်းနှင့်အင်တာနက်လုိင်းြျားရကာင်းေန်အတွေက် 

ရဆာင်ေွက်ရပးေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်မကျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးမရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်မကျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးမရးအမပခအမေ 

 ယဉ်မကျေးေှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးမရးဆုိင်ရာေျေား ဝေမ်ဆာင်ေှု 

လူငယ်ြျားအနားယူအပန်းရမဖေန်ရနောြျားရပျာ်ပွေဲေွှေင်ပွေဲြျားေိှမခ

င်း 
ေှိြေှိြရမဖဆုိပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိပါ 

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိပါ 

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ေန်ရနောနှင့်အရ

ောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားေိှမခင်း 
ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိပါ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင်ပါဝင်ြှု ရကာင်းသင့်ည့ံြရမဖဆုိပါ 

ရိုးောဓရလ့ေံုးစံြျားနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအရြွေအနှစ်ြျားေိန်းသိြ်းရ

ောင့်ရေှာက်မခင်းတွေင်ပါဝင်ြှု 
ြေှိနည်းြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကုိြိြိကိယ်ုတိုင်ရလ့လာသင်ယူနိငု်ြည့်ရနော

ြျား၊လူငယ်ေိပ်သာြျား၊စာ ကည့်တိုက်ြျားစသည်တ့ုိတွေင်ဝင်ရေ

ာက်ရလ့လာသင်ယူနိငု်မခင်း 

ေှိြေှိြရမဖဆုိပါ 

ရင်းပေစ…် ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - လူငယ်အုြ်စု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် လူငယ်ြျားအပန်းရမဖအနားယူေန်အတွေက်ရနောြျားြေိှပါ။ 

အားကစားကွေင်းသီးသန့်လုိအပရ်နဖပီးလုိအပ်ရသာအားကစားပစ္စည်းြျားဝယ်ယူလုိ ကပါသည်။ ရကျးေွာြှလူငယ်ြျား 

အတွေက်စတ်ိဝင်စားစောြျားကိုြိြိကိယ်ုတိုင်ရလ့လာသင်ယူနိငု်ြည့်ရနောြျား ဖန်တီးရပးဖပီးြြိိတို့ရကျးေွာ၏အနာ 

ဂတ်တုိးတက်ရေးအတွေက်နညး်လြ်းမပသင်တန်းြျားစီစဉ်ေန်လုိအပ်ရနပါသည်။ 

(ဏ)  မကျေးရွာတည်မငိေ်မရးနှင့်မဘးကင်းလံုခခုံမရးအမပခအမေ 

(ဏ-၁) လံုခခုံမရးဆုိင်ရာဝေ်မဆာင်ေှုေျေားအားလက်လှေ်းေီေှု 

ဇယား (၄၇) မဘးကင်းလံုခခုံမရး၊ဝေမ်ဆာင်ေှုအမထာက်အကူေျေားအားလက်လှေ်းေီေှု 
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ဝေမ်ဆာင်ေှုေျေား ကျေား ေ 

တယ်လီဖုေ်းလုိင်း၊တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်ေျော

း၊မကကးေေ်းလုိင်း၊အင်တာေက်လုိင်း၊ရုြ်ပေင်

သံကကားလုိင်း၊မရေီယုိလုိင်းစမသာဆက်သွယ်

မရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်ပဖေ့်မဝပခင်းဆုိ

င်ရာအမထာက်အကူပြုအမဆာက်အဦေျေားရိှပ

ြင်းနှင့်လက်လှေ်းေီပခင်း 

ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ 

အာေခံလုြ်ငေ်းေျေား၏ဝေ်မဆာင်ေှုေျေားကုိရရိှ

နုိင်ပခင်း 
ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ 

လူထုအမပခပြုသဘာဝမဘးအန္တရာယ်မလျှာ့

ချေမရးအစီအစဉ ်
ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ 

ဆုိင်ကလုေ်း (သ့ုိ) 

အမရးမြါ်အမပခအမေအကာအကွယ်ေျေားနှင့်

လက်လှေ်းေီပခင်း 

ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ 

ေှုခင်းေျေားကာကွယ်တားဆီးမလျော့ချေမရးအတွ

က်ရဲဘက်ဆုိင်ရာေျေားေှဝေမ်ဆာင်ေှုမြးပခင်း 
ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ 

ေီးမဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာဝေမ်

ောင်ေှုေျေားနှင့်လက်လှေ်းေီပခင်း 
ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ ရိှေရိှေမပဖဆုိြါ 

ရင်းပေစ…် ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖ။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုမံော်အမောက်မကျေးရွာတွင်သဘာဝမဘးအန္တရာယ်မလျော့ချေမရးအတွက်ကကိုတင်အစီအစဉ်ေျေား 

မရးဆဲွ ထားေှုေရိှပခင်း၊ ေှုခင်းေျေားကာကွယ်တားဆီးမလျော့ချေမရးအတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာေျေားေှ ဝေမ်ဆာင်ေှုေျေား 

မြးပခင်းေျေားေရိှသည့်အတွက်အသိြညာမြးမဟာမပြာြဲွေျေားပြုလုြ်မြးရေ်လုိအြ်မေြါသည်။ 

 

 

(ဏ-၂)   ေှုခင်းပဖစ်ြွားေှု 

ဇယား (၄၈) ေှုခင်းပဖစ်ြွားေှုအမပခအမေ 

ေှုခင်းပဖစ်ြွားေှုအမပခ လူကုေက်ူးေှု ခိးုေှု ေူးယစ်မဆးသံုးစွဲေှု အကကေ်းဖက်ေှု 
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အမေ စိုးရိေ်ရသည်သာေ

ေ် 

ေရိှ 

စိုးရိေ်ရသည်သာေ

ေ် 

ေရိှ 

စိုးရိေ်ရသည်သာေ

ေ် 

ေရိှ 

စိုးရိေ်ရသည်သာေ

ေ် 

ေရိှ 

ရင်းပေစ…် ဦးတည်အုြ်စုမဆွးမနွးပခင်း - ရြ်ေိရြ်ဖအုြ်စု၊အေျေ ို းသေီးအြ်ုစု။ 

မလလ့ာမတွ့ရိှချေက်။ ။ခုရံြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင် လူကုနက်ူးြှု၊အ ကြး်ဖကြ်ှုစသည်တ့ုိြေှိပါ။ ြူးယစ်ရဆးဝါး 

သံုးစွေဲြှုနှင့ခ်ိးုြှု အနည်းငယ်ေိှသည့်အတွေက်ြူးယစ်ရဆးဝါးသံုးစွေဲြှုရလျာ့ကျရစရေးနှင့်ပတ်သက်သည့် ရဟာရမပာပွေဲြျား 

မပုလုပ်လုိ ကပါသည်။ 
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မောက်ဆက်တွဲ (၃)  

 ခုံမော်အမောက်မကျေးရွာ၏မကျေးရွာဖွံ့မဖိုးမရးဗျေူဟာတည်မဆာက်ေှုအမပခပြဇယား 

စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်မစမသာအမကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပေစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား မပဖရှင်းရေ်ေည်းလေ်း အဆိုပြုစီေံချေက် 

ကဏ္ဍ - စီေံအုြ်ချေုြ်ေှုစေစ် 

၁။  ရကျးေွာကစည်းလုံးညီ

ညွေတ်စွောလုပ်ရဆာင်ရလ့

ေိှရသာ်လည်းချတိ် 

ဆက်လုပ်ရဆာင်တတ်ြှု

အားနည်းမခင်း။ 

 အသင်းအဖွေဲ့ဖွေဲ့စည်းော

တွေင်ပါဝင်ြှုအားနည်းမခ

င်း။ 

 လုပ်ငန်းအရကာင် 

အေည်ရဖာ်ချနိ်တွေင်ပူးရ

ေါင်းရဆာင်ေွက်သူနည်း

မခင်း။ 

 ချတိ်ဆက်ြည့်နည်းလြ်းြျားအ

ားြသိေိှမခင်း 

 ေွာသူ/သားြျားြှြိြိနှင့်ြသက်

ဆိင်ုသလိုမပုြှုရနေိုင်မခင်း။ 

 ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးအတွေက်

အချနိ်ရပးရနေမခင်း။ 

 တာဝန်ခံ၍တာဝန်ယြူှုြေိှမခင်း။ 

 လူစွေြ်းေည်မြင့်ရစသည့်အခွေင့်အ

လြ်းြျားြေိှမခင်း။ 

 ရကျးေွာသားအချင်းချင်းစည်း

လုံးညီညွေတ်မခင်း၊ေင်းနှီးခင်ြင်

 ကမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရောက်

အကူမပုရကာ်ြတီေိှမခင်း။ 

 ဆင်းေဲသားြျားစိုးေိြ်သိြ် 

ငယ် စိတ်ေိှမခင်းနှင့် 

တန်းတူပါဝင်လုပ်ရဆာင်ြှုြ

ေေိှမခင်း။ 

 ေပ်ရေး/ေွာရေးကိုစိတ်ဝင်စား

ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျားအစည်း

အရဝးပိုြိုတက်ရောက်ရစမခင်း၊

ပိုြိုပါ၀င်မခင်းမဖင့်သင်ယူမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်အသင်းအဖွေဲ့ြျားဖွေဲ့

စည်းောတွေင်ပါဝင်ြှုေိှလာရအာင်

လှုံ့ရဆာ်ရပးမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီအာ

းဖွေံ့ဖဖိုးရေးသရဘာတေားြျား၊

အဖွေဲ့အစည်းဆိုင်ောစီြံခန့်ခွေဲြှုစွေ

ြ်းေည်ြျားမြှင့်တင်မခင်း။ 

 လူစွေြ်းေည်နှင့်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးသရဘ

ာတေားတို့ကို

အမြင်ဖွေင့်ရဟာရမပာမခင်း။ 

၁။မကျေးရွာရှိအဖွဲ့အစည်း 

ေျေားအားစွေ်းမဆာင်ရည်ပေှင့်တ

င်မရးအစီအစဉ်ေျေားလုြ်မဆ

ာင်ပခင်း။ 

 အဖွေဲ့ငယ်ြျားအားစီြံခန့်ခွေဲ 

ြှု၊ရခါင်းရဆာင်ြှု၊စာေင်း 

ကိုင်စသည့်သင်တန်းြျားစီစ

ဉ်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ

နှင့်အမခားအရောက်အကူမပ

ုရကာ်ြတီြျားစနစ်တကျဖွေဲ

စ့ည်းမခင်း။ 

 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေ ို းမရး 

၂။  ရမြဆီလွှာ ပျက်စီးမခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ရောဂါကျရောက်မ

ြင်း။ 

 ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျား 

စိုက်ပျ ို းြှုအားနည်းမခင်း 

 စိုက်ပျ ို းရေးနည်းပညာေေိှ

သံုးစွေဲြှု နည်းပါးမခင်း။ 

 သီးနှံတစ်ြျ ို းတည်းနှစ်စဉ်စိုက်ပ

ျိုးမခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ရောဂါမပုစုြှုနည်းလြ်း 

ြျားသိေိှြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ြျ ို းသန့်ြျားေုတ်လုပ်ြှုနည်းမခင်း

၊ ြျ ို းေနိ်းြျ ို းချန်ေန် 

အားနည်းမခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်

ဆက်ြှုေိှမခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေး ကုြ္ပဏီြျား 

ေိှရနမခင်း။ 

  

 ြိရိုးဖလာစိုက်ပျ ို းနည်းြျား

ကိုသာအသံုးချရန ကရသးမခ

င်း။ 

 ကျဲွ၊နွေားေှားပါးလာဖပီးသဘာ

ဝရမြ သဇာမပုလုပ်အသံုးချြှု

နည်းလာမခင်း။ 

 နည်းပညာြျားကိုလက်ရတွေ့

 စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန/နည်းပည

ာဝန်ရဆာင်ြှုအဖွေဲ့ြျားနှင့်ချတိ်

ဆက်၍ရမြဆီလွှာ၊ရောဂါ၊ပိုြွှား၊

ြျ ို းသန့်ေတု်လုပ်ြှု၊စိုက်နည်းစ

နစ်ဆိုင်ောနည်းပညာသင်တန်း

ြျားစီစဉ်ရပးမခင်း။ 

 ရချာင်းရကာရမြာင်းရကာတူးရ

၂။စိုက်ြျေ ို းထုတ်လုြ်ပခင်းေှအ

ကျေ ို းအပေတ်ြိုေိုပဖစ်ထွေ်းမစ

မရးအတွက်ေည်းြညာတိုး

တက်အသံုးချေနိုင်မအာင်မဆ

ာင်ရွက်ပခင်း။ 

 ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေုတ်လု

ပ်နည်းသင်တန်းြျားရဆာင်
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်မစမသာအမကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပေစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား မပဖရှင်းရေ်ေည်းလေ်း အဆိုပြုစီေံချေက် 

 ဆားငန်ရေဝင်မခင်း။ 

 ရေကကီးမခင်း။ 

 လိုအပ်ရသာဓာတ်ရမြ သဇာနှုန်း

ေားကိုြသိေိှဘဲလိုအပ်သည်ေ

က်ပိုေည့်မခင်း။ 

 နွေားရချးရမြရဆွေးလုံရလာက်စွော

ြေည့်နိုင်မခင်း။ 

 ရချာင်းြျားတြိ်ရကာလာမခင်း။ 

 

လုပ်ရဆာင်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ဆားငန်ရေဝင်ရောက်မခင်း။ 

ော်နိုင်ရေးအတွေက်ဆည်ရမြာင်

းဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆက်ရဆာ

င်ေွက်မခင်း။ 

ေွက်မခင်း။ 

 

ရမြဆီလွှာမပုမပင်ေိန်းသိြ်း

နည်းသင်တန်းြျားစီစဉ်မခင်း

။ 

 ပိုးြွှား၊ရောဂါကာကွေယ်နှိြ်နှ

င်းရေးနည်းပညာသင်တန်း / 

ရဟာရမပာပွေဲြျားစီစဉ်ရဆာင်

ေွက်မခင်း။ 

 တာမြင့်တာရောက်မပလုပ် 

မခင်း (…' x ၆' x ၈')။ 

 ရေသံုးစွေဲသူအစုအဖွေဲ့ဖွေဲ့၍ရေ

သွေင်းမခင်းဆိုင်ောတည်ရဆာ

က်ရေး၊မပုမပင်ေိန်းသိြ်းရေး

နှင့်စနစ်တကျသုံးစွေဲရေးအတွေ

က်ဆည်ရမြာင်းဦးစီးဌာနနှင့်

ပူးရပါင်းရဆာင်ေွက်မခင်း၊ 

 စက်ကိေိယာြျားအေစ်ကျဝ

ယ်ယူ/ငှားေြ်းနိုင်ေန်ချတိ်ဆ

က်ရဆာင်ေွက်မခင်း၊ 

 စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကိုစီးပွော

းရေးအမြင်မဖင့်လုပ်ရဆာင်

နိုင်ေန်စီးပွေားရေးအမြင်ဖွေင့်

သင်တန်းြျားမပုလုပ်မခင်း။ 

 ရစျးကွေက်ဆန်းစစ်မခင်းနှင့်
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်မစမသာအမကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပေစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား မပဖရှင်းရေ်ေည်းလေ်း အဆိုပြုစီေံချေက် 

လိုအပ်ချက်အတိုင်း ေုတ် 

လုပ်မခင်း။ 

  

ကဏ္ဍ - မေွးပေူမရးနှင့် မရလုြ်ငေ်း 

၃။  ရြွေးမြူရေးနည်းပညာအာ

းနည်းမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ရြွေးမြူေန်

သာအေင်းအနှီးတတ်နိုင်မ

ြင်း။ 

 ရောဂါကျရောက်ြှုဆိုးေွား 

မခင်း။ 

 

 

 

 

 

 

 ငါးပုဇွေန်ဖြ်းဆီးေေှိြှုနည်း

လာမခင်း။ 

 

 အေင်းအနှီးြလုံရလာက်မခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူနည်းတ့ုိကိုသိေိှ

ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 အိြ်ရြွေးတိေစ္ဆာန်ြျားတွေင်ကျရော

က်တတ်ရသာရောဂါြျားကိုကကို

တင်ကာကွေယ်ကုသေန်အသိပ

ညာဗဟုသုတနည်းပါးမခင်း။ 

 ကာကွေယရ်ဆး ပုံြှန် ြေိုးမခင်း။ 

 ရေသြျ ို းကိုသာအသံုးမပုရြွေးမြူ 

ြမခင်း။ 

 

 

 ငါးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူဦးရေ 

ြျားမပားလာမခင်း။ 

 ကြ်းရဝးသြားြျားြှကြ်းနီးတွေ

င်လာရောက်ဖြ်းဆီးမခင်း။ 

 

 တိေစ္ဆာန်ြျားအတွေက်ရေအသ

င့်အတင့်လုံရလာက်မခင်း။ 

 ကားလြ်းြကကီးနံရဘးတွေင်ေှိဖ

ြီးသွေားလာေလွေယ်ကူမခင်း။ 

 ဝက်၊ဘဲစီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူေန်စိ

တ်ဝငစ်ားရသာြိသားစုြျားေိှမ

ြင်း။ 

 ရြွေး/ကုဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆ

က်ရဆာင်ေွက်နိုင်မခင်း။ 

 

 

 

 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်

ဆက်ရဆာင်ေွက်နိုင်မခင်း။ 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေးနည်းစန

စ်ကျင့်သံုးနုိင်ြှုြေိှမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနည်းပညာဝန်ရဆ

ာင်ြှုအကန့်အသတ်ေှိမခင်း။ 

 ရြွေး-

ကုဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆက်ြှု၊ဝ

န်ရဆာင်ြှုေေိှြှုအားနည်းမခင်း

။ 

 ရကျးေွာတွေင်ရြွေးမြူရေးလုပ်

သားြေိှမခင်း။ 

 

 

 

 ငါးဖြ်းဆီးောတွေင် အေင်း 

အမြစ်ြျား ေှားပါးလာ မခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူသည့်နည်းပည

ာသင်တန်းြျားစီစဉ်ရဆာင်ေွ

က်မခင်း။ 

 လိုအပ်ရသာ ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ေေိှနိုင်ေန် ရြွေးမြူရေးလုပ်သား 

ြျားရြွေးေုတ်ရပးမခင်း။ 

 လုံရလာက်ရသာေင်းနှီးရငွေေေှိရ

ေးအတွေက်ချတိ်ဆက်လုပ်ရဆ

ာင်မခင်း။ 

 ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ြျားေှိေေန်ဖြိ

ုန့ယ်ရြွေးကုဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်

ဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 

 ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆ

က်၍ကြ်းရဝးဝါလက်ဖြ်းဆီးသူ

ြျားကြ်းနီးတွေင်လာရောက်ဖြ်း

ယူမခင်းြမပုနိုင်ေန်တားမြစ်မခင်း

။ 

၃။စီးြွားပဖစ်မေွးပေူမရးေည်း

ြညာနှင့်ဝေ်မဆာင်ေှုေျေားလ

က်လှေ်းေီမအာင်မဆာင်ရွက် 

ပခင်း။ 

 ဖြို့နယ်ရြွေး/ကုဌာနနှင့်ချတိ်

ဆက်၍စီးပွေားမဖစ်နည်းပညာ

သင်တန်းြျားနှင့်၀န်ရဆာင်

ြှုြျားေေိှေန်ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးရစျးကွေက်ဆန်းစ

စ်မခင်းနှင့်ေုတ်ကုန်ရစျးကွေ

က်ရကာင်းေေိှေန်ချတိ်ဆက် 

မခင်း။ 

 ကြ်းရဝးဝါလက်ဖြ်းဆီးသူ

ြျားကြ်းနီးတွေင်လာရောက်

ဖြ်းယူမခင်းြမပုနိုင်ေန်တား 

မြစ်ကာကွေယရ်ပးမခင်း။ 

 

ကဏ္ဍ - စိုက်ြျေ ို း၊မေွးပေူမရးေဟုတ်မသာအပခားဝင်မငွတိုးလုြ်ငေ်းေျေား 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်မစမသာအမကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပေစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား မပဖရှင်းရေ်ေည်းလေ်း အဆိုပြုစီေံချေက် 

၄။  အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလ

ြ်းနည်းပါးမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေနည်းပါးမခင်း။ 

 ရေသတွေင်းစက်ရုံအလုပ်ရုံြျားြေိှမ

ြင်း။ 

 ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာအသက်

ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပညာြျားြေိှမခင်

း(စက်ချုပ်၊ြုန့်ြျ ို းစုံ၊စက်မပင၊်ဆို

င်ကယ်မပင်) 

 ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာက်ြှုနည်း

ရသာရ ကာင့်အရမခခံလုပ်သားအမ

ြစ်သာအလုပ်ေေှိမခင်း။ 

 အရသးစားလုပ်ငန်းြျားအတွေက်

လျှေပ်စစ်ြီးြေှိမခင်း။ 

 ဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းဆိုင်ောအတ

တ်ပညာနှင့်ကျွြ်းကျင်ြှုအားနည်း

မခင်း။ 

 လုပ်သားေေိှနိုင်ြှုအသင့်အတ

င့်ေှိမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေေေိှသည့်အခွေင့်အလြ်း

ြျားအရပါ်တွေင်စိတ်ပါဝင်စား

ြှုေိှမခင်းနှင့်လုပ်ကိုင်လိုစိတ်ြျ

ားမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေတိုးလုပ်ငန်းြျားအတွေ

က်သင်တန်းြျားေေိှနိုင် 

သည့်ရကျးလက်ဦးစီးဌာနေှိရ

ေမခင်း။ 

 အတန်းပညာနည်းရသာရ က

ာင့်ကျွြ်းကျင်စွောတတ်ရမြာ

က်သူနည်းဖပီးအရမခခံအလုပ်

ြျားကိုသာလုပ်ကိုင်ခွေင့်ေမခင်း

။ 

 အရသးစား/အလတ်စားစီးပွော

းရေးဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုဆိုင်ေ

ာဝန်ရဆာင်ြှုြျားနည်းပါးမခ

င်း။ 

 အချနိ် ြရပးနိုင်မခင်း။ 

 တန်ဖိုးမြင့်ေုတ်ကုန်ြျားေုတ် 

လုပ်ေန်အတွေက်သင်တန်းြျား

တက်ရောက်ရစမခင်း။ 

 ဝန်ရဆာင်ြှုအသက်ရြွေးဝြ်း

ရကျာင်းသင်တန်းြျားတက်ရော

က်ရစမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးဆိုင်ောကျွြ်းကျင်ြှုသ

င်တန်းြျားစီစဉ်မခင်း။ 

 အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း 

ြျားမပားရစေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 

၄။အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလေ်း

ေျေားပြားလာမစရေ်မဆာင်ရွက် 

ပခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စားစီးပွေား

ရေးကျွြ်းကျင်ြှုသင်တန်းြျား

စီစဉ်မခင်း။ 

 စိတ်ပါဝင်စားရသာြိသားစုြျာ

းအတွေက်ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်

ရသာအသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း

နည်းပညာသင်တန်းြျားစီစဉ် 

မခင်း 

(ကွေန်ပျူတာ၊ဘာသာစကား၊စ

က်ချုပ်၊ြုန့်ြျ ို းစုံ၊စက်မပင၊်ဆိုင်

ကယ်မပင်) 

 ေုတ်ကုန်ြျားအတွေက်စုရပါင်း

ရစျးကွေက်ေှာရဖွေမခင်း။ 

ကဏ္ဍ - မငွမကကးလက်လှေ်းေီေှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

၅။  စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းြျား

အတွေက်အေင်းအနှီးြလုံ

ရလာက်မခင်း။ 

 အစိုးေဌာနရချးရငွေြျားတွေင်ကန့်

သတ်ချက်ြျားသမဖင့်အဆင်ြရမ

ြေမခင်း။ 

 ပုဂ္ဂလိကဘဏ်ြျားအာြခံြပါလျှေ

င်ြရချး။ 

 ရငွေရချးသူြျားေံတွေင်အတိုးနှုန်းြ

ျားမခင်း။ 

 မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘ

ဏ်ြှစိုက်ပျ ို းစေိတ်ရချးရငွေေေိှမ

ြင်း။ 

 သြဝါယြဌာနြှ ရငွေစုရငွေရချး 

ကို လက်လှြ်းြီမခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင် ရချးရငွေကို လက် 

လှြ်းြီမခင်း။ 

 ရချးရငွေကိုအကန့်အသတ်မဖင့်

သာေုတ်ရပးသည့်စနစ် 

ကိုလက်ေိှတွေင်ကျင့်သံုးရန 

မခင်း။ 

 ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှုကဏ္ဍတိုး

တက်ရအာင်မပုမပင်ရမပာင်းလဲမခ

င်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေး၊ရြွေးမြူရေးဆိုင်ော

ေွေက်ကုန်ြျားအတွေက်ရစျးကွေ

က်ဆန်းစစ်ြှုြျားမပုလုပ်မခင်း။ 

 ရေးကွေက်ရသချာပါက တစ်ဦး 

၅။လုံမလာက်မသာမချေးမငွြ

ောဏအားသင့်တင့်မသာအ

တိုးနှုေ်းပဖင့်ကာလရှည်မချေး

မငွမြးနိုင်ေည့်အဖွဲ့ေျေားနှင့်ချေ ိ

တ်ဆက်ပခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စားဖွေံ့ 

ဖဖိုးတိုးတက်လာရစေန်ရချး
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်မစမသာအမကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပေစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား မပဖရှင်းရေ်ေည်းလေ်း အဆိုပြုစီေံချေက် 

၆။  စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူရေးလု

ပ်လိုရသာ်လည်းအေင်း

အနှီးနည်းသမဖင့်တစ်ပိုင်

တစ်နိုင်သာရြွေးမြူနိုင်မခ

င်း။ 

 ရေလုပ်ငန်းလုပ်ရဆာင်ေ

ာတွေင်မပင်ပရချးရငွေြေ

ေိှမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေနည်းပါးမခင်း။ 

 ရချးရငွေေေိှနိုင်ရသာရနောလက်လှ

ြ်းြြီမခင်း။ 

 တိေိစ္ဆာန်ြျားအတွေက်ရေနှင့်

အစာအလွေယ်တကူေေိှနိုင်မခင်

း။ 

 ရြွေးမြူရေးစိတ်ဝငစ်ားရသာြိ

သားစုြျားေိှမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင်မဖင့်စတင်ေန်

သြဝါယြနှင့်မြစိြ်းရောင်ရချ

းရငွေေိှရနမခင်း။ 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေးနည်းစန

စ်အားနည်းမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနည်းပညာဝန်ရဆ

ာင်ြှုအကန့်အသတ်ေှိမခင်း။ 

ချင်း(သ့ုိ)အစုအဖွေဲ့မဖင့် ရြွေးမြူ 

နိုင်ေန်ဖန်တီးရပးမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးလုပ်ငန်းစီြံချက်ြျား

ရေးဆွေတဲတ်ေန်မပင်ဆင်မခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စားရချးရငွေ

ြျားေေိှရအာင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 

 

ရငွေေေိှနိုင်ြည့်လိုအပ်ချက်ြျ

ားမပင်ဆင်မခင်း။ 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းလု

ပ်ငန်းရပါ်ြူတည်၍အတိုးနှုန်

းနည်းဖပီးကာလေှည်ေုတ်

ရချးရပးနိုင်ြည့်ရချးရငွေရန 

ောြျားနှင့်ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင်ရချးရငွေေေိှေန်ချ ိ

တ်ဆက်တင်မပမခင်း။ ၇။  ဝင်ရငွေတိုးလုပ်ငန်းြျား

အတွေက်ရငွေအေင်းအနှီးြ

တတ်နိုင်မခင်း 

 လုံရလာက်ရသာေင်းနှီးရငွေြေေှိမခ

င်း 

 ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျားလုပ်ကိုင်

ေန်စိတ်အားေက်သန်မခင်း 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပည

ာေပ်ြျားသင်ယူေန်အခွေင့်အ

လြ်းနည်းမခင်း 

ကဏ္ဍ - ြညာမရး 

၈။  စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရို

းကာေန်မခင်း။ 

 ရကျာင်းပေိရဘာဂြျားြ

လုံရလာက်မခင်း။ 

 စာသင်ရကျာင်းတွေင်လ

က်တူးတွေင်းြှရေပုံးမဖင့်ရ

ေဆွေဲရနေမခင်း။ 

 တိေိစ္ဆာန်ြျားဝင်ရောက်မခင်း 

 ရကျာင်းသားဦးရေြျားလာမခင်း

။ 

 ရကျာင်းရခါင်ြိုးအြိုးြလုံမခင်း 

 ရကျာင်းဆောြြျားရနေိုင်ေန်ရ

ေောြလုံရလာက်မခင်း။ 

 ရကျာင်းသားြိဘြျားြှပညာ 

ရေးကဏ္ဍတွေင်အားရပးမခင်း။ 

 ရကျးေွာေန်ပုံရငွေေူရောင်ေ

ားေှိမခင်း။ 

 ဆင်းေဲ၍ရကျာင်းြတက်နိုင်

သည့်သူြျားအားရောက်ပံ့ရ

ေးသည့်အစီအစဉ်ေိှမခင်း။ 

 

 မပငပ်အဖွေဲ့အစည်းနှင့်ချတိ်ဆ

က်ရဆာင်ေွက်ြှုြေှိမခင်း။ 

 ရကျာင်းအတွေက်လိုအပ်ချက်ြျာ

းကိုနှစ်အလိုက်စီြံကိန်းြျားတွေ

င်ပါ၀င်ရအာင်ချတိ်ဆက်ရတာင်

းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆ

က်၍ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွက်မခင်း 

 ရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆာင်အ

ဖွေဲ့နှင့်ြိဘဆောအသင်းတ့ုိပူးရပါ

င်း၍ေိရောက်စွောလက်တွေဲရဆာ

င်ေွက်ေန်စီစဉ်ကူညီရပးမခင်း။ 

 ရကျာင်းစာမပင်ပဖွေံ့ဖဖိုးရေးလှုပ်

ေှားြှုြျားဖန်တီးရပးမခင်း။ 

၆။မကျေးရွာ၏ြညာမရးကဏ္ဍ

တိုးတက်မအာင်မဆာင်ရွက်ပခ

င်း။ 

 ရကျာင်းဝန်းကျင်သန့်ေှင်းသ

ာယာလှပရေးဖန်တီးမခင်း။ 

 ရကျာင်းခခံစည်းရိုးကာေံမခင်း 

 စာသင်ရကျာင်းတွေင်လိုအပ်ရ

ောပေိရဘာဂပစ္စည်းမပည့်ဝ

စွောေေိှရအာင်ရဆာင်ေွက် 

မခင်း။ 

 ကရလးအားကစားကွေင်းနှင့် 

ပစ္စည်းြျားမဖည့်တင်းမခင်း။ 

 သီချင်းဆိုဖပိုင်ပွေဲ၊ပန်းချဖီပိုင်ပွေဲ
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်မစမသာအမကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပေစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား မပဖရှင်းရေ်ေည်းလေ်း အဆိုပြုစီေံချေက် 

၊ပုံရမပာဖပိုင်ပွေဲစသည့်အေည်

အရသွေးတက်ရစသည့်ဖပိုင်ပွေဲ

ြျားကျင်းပရပးမခင်း။ 

 ဆော၊ဆောြြျားအတွေက်

ရကျးေွာြှဝန်ေုပ်ဝန်ပိုးြမဖ

စ်ရသာပံ့ပိုးြှု 

(ရနစော၊လုံခခုံရေး၊ရေ၊ြီးစ

သည်)  

 စာသင်ရကျာင်းတွေင်ဂါလန် 

(၂၀၀၀) 

ဆံ့ရေစုကန်တည်ရဆာက်မခ

င်း။ 

ကဏ္ဍ - ကျေေ်းောမရး 

၉။  ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျာ၊ရသွေး

လွေန်တုပ်ရကွေး၊ငကှ်ဖျား၊

ဆီးချ ို ရောဂါြျားမဖစ်ပွေား 

သူအချ ို ့ေိှမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးအသိအတိုင်

း လိုက်နာြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 အြှိုက်ြျားကိုစနစ်တက

ျြစွေန့်ပစ်မခင်း။ 

 ရသာက်သံုးရေြလုံရလ

ာက်မခင်း။ 

  

 ကျန်းြာရေးဗဟုသုတေိှရသာ် 

လည်းလိုက်နာြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးသင်တန်းြျားနှင့်ချ ိ

တ်ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 အရမခခံပညာ အားနည်းမခင်း။ 

 အြှိုက် စနစ်တကျ စွေန့်ပစ်သည့် 

အရလ့အေ နည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျားအြျားဆုံး

အသုံးမပုသည့်အတွေက်ရသာက်

သံုးရေြလုံရလာက်မခင်း 

 

 လစဉ်ကာကွေယရ်ဆးေိုးသ

ည့်အစီအစဉ်ြျားေိှမခင်း။ 

 အုပ်စုရကျးေွာတွေင်တိကု်နယ်

ရဆးရုံေိှမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင်ပေဟိတအဖွေဲ့ေိှမ

ြင်း။ 

 ရကျးေွာေန်ပုံရငွေေားေှိမခင်း။ 

 ရငွေရ ကး အားနည်းမခင်း။။ 

 ကျန်းြာရေး အသိပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 

 

 ကျန်းြာရေးဆိုင်ောအသိပညာရ

ေးရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ် 

မခင်း။ 

 ရကျာင်းကျန်းြာရေးလှုပ်ေှားြှု

နှင့်ြိခင်/ကရလးအဖွေဲ့အစည်း 

ခိုင်ြာရအာင်မပုလုပ်မခင်း၊ 

 ကျန်းြာရေးဆိုင်ောအရဆာက်

အဦ၊ပစ္စည်းပစ္စယ၊ကိေိယာြျားမ

ြည့်စုံစွောမဖည့်ဆည်းမခင်း။ 

 ောသီအလိုက်အမဖစ်ြျားရသာရ

ောဂါြျားကိုကကိုတင်နှိုးရဆာ်

ကာကွေယြ်ှုြျားရဆာင်ေွက်မခင်း 

၇။မကျေးရွာ၏ကျေေ်းောမရးက

ဏ္ဍတိုးတက်လာမစရေ်မဆာင်

ရွက်ပခင်း။ 

 ောသီအလိုက်ကျန်းြာရေး

အသိပညာရပးရဟာရမပာပွေဲ 

ြျားစီစဉ်မခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးနှင့်သက်ဆိုင်သ

ည့်ပစ္စည်းကိေိယာြျားမပည့်

စုံစွောေေိှရအာင်တင်မပရတာင်

းခံမခင်း။ 

 ရေနှင့်အိြ်သာကိစ္စေပ်ြျား
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်မစမသာအမကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပေစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား မပဖရှင်းရေ်ေည်းလေ်း အဆိုပြုစီေံချေက် 

 လစ်လပ်ကျန်းြာရေးဝန်ေြ်းြျ

ားခန့်ေားရပးေန်ချတိ်ဆက်

တင်မပမခင်း။ 

 ရေနှင့်သန့်ေှင်းရေးပံ့ပိုးြှုြျားအ

တွေက်ရကျး/လက်ဦးစီးဌာနနှင့်ခ

ျိတ်ဆက်လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 

အတွေက်ရကျးေွာရကာ်ြတီနှ

င့်ရကျး/ 

လက်ဦးစီးလက်တွေဲရဆာင်ေွ

က်မခင်း၊ 

(ေွာနှင့်ရကျး/လက်ဦးစီးဌာန

အတူရေတွေင်းတူးရဖာ်၍ေွာြှ

ေိန်းသိြ်းမခင်း၊ယင်လုံအိြ်

သာသုံးစွေဲြှုပညာရပးမခင်းနှင့်

ြတတ်နိုင်သူြျားအတွေက်ပံ့

ပိုးမခင်း) 

 လူနာတင်ယာဉ်တစ်စီးဝယ်

ယူမခင်း။ 

ကဏ္ဍ - လေ်း၊တံတား၊လျှြ်စစ်ေီးအမပခခံအမဆာက်အဦ 

၁၀။  မကျေးရွာတွင်းကွေ်ကရ

စ်လေ်းပြုပြင်ရေ်လိုအြ်

ပခင်း။ 

 လျှြ်စစ်ေီးေသံုးစွဲနိုင်ပခ

င်း။ 

 ြိုးတွေင်းဘက်တွေင်ရမြသားလြ်း

ြျားပျက်စီးြှုြျားမပားမခင်း။ 

 

 

 

 

 

 ြဟာဓာတ်အားလိုင်းြရောက်ေှ

ိရသးမခင်း။ 

 ရကျးေွာလူေုြှကိုယ်ေကူိုယ်

ေစနစ်မဖင့်မပန်လည်မပင်ဆင် 

ြမခင်း။ 

 စုရပါင်းလုပ်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ေွာကလူ၊လုပ်အားေည့်ဝင်ရ

ေးနိုင်မခင်း။ 

 

 ေီဇယ်အင်ဂျေင်ေီးပဖင့်ေီးလင်းေှု

ရရှမိေပခင်း။ 

 ရငွေရ ကးြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 ကိစ္စအဝဝအတွက်သွားလာရ

ခက်ခဲပခင်း။ 

 

 

 

 

 သတင်းအချေက်အလက်ေျေားေ

ရရှပိခင်း။ 

 ဖမယာင်းတိုင်ေီးနှင့်မရေံဆီေီး

ခွက်အသံုးပြုမေရပခင်း။ 

 လ-ူလုပ်အားကူညီဖပီးတတ် 

နိုင်သူြျားကတတ်နိုင် 

သရလာက်ေည့်၀င်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအား

စီြံကိန်းနှစ်အလိုက်သက်ဆိုင်ေ

ာဦးစီးဌာနြျားသ့ုိေည့်သွေင်းရ

ောင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြတီဖွေဲ့စည်းဖ

ြီးရကျးလက်ဦးစီးဌာန။ရကျး

လက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့်ချတိ်

ဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

၈။ြို့မဆာင်မရးအမပခခံအမဆ

ာက်အဦေျေားတိုးတက်လာမစ

မရး။ 

 မကျေးရွာတွင်းလေ်းအားကွေ်

ကရစ်လေ်းသ့ုိအဆင့်ပေှင့်တ

င်ပခင်း 

  (၂၄) 

နာေီလျှေပ်စစ်ြီးေေိှရေးအတွေ

က်ြဟာဓာတ်အားလိုင်းချ ိ

တ်ဆက်ေေိှရအာင်တင်မပရ

ောင်းခံမခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်မစမသာအမကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပေစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား မပဖရှင်းရေ်ေည်းလေ်း အဆိုပြုစီေံချေက် 

 ေီးမဘးအန္တရာယ်အတွက်စိုးရိ

ေ်ရပခင်း။ 

 အရမခခံဖွေံဖဖိုးရေးသင်တန်း/ 

ရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်၍ 

ပိုင်ေှင်စိတ်ဓာတ်ကိန်းရအာင်း 

ရစေန်ရလ့ကျင့်ရပးမခင်း။ 

 အိြ်သုံးဆိုလာမပားြျားေေိှရ

ောင်တင်မပမခင်း။ 

ကဏ္ဍ - လူငယ်နှင့်ယဉ်မကျေးေှု 

၁၁။  လူငယ်အြျ ို းသြီးဘွေဲ့ေပ
ညာတတ်ြျားေိှရသာ်လ

ည်းြိြိရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေ
းအတွေက်လုပ်ရဆာင်နို
င်ြှုနည်းပါးမခင်း။ 

 ကစားကွေင်းြေိှမခင်း၊ 

အားကစားပစ္စည်း 
ြေိှမခင်း။ 

 စာကကည့်တိုက်တွင်စာအု

ြ်ေရှိပခင်း။ 
 ယဉ်ရကျးြှုနှင့်အနုပညာ

ေိရတွေ့ြှုြေှိ။ 
 ြူးယစ်ရဆးအန္တောယ်ေှိ။ 

 ဆင်းေဲမခင်း၊ ကိုယ်လက် 
ကကံ့ခိုင်ရေး အသိနည်းမခင်း။ 

 စာဖတ်သည့်အရလ့အကျင့်နည်
းမခင်း။ 

 
 

 
 
 

 
 
 
 ြူးယစ်ရဆးလွေယ်ကူစွောဝယ်ေနို

င်။ 
 ရေလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူြျားသ

ည့်အတွေက်သံုးစွေဲြှုြျားမပားမခင်း။ 

 လူငယ်ြျားစည်းလုံးလုပ်ရဆ
ာင်ြှုေိှမခင်း။ 

 ေွာလူငယ်ြျားြှအားကစား
လုပ်ေှားြှုကိုစိတ်၀င်စားမခင်း။ 

 စာကကည့်တိုက်ရှိပခင်း။ 
 ရကျးေွာ၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်း

ြျားတွေင်အြျ ို းသြီးြျားတက်
ကကစွောပါဝင် ကမခင်း။ 

 ဓေ္မစကူးသင်တေ်းေျေားရှိပခင်း 

 
 

 ေူးယစ်ကင်းစင်သည့်မကျေးရွာပ
ြစ်လိုသည့်ဆန္ဒရှပိခင်း 

 

 ေွာတွေင်း၌ဘွေဲ့ေြျားအတွေက်အ
လုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းနည်

းပါးမခင်း။ 
 လက်လုပ်လက်စားြျားအေင်

းအနှီးြေှိ၍အသက်ရြွေး၀ြ်း
ရကျာင်းသင်တန်းေေိှရသာ်လ

ည်းခက်ခဲနိုင်မခင်း။ 
 အားကစားပစ္စည်းြျားလက်

လှြ်းြြီမခင်း။ 

 အပခားမေရာေျေားတွင်အချေေိ်ပဖ
ုေ်းပခင်း။ 

 စာဖတ်ေည့်သူေရှိပခင်း။ 
 ရေ်းကားသူေျေားရှိလာပခင်း။ 

 လူငယ်အဖွေဲ့ဖွေဲ့စည်း၍ရကျးေွာဖွေံ့
ဖဖိုးရေးတွေင်တတပ်တအားပါဝင်

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 
 အြျ ို းသြီးြျားအားတေားဥပရ

ေဆိုင်ောအသိပညာရပးရဟာ
ရမပာပွေဲြျားရဆာင်ေွက်ရပးမခင်း။ 

 ကရလးဘဝြှစ၍စာဖတ်မခင်းနှ
င့်ေင်းနှီးရစေန်နှင့်သုတ/ေသစာ
ရပချစ်တတ်ရအာင်ရကျာင်းစာ 

ြည့်တိုက်ဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်မ
ြင်း။ 

 အားကစားြစ္စည်းေျေားကူညီြံ့ြိုးမ
ေးပခင်း။ 

 ြူးယစ်ကင်းစင်ဝန်းကျင်မဖစ်ရအ
ာင်စီစဉ်ဖန်တီးမခင်း။ 

 ေူးချွန်လူငယ်ြျားအားအသိအြှ
တ်မပုမခင်း(ပညာရေး၊အားကစား၊

စာေိတ္တ၊လူြှုရေးစွေြ်းရဆာင်ြှုြျား
အတွေက်ဂုဏ်မပုချးီမြှင့်မခင်း) 

၉။မကျေးရွာ၏လူငယ်ေျေားဖွံ့မဖိုး
တိုးတက်လာမစမရး 

 လက်ေိှလူငယ်အဖွေဲ့အားစွေြ်း
ရဆာင်ေည်မြင့်တင်ရေးသင်
တန်းြျားမပုလုပ်မခင်း။ 

 စာ ကည့်တိုက် မပန်လည် 

လည်ပတ်နိုင်ရစေန် ရဆွေး 
ရနွေး လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 

 အားကစားကွေင်းမပန်လည်မပု

မပငမ်ခင်း။ 
 အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ် 

ဆက်၍လူငယ်ြျားအတွေက်
အားကစားပစ္စည်းြျားမဖည့်

တင်းမခင်း။ 
 ရနွေောသီအားကစားေက်တို

သင်တန်းြျားစီစဉ်ရပးမခင်း၊ 
 စာရပရဟာရမပာပွေဲြျားကျင်း

ပရပးမခင်း။ 
 စာဖတ်သူအစုအဖွေဲ့ြျားဖွေဲ့၍

တစ်ဦးတစ်အုပ်ကျဝယ်၍လဲ

လှယဖ်တ်ရှုဖပီးရဆွေးရနွေးသ
ည့်အရလ့အေတည်ရဆာ
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စဉ် အခက်အခဲ/ပြဿော 
အခက်အခဲပဖစ်မစမသာအမကကာ

င်းအရင်း/ဇစ်ပေစ် 
အလားအလာ အဟေ့်အတား မပဖရှင်းရေ်ေည်းလေ်း အဆိုပြုစီေံချေက် 

က်ရပးမခင်း၊ 
 အားကစား၊စာရပ၊စာေိတ္တ၊

လူြှုရေးစွေြ်းရဆာင်ြှုြျားအ
တွေက်ဂုဏ်မပုပွေဲြျားကျင်းပမခ

င်း၊ 
 အေက်၊ြူးယစ်ရဆးကင်းစင်

ရကျးေွာမဖစ်ေန်အားလုံးဝိုင်း

ဝန်းရဆာင်ေွက်မခင်း၊ 
(ရောင်းသူ၊သံုးသူပညာရပး၊
ဥပရေအေတားဆီးအရေးယူ
) 

ကဏ္ဍ - သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်ထိေ်းသိေ်းမရးနှင့်မဘးအန္တရာယ်မလျော့ချေမရး 

၁၂။  သဘာဝရဘးအန္တောယ်

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ောအစီ

အစဉ်ြျားသိေိှြှုအားန

ည်းမခင်း။ 

 သဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ခ

ျရေးဆိုင်ောသတင်းအချက်အ

လက်ြျားေေှိြှုအားနည်းမခင်း။ 

 သက်ဆိုင်ောဌာန/အဖွေဲ့အစည်

းြျားြှသဘာဝရဘးအန္တော

ယ်ရလျာ့ချရေးဆိုင်ောအသိပ

ညာရပးရဆွေးရနွေးပွေဲြျားမပုလု

ပ်ရပးရနမခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်ြေိှသမဖင့်

အသိပညာရပးြှုြေိရောက်။

ရပးကားရပး၏။ 

ြေမဖစ်ရနသည်။ 

 သက်ဆိုင်ောဌာန/အဖွေဲ့အစည်း 

ြျားအားချတိ်ဆက်၍သဘာဝ

ရဘးအန္တောယ်ရလျာ့ချရေး 

ဆိုင်ောအသိပညာရပးရဆွေးရနွေး 

ပွေဲြျားမပုလုပ်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံချက်တွေင်စ

နစ်တကျေည့်သွေင်းမခင်း။ 

၁၁။မကျေးရွာ၏သဘာဝမဘး

အန္တရာယ်မလျော့ချေမရး။ 

 သဘာဝရဘးအန္တောယ်ရလျ

ာခ့ျရေးဆိုင်ောအသိ 

ပညာရပးရဆွေးရနွေးပွေဲြျားမပု

လုပ်ေန်သက်ဆိုင်ောဌာန/အ

ဖွေဲ့အစည်းြျားအားချတိ်ဆ

က်မခင်း။ 
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မောက်ဆက်တွဲ (၅) 

ဦးစားမြးစီေခံျေက်အဆိုပြုလွှာ (သ့ုိ) စီေခံျေက်အမကကာင်းအရာ(၂) 

ရကျးေွာ                                        -ခံုရြာ်အရနာက်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                                - ြရဇာရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                          - ဖြိတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်             - တနသကာေီတုိင်းရေသကကီး 

စီေံချေက်အေည် -လက်တူးတွေင်းတူးရဖာ်၍အိြ်သွေယ်ရေတုိင်စနစ်ေူရောင်မခင်း 

စီေံချေက်မဆာင်ရွက်ရေ်လုိအြ်မကကာင်းရှင်းလင်းမဖာ်ပြချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအမပခအမေ 

 ခံုရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်ရသာက်သံုးရေလံုရလာက်ြှုြေိှသည့်အတွေက်ရနွေောသီတွေင်ရေလှူမခင်းခံေသ

ည့်အရမခအရနေိမဖစ်ပါသည်။ 

 ရသာက်သံုးရေြဖူလံုမခင်းရ ကာင့်စီးပွေားရေးနှင့်ကျန်းြာရေးအရမခအရနတွေင်အခက်အခဲြျားမဖစ်ရနေပါသည်

။ 

 ရကျးေွာတွေင်ေိှသည့်အဝိစိတွေင်းြျားြှရေေွေက်နည်းမခင်းရ ကာင့်ရသာက်သံုးရေြဖူလံုေမခင်းမဖစ်ရနပါသည်။ 

စီေံချေက်ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအမပခအမေအားြုိမကာင်းမအာင်မဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒမဖာ်ပြရေ်) 

 ရကျးေွာလူရနြှုအဆင့်အတန်းမြင့်ြားလာရစေန်၊ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရသာက်သံုးရေလံုရလာက်လာပါကရကျးေွာ၏ကျန်းြာသန့်ေှင်းရေးတုိးတက်

ရကာင်းြွေန်လာရစေန် 

မေျှာ်ေှေ်းအကျေ ို းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက်မရာက်ရိှမြီးမောက်ထြ်ဆင့်ရရိှလာေည့်အကျေ ို းမကျေးဇူးေျေား) 

 ရသာက်သံုးရေဖူလံုလာမခင်းရ ကာင့်လူရနြှုအဆင့်အတန်းမြှင့်ြားတုိးတက်လာြည်။ 

 စီးပွေားရေးနှင့်ကျန်းြာရေးအခက်အခဲြျားအဆင်ရမပရကာင်းြွေန်လာြည်။ 

 ြီးရဘးအန္တောယ်ကကိုတင်ကာကွေယ်နုိင်ြည်။ 

စီေံချေက်ဆုိင်ရာအချေက်အလက်မဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ေည်၊ဘယ်မလာက်ြောဏလုြ်ရေည်) 

လက်တူးတွေင်းတူးရဖာ်မခင်း                               - ၆”Ø၂၅’ 

ရေစက်ရံုတည်ရဆာက်မခင်း                            - ၅’-၅’-၇’ 

ကုေ်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်ပခင်း 

ခေ့်ေှေ်းကုေ်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ေည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀(ရငွေသား) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀(ရငွေသား) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 …………………ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 
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စီေခံျေက်အမကာင်အထည်မဖာ်ေည့်ေညး်လေ်းနှင့်အစီအစဉ်ေျေား 

(၁) တာဝေ်ယူအမကာင်အထည်မဖာ်ေည့်အဖဲွ့အစည်း (ေျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့်ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီေံချေက်စတင်ေည့်အချေေိ်ခေ့်ေှေ်း - ၂၀၂၀ခုနှစ်၊ 

(၃) စီေံချေက်မြီးစးီေည့်အချေေိ် - ၂၀၂၀ခုနှစ်၊ 

(၄) မကျေးရွာထည့်ဝင်ေှုရရိှမအာင်မဆာင်ရွက်ေည့်အစီအစဉ် - 

 လက်တူးတွေင်းတူးရဖာ်ေန်အတွေက်လုိအပ်ရသာအရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားအားရကျးေွာြှေည့်ဝင်ပါြ

ည်။ 

 လုိအပ်ပါကရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှသင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့်လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) 

လုြ်ငေ်းလည်ြတ်မရး၊ပြုပြင်ထိေ်းသိေ်းမရးတို့အတွက်အဖဲွ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်မငွမကကးဆုိင်ရာအစီအစဉ်ေျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လုိအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ရဆာင်ေွက်ြည့်လုပ်ငန်း

အစီအစဉ်ြျားရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက်စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့်ညွေန် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 အိြ်သွေယ်ရေတုိင်စနစ်ေူရောင်ဖပီးပါကမပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိ၊ရေရပးရေးရကာ်ြတီ၊ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး

ရကာ်ြတီနှင့်ရကျးေွာသူ/သားြျားြှပူးရပါင်း၍တာဝန်ယူေိန်းသိြ်းသွေားပါြည်။ 

 စီြံကိနး်ဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်းရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိအချက်အလက်မပည့်စုစံွောနှင့်တင်မ

ြသွေားပါြည်။ 

 

 

 

 

အကျေို းခံစားသူဦးမရ 
လူဦးမရ ဆင်းရဲချေေ်းသာေှုအဆင့်အတေ်း (အိေ်မပခ) 

ကျေား ေ မြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ မြါင်း 

မကျေးရွာအဆင့် ၂၆၈ ၂၈၈ ၅၅၆ ၂၅ ၃၈ ၂၉ ၁၈ ၁၁၀ 

အကျေို းခံစားေည့်သူဦးမရ ၂၆၈ ၂၈၈ ၅၅၆ ၂၅ ၃၈ ၂၉ ၁၈ ၁၁၀ 

ြှတ်ချက်။ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ဆင်းေဲ −  ၃၊အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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မောက်ဆက်တွဲ (၅) 

ဦးစားမြးစီေခံျေက်အဆိုပြုလွှာ (သ့ုိ) စီေခံျေက်အမကကာင်းအရာ(၁) 

ရကျးေွာ                                       - ခံုရြာ်အရနာက်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               - ြရဇာရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                        - ဖြိတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            - တနသကာေီတုိင်းရေသကကီး 

စီေံချေက်အေည် -ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအားကွေန်ကေစ်လြ်းအဆင့်မြှင့်မခင်း 

စီေံချေက်မဆာင်ရွက်ရေ်လုိအြ်မကကာင်းရှင်းလင်းမဖာ်ပြချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအမပခအမေ 

 ခံုရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်လက်ေိှလြ်းအရမခအရနသည်ရမြသားလြ်းမဖစ်၍ြုိးောသီတွေင်ဗွေက်ေမခင်းတ့ုိရ 

ြောင့်သံဃာရတာ်ြျား၊ရကျာင်းသား/သူြျားသွေားလာေခက်ခဲရနပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းပျက်စီးရနမခင်းရ ကာင့်ရကျးေွာချင်းဆက်သွေယ်ောတွေင်တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွေားလာြှုခက်ခဲမခ

င်းြျားမဖစ်ရနပါသည်။ 

စီေံချေက်ရည်ရွယ်ချေက်(လက်ရိှအမပခအမေအားြုိမကာင်းမအာင်မဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒမဖာ်ပြရေ်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွေားလာရေးအဆင်ရမပရချာရြွေ့ရစေန်နှင့်ရကျးေွာ၏အရမခခံအရဆာက်အဦဆုိင်ောတုိးတ

က်ရကာင်းြွေန်လာရစေန်၊ 

 ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန်၊ 

မေျှာ်ေှေ်းအကျေ ို းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက်မရာက်ရိှမြီးမောက်ထြ်ဆင့်ရရိှလာေည့်အကျေ ို းမကျေးဇူးေျေား) 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှရနေုိင်သူြျား၏လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးလွေယ်ကူလာမခင်း၊ကုန်စည်ကူးသန်းြှုတုိးတက်ရ

ောင်းြွေန်လာြည်။ 

 သွေားလာရေးအတွေက်အချန်ိကုန်သက်သာမခင်းနှင့်ကုန်ကျစေိတ်သက်သာလာြည်။ 

 ပညာရေး၊ကျန်းြာရေးနှင့်ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်းတ့ုိအတွေက်အရောက်အကူမဖစ်

ရစြည့်အကျ ို းရကျးဇူးြျားေေိှလာြည်။ 

စီေံချေက်ဆုိင်ရာအချေက်အလက်မဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ေည်၊ဘယ်မလာက်ြောဏလုြ်ရေည်) 

ကွေန်ကေစ်လြ်းခင်းမခင်းလြ်းအေှည်   = ၅၂၀'-၉'-၆'' 

ခေ့်ေှေ်းကုေ်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ေည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀၀၀၀၀၀(ရငွေသား) 

 ၁၀၀၀၀၀ (ရငွေသား) 

 ၁၀၀၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 
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စီေခံျေက်အမကာင်အထည်မဖာ်ေည့်ေညး်လေ်းနှင့်အစီအစဉ်ေျေား 

(၁) တာဝေ်ယူအမကာင်အထည်မဖာ်ေည့်အဖဲွ့အစည်း (ေျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့်ဖြို ့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီေံချေက်စတင်ေည့်အချေေိ်ခေ့်ေှေ်း -  

(၃) စီေံချေက်မြီးစးီေည့်အချေေိ် - 

(၄) မကျေးရွာထည့်ဝင်ေှုရရိှမအာင်မဆာင်ရွက်ေည့်အစီအစဉ် - 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအားကွေန်ကေစ်လြ်းအဆင့်မြှင့်တင်ေန်လုိအပ်ရသာအရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားအား

ရကျးေွာြှေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လုိအပ်ပါကရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှသင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့်လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) 

လုြ်ငေ်းလည်ြတ်မရး၊ပြုပြင်ထိေ်းသိေ်းမရးတို့အတွက်အဖဲွ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့်မငွမကကးဆုိင်ရာအစီအစဉ်ေျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လုိအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ရဆာင်ေွက်ြည့်လုပ်ငန်း

အစီအစဉ်ြျားရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက်စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့်ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်းအားကွေန်ကေစ်လြ်းအဆင့်မြှင့်ဖပးီပါကမပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကုိရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရက

ာ်ြတီ၊လြ်းရကာ်ြတီနှင့်ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှပူးရပါင်း၍တာဝန်ယူေိန်းသိြ်းသွေားပါြည်။ 

 စီြံကိနး်ဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်းရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိအချက်အလက်မပည့်စုစံွောနှင့်တင်မ

ြသွေားပါြည်။ 

 

 

မောက်ဆက်တွဲ (၆) 

အကျေို းခံစားသူဦးမရ 
လူဦးမရ ဆင်းရဲချေေ်းသာေှုအဆင့်အတေ်း (အိေ်မပခ) 

ကျေား ေ မြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ မြါင်း 

မကျေးရွာအဆင့် ၂၆၈ ၂၈၈ ၅၅၆ ၂၅ ၃၈ ၂၉ ၁၈ ၁၁၀ 

အကျေို းခံစားေည့်သူဦးမရ ၂၆၈ ၂၈၈ ၅၅၆ ၂၅ ၃၈ ၂၉ ၁၈ ၁၁၀ 

ြှတ်ချက်။ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ဆင်းေဲ −  ၃၊အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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ဦးစားမြးစီေံချေက်အဆုိပြုလွှာ (သ့ုိ) စီေံချေက်အမကကာင်းအရာ (၃) 

ရကျးေွာ                                       - ခံုရြာ်အရနာက်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                               - ြရဇာရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                        -  ဖြိတ်ဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            -  တနသကာေီတုိင်းရေသကကီး 

စီေံချေက်အေည် -ြူလတန်းရကျာင်းခခံစည်းရုိးကာေံမခင်း 

စီေံချေက်မဆာင်ရွက်ရေ်လုိအြ်မကကာင်းရှင်းလင်းမဖာ်ပြချေက် (သ့ုိ) လက်ရိှအမပခအမေ 

 

ခံုရြာ်အရနာက်ရကျးေွာတွေင်စာသင်ရကျာင်းဝင်းအတွေင်းလံုခခုံြှုြေိှသမဖင့်လွေတ်လပ်စွောပညာြသင်ယူေမခင်း

၊ြကစားေမခင်း၊တိေစ္ဆာန်ြျားဝင်ရောက်ြှုေိှသည့်အတွေက်ရကျာင်းတွေင်စုိက်ပျ ို းေားရသာအပင်ြျားပျက်စီးရ

ေမခင်းြျားမဖစ်ရနပါသည်။ 

စီေံချေက်ရည်ရွယ်ချေက် (လက်ရိှအမပခအမေအားြုိမကာင်းမအာင်မဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒမဖာ်ပြရေ်) 

 ရကျာင်းဝင်းလံုခခုံြှုေိှသမဖင့်လွေတ်လပ်စွောပညာသင်ယူေမခင်း၊လွေတ်လပ်စွောကစားေမခင်း 

 ရကျာင်းအရဆာက်အဦပျက်စီးနုိင်ြှုြှကာကွေယ်နုိင်မခင်း၊ 

 ရကျာင်းတွေင်စုိက်ပျ ို းေားရသာအပင်ြျားစိြ်းလန်းစုိရမပလာမခင်း။ 

မေျှာ်ေှေ်းအကျေ ို းရလေ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချေက်မရာက်ရိှမြီးမောက်ထြ်ဆင့်ရရိှလာေည့်အကျေ ို းမကျေးဇူးေျေား) 

 ရကျာင်းဝင်းလံုခခုံြှုေိှသမဖင့်ရကျာင်းသား/သူြျားလွေတ်လပ်စွောပညာသင် ကားလာနုိင်ြည်။ 

 လွေတ်လပ်စွောကစားနုိင်ြည်။ရကျာင်းဥယျာဉ်တွေင်အပင်ြျားစိြ်းလန်းစုိရမပလာြည်။ 

 တိေစ္ဆာန်ြှရကျာင်းဝင်းအတွေင်းဝင်ရောက်မခင်းြှကာကွေယ်နုိင်ြည်။ 

စီေံချေက်ဆုိင်ရာအချေက်အလက်မဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ေည်၊ဘယ်မလာက်ြောဏလုြ်ရေည်) 

စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရုိးကာေံမခင်း (အလျား =          ’, အမြင့်   =  ၆’) 

ခေ့်ေှေ်းကုေ်ကျေစရိတ် (ကျေြ်) ထည့်ဝင်ေည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

 ၅၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 
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စီေံချေက်အမကာင်အထည်မဖာ်ေည့်ေည်းလေး်နှင့်အစီအစဉ်ေျေား 

(၁) တာဝေ်ယူအမကာင်အထည်မဖာ်ေည့်အဖွဲ့ အစညး် (ေျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ 

 ဖြို့နယ်ရကျးလကရ်ေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာန 

(၂) စီြခံျက်စတင်ြည့်အချနိ် (ခန့်ြှနး်) -  

(၃) စီြခံျက်ဖပီးစီးြည့်အချနိ် (ခန့်ြှနး်) -  

(၄) မကျေးရွာထည့်ဝင်ေှုရရိှမအာင်မဆာင်ရွက်ေည့်အစီအစဉ် - 

 စာသင်ရကျာင်းခခံစညး်ရိုးကာေံမခင်းအတွေက်လိုအပ်ရသာအရောက်အကူမပုပစ္စညး်ြျားအားရကျ

းေွာြေှည့်ဝင်ပါြည။် 

 လိုအပ်ပါကရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှသင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့်လုပအ်ားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) 

လုြ်ငေ်းလည်ြတ်မရး၊ပြုပြင်ထိေ်းသိေး်မရးတို့အတွက်အဖွဲ့ အစညး်ဆိုင်ရာနှင့်မငွမကကးဆိုင်ရာအစီ

အစဉ်ေျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လိုအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတိင်ုပင်၍ရဆာင်ေွကြ်ည့်

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက်စညး်ြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့်ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရိုးကာေံဖပီးပါကမပုမပင်ေိန်းသိြး်မခင်းကုိရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆာင်အဖွေဲ့

၊ရကျာင်းအုပဆ်ောြကကီး၊ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့်ရကျးေွာသူ/သားြျားြှပူးရပါင်း၍တာဝ

န်ယူေိန်းသိြး်သွေားပါြည်။ 

 စီြကိံန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်းရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိးုတက်ရေးဦးစီးဌာနသို့အချက်အလကမ်ပည့်စုံစွော

နှင့်တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

အကျေို းခံစားသူဦးမရ 
လူဦးမရ 

ဆင်းရဲချေေ်းသာေှုအဆင့်အတေ်း 

(အိေ်မပခ) 

ကျေား ေ မြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ မြါင်း 

မကျေးရွာအဆင့် ၂၆၈ ၂၈၈ ၅၅၆ ၂၅ ၃၈ ၂၉ ၁၈ ၁၁၀ 

အကျေို းခံစားေည့်သူဦးမရ ၂၆၈ ၂၈၈ ၅၅၆ ၂၅ ၃၈ ၂၉ ၁၈ ၁၁၀ 

ြှတ်ချက်။ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ဆင်းေဲ −  ၃၊အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 


